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Restare al riparo dalla COVID-19 durante I'inverno
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ALLEGATO - Infografica: misure non farmaceutiche, ECDC*

ll COsA PLO FARE CIASCUND DI NOI

COVID-1q
— By

Interventi non farmaceutici
Gh intervent non farmaceuwtic sono
misure che le persone e le comunita

possono adottare per contnibuire a

rallentare la diffusione di virus come il D'm;:xnenm Igiens Buona Uso corretto dE“?
SARS-;IJU-.Z' .[|'..:|EEI|r.11EHtE gueste d:ﬁ:rl'.:ﬂ:i rer.lgilfan;ﬁa imr::ﬁ?:!nr:::;nzm
strategie di mitigazione, che vanno da il distanziamento fisico
azioni individuali come lavarsi spesso e
accuratamente le mani a misure p||_‘] B POSSIBIL AZIONI 1N CASD DI DIFFUSIONE DEL VIRUS NELLA COMUNITA
restrittive come la limitazione del
numero di persone autonzzate a @ @ @ @
riumirsi, dovrebbero essere attuate in @ @:.?
combinazione € applicate Re &
conte mporaneamente. Restare 3 casa rn-uniu:lr.are il ) ‘ij:;n;:rh: Ijrn::._arm numero Lavorare da Pulire Garantire

se sipresentano PrOPriostato di sempre le ! persans casase regolarmente un'adeguata
La combinazione di interventi non sintomi salute d‘:'lf“:' un mml;emne . a.uu.mzﬁa possibile superfici e ventilazione
farmaceutici adottati dovrebbe variare Rl el [hm“iaﬁ'amid:"umr;’i:je; e oggettiche  degli ambienti
in funzione della situazione locale in la COVID-19 Fan un c':;u colleghil  determinate attivits vengano toccati chiusi
termini di trasmissione. FY AZIONI DA COMSIDERARE IN CASO Dl TRASMISSIONE DIFFUSA di frequente
Possono essere necessane vane
settimane prima che gl effetti degli
interventi attuati si facoano sentire.
Per maggion informazioni sugli Obbligo di Strategie di test Eventuale
interventi non farmaceutici & su come restare a casa di massa nei chiusura di
attuarli: luoghi con scuole e centri di #covl D1 9
http://bit.ly/COVID1S_NPIs unincidenza istruzione

elevata

! https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-guidelines-non-pharmaceutical-interventions
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