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LA VERITA'

ADDIO A UMBERTO VERONESI, UNA VITA CONTRO IL CANCRO (D. Cresto Dina)
UMBERTO VERONESI VITA E SOGNI DI UN PIONIERE. QUEL LEGAME CON
MILANO (G. Schiavi)

"DALLA LOTTA AL DOLORE AL DIRITTO ALL'EUTANASIA VI SPIEGO MIO PADRE E
LE SUE TANTE BATTAGLIE" (V. Martinella/L. Ripamonti)

Int. a P. Veronesi: "PAPA' SE N'E' ANDATO SENZA RIMPIANTI LE SUE IDEE
CONTINUERANNO A PARLARE" (A. Gallione)

Int. a G. Sala: SALA: ERO MALATO MI HA PROTETTO E CAMBIATO LA VITA (E.
Soglio)

Int. a R. Prodi: PRODI: LO CONOBBI PER UN FAMILIARE MI COLPI' IL. SUO SENSO
DI UMANITA' (M. Ascione)

Int. a G. Amato: "PARLAVA E STUPIVA I MINISTRI TRASGREDIVA PER INNOVARE"
(G. Bianconi)

Int. a C. Tognoli: TOGNOLI, IL PSI E IL. RAPPORTO CON LA CITTA": "CHE SINDACO
SAREBBE STATO" (A. Senesi)

Int. a M. Colnaghi: "L'ABILE CHIRURGO CON LA RICERCA SEMPRE NEL CUORE" (V.
Arcovio)

I NOSTRI GENI CI PORTANO A ESSERE BUONI (U. Veronesi)

1L TESTAMENTO Al MEDICI "COLTIVATE IL DUBBIO MA SIATE TRASGESSIVI" (U.
Veronesi)

PERCHE' LA SCIENZA DEVE PARLARE DI PACE (U. Veronesi)

L'ULTIMO COMMENTO PER IL. GIORNO "[O, ESTREMISTA E PERICOLOSO
PACIFISTA" (U. Veronesi)

GRAZIE A LUI I TUMORI FANNO MENO PAURA (L. Ripamonti)

MORTO A MILANO UMBERTO VERONESI ONCOLOGO PIONIERE

ANCHE VERONESI SI E' ARRESO ALLA MORTE (F. Bechis)

L'ONCOLOGO SANDRO VERONESI MUORE A 90 ANNI (V. Feltri)

CIAO UMBERTO, CON LA TUA RICERCA AVRESTI MERITATO IL PREMIO NOBEL
(U. Tirelli)

VERONESI, CORDOGLIO DA TUTTO IL MONDO IL FUNERALE SARA' A PALAZZO
MARINO (G. Rossi)

"CIHA SALVATO", IN MIGLIAIA DAVANTI A CASA VERONESI (F. Poletti)

LA VERA EREDITA' DI VERONESI: NON ESISTE "MALE INCURABILE" (C.Ma.)

LA SUA EREDITA": "IL TUMORE SI PUO' SCONFIGGERE" (V. Arcovio)

Int. a A. Veronesi: "MIO PADRE? UN UOMO RINASCIMENTALE MI DICEVA: VAI
AVANTI E PENSA AGLI ULTIMI" (C. Massi)

Int. a R. Piano: "CON UMBERTO PROGETTAVAMO L'OSPEDALE A MISURA D'UOMO"
(A. Plebe)

Int. a E. Bonino: "CON I MALATI ERA TOLLERANTE COSI" ACCONSENTI A
LASCIARMI DIECI SIGARETTE AL GIORNO" (G. Casadio)

Int. a L. Moratti: "QUANDO GLI DISSI: PER MILANO SARESTI UN GRANDE SINDACO
MA LUI CONVINSE ME" (E. Soglio)

1L MIO SILLABARIO LAICO (U. Veronesi)

LA SUA FIDUCIA NELL'UOMO (C. Testa)

QUANDO SI CHIEDEVA IL PERCHE' DI OGNI SINGOLO DOLORE (M. Luini)

LA SCELTA DI VERONESI "NON HA VOLUTO CONTINUARE LE CURE" (F. Poletti)
LAMOGLIE E LE DUE FIGLIE "IN CASA SORRIDEVA TANTO CON NOI PARLAVA DI
ETICA" (L. Ripamonti)

"BASTA CHIAMARLI MALATI NELLA MEDICINA DEL FUTURO CI SIANO SOLO
PERSONE" (U. Veronesi)

1L SILLABARIO LAICO DI VERONESI (E. Macaluso)

L'ULTIMO SALUTO LAICO DI MILANO A VERONESI "HAI RIDATO DIGNITA' ALLE
PERSONE MALATE" (F. Battistini)

TANTE LACRIME PER L'ADDIO A VERONEST

"CONOSCO LA MORTE NON MI FA PAURA" (U. Veronesi)

"VI SVELO I MIEI SEGRETI PER ALLUNGARE LA VITA" (U. Veronesi)

LA GENTE VUOLE SAPERE E LOTTARE (U. Veronesi)

LA LIBERTA' DI MORIRE CON DIGNITA' (U. Veronesi/C. Caporale)

VERONESI, LA GRANDEZZA DELLA SEMPLICITA' (L. Goldoni)

VERONESI E LA MEDICINA AL SERVIZIO DELLA VITA (G. Porreca)

UMBERTO VERONESLFU VERA GLORIA?

LE BELLE LACRIME DEL SINDACO E QUELLA SINISTRA DI COCCODRILLI (G. Della
Frattina)

CONTROBIOGRAFIA DI VERONESI,GRANDE A META' (S. Lorenzetto)
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Umberto =

‘Veronesi

Addioall'oncologo
italiano piti famaoso
nel mondo. Aveva

90 anni. Ha operato
esalvato migliaia di

Il chirurgo dellasperanza Pazienti. Tragliincarichi

chespeselasuavita

ricoperti anche quello

percombattereil cancro diministrodellaSanita

DARIGCRESTO-DINA

W Y MBERTO Veronesi ave-
¢ § va una bella faccia.
: Una faccia che era in-

;g&wf vecchiata con giudi-
zio, come capita ad alcuni uomi-
ni sui quali gli anni che scorre-
no drappeggiano un fascino da
tempo supplementare. Le ru-
ghe la solcavano con un miraco-
loso equilibrio estetico di meri-
diani e paralleli. Veronesi era
nato in una cascina alle porte di
Milano, il padre socialista era
fittavolo e custodiva in casa
una bandiera rossa, la madre
ogni sera recitava le avemaria
inginocchiata sulle perle di le-
gno del rosario. Lui si era porta-
to appresso non la fede abban-
donata quattordicenne ma ‘o
dore delle sue origini contadi-
ne, 'imperfezione nobile della
semplicita, un lembo della ca-
micia che scappa fuori dai pan-
taloni, il nodo della cravatta al-
lentato, le mani che non sanno
dove stare quando non sono oc-
cupate da qualche lavoro, un'e-
legante baldanza da ballo al pal-
chetto. Una patina di genuinita
e furbizia che come la galaver-
na nelle campagne si scioglieva
sotto i primi raggi del suo calo-
re umano. La sua faccia era una
trappola, seduceva maschi e
femmine in un gioco di specchi
che deformavano la verita,
creavano il miraggio, rifletteva-
no in un prisma frammenti di
una vita e delle altre sue vite,
quelle segrete.

Veronesi era se stesso e il suo
contraric, le due nature, am-

messo che non fossero di piy, in
lui si compenetravano in un ir-
cocervo di cui andava fiero
neanche troppo nascostamern-
te. Confessava che il suo pia
grande desiderio era salire su
un aereo e scomparire. Non era
vero fino in fondo, come quasi
tutto in lui che era un solitario,
anche se mai solo, nella molte-
plicita delle sue passioni, nella
moltitudine dei suoi affetti. I fi-
gli, la scienza, la medicina, la
politica, i libri, il cinema, la reli-

gione, lamusica, il sesso e tante
altre cose ancora. Era vorace e
bulimico nell’addentare la car-
ne dell’esistenza, in contrasto
con il suo regime vegetariano.
Sapeva essere molto cinico, ma
altrettanto dolce e ironico. Un
anno fa, quando ancora stava
bene, una mattina al telefono
mi disse: «Ti annuncio che sono
moribondo». E quando gli do-
mandai che cosa gli era succes-
50, rispose con tono scanzona-
to: «In questi giorni non ho vo-
glia difare ' amore».
Possedeva, infine, la bonta
propria degli uormdini intelligen-
ti e questo & quanto rimarra nel
ricordo dei pazienti che ha inco-
raggiato, curato, consolato o vi-
stomorire, dei familiari delle ol-
tre trentamila donne che ha
operato, degli scomparsi e dei
salvati. Ancora a novant'anni
non si vergognava di susswrra-
re: «Ti voglio bene». Non c’era
parola che lo spaventasse. Cer-
cava, con il prossimo, il contat-
to fisico, la carezza pudica, leg-
gera, mai invadente. £ soprat-
tutto invecchiato senza diven-

tare egoista come succede alla
maggior parte di noi quando co-
minciameo a perdere i pezzi lun-
go la via e a sentire che stiamo
percorrendo con fatica il tratto
conclusivo di una strada in fon-
do alla quale troveremo un pon-
te, l'ultimo, che ci portera verso
ilnulla.

Sul piano clinico aveva un
cuore forte e una mente Jucida
che lo ha accompagnato fin sul-
la soglia del buio assecondando
il suo desiderio di autodetermi-
nazione biologica. Spiegava
chel'eta della mente é indipen-
dente da quella del corpo: «ll
cervello & un organo plastico, le
sue cellule staminali possono
generare neuroni in qualsiasi
momento. Questo significa che
la nostra mente si pud evolvere
a qualunque eta, che pud esse-
re plasmata e nutrita dalla co-

noscenza». Quando gli si do-
mandava qual erail segretodel-
la sua longevita diceva: pensa-
re. Lo ha fatto anche durante

gli ultimi mesi, costretto aletto
dalla malattia e da una polmoni-
te venuta assieme all’'estate. Si
curava il minimo indispensabi-
le, teneva sopitoe il dolore, anno-
tava il progressivo massacro
del corpo. Meditava sui segnali
chedal suofisico sarebbero pre-
stoarrivati e lo avrebbero indot-
to alla decisione di addormen-
tarsi per sempre.

A volte mi assale il desiderio
di morire, aveva detto — men-
tendo — alla vigilia del suo no-
vantesimo compleanno. «Fin
da ragazzo pensavo che la vita
deve finire e che non ha alcuna

dimensione metafisica. Nonc'e
da perdonare né da chiedere
perdono dei propri peccati nel-
la speranza di garantirsi un
buon soggiorno nell’aldila. Per-
ché Dio non & mai esistito». Ha
cercatodi trasferire questa con-
vinzione nei suoi figli. Sette. Ha

dettoloro di accantonare latria-
de Dio-patria-famiglia per sosti-
tuirla con i valori laici della li-
herta, della tolleranza e dellaso-
lidarieta. Pensate all'uomo per-
ché solo 'vomo merita di esse-
relo scopo dell'uomo.

Alla fine ascoltava Mozart e
rileggeva le poesie di Majakov-
skij, sulle sue reali condizioni di
saluteraccontava bugie, antico
vizio, alle persone care che gli
stavano accanto. Era spietato
solo con se stesso: «Sono un fer-
rovecchio, uno scarto umano,
una mente attaccata a un corpo
che non risponde piu». Orgo-
glioso il giuste, non si & mai fat-
toillusioni sull’eternita della fa-
ma, fenomeno provinciale co-
me sosteneva Flaiano. Siamo
bravi a dimenticare e lui ha
sempre saputo quanto sia capa-
ce lo stomaco dell’oblio. Confi-
dava semmai nella breve im-
mortalita e lo spiegava con la
metafora della macchina a va-
pore. Siricordachil’ha inventa-
ta? domandava all'interlocuto-
re. Naturalmente no. «Bene, a
me succedera la stessa cosa, tra
meno di due generazioni sard
come la macchina a vapore.

Nessuno si ricordera di cié che
ho fatto nella lunghissima sta-
gione che hacaratterizzatolari-
voluzione dell’oncologia mon-

diale». Eppure ha finito con un
ultimo tocco di ironia e vanita,
chiudendo gli occhi nella notte
dell’America, nascondendosi
sotto il crinale della Storia per
restare illuminato.

E stato un uomo di straordi-
nario successo e se ne va, se
non da sconfitto, come un prin-
cipe privato della terra che piu
gli stava a cuore. A chi non suc-
cede? La differenza é cheluil'a-
veva messo in conto. Aveva un
nemico, il cancro, non I'ha bat-
tuto. Ha solo portato un fuoco
tremolante attraverso l'oscuri-
ta. Ma ostinato, impudente e
anticonformista com’era, tan-
to da apparire a volte un prove-
catore, haavutoilcoraggioel'o-
nesta intellettualedi combatte-
re anche le battaglie perdute:
eutanasia, liberalizzazione del-
le droghe, energia nucleare,
staminali, abolizione dell’erga-
stolo.

Senza mai vergognarsi di fre-
cquentare e sfruttare i salotti
dei poteri forti, amico di Betti-
no Craxi, corteggiato inutil
mente da Silvio Berlusconi, ¢
stato ministro della Sanita nel
governe di Giuliano Amato
(«Non ho combinato gran-
ché»), poi senatore del Pd pre-
cocemente deluso. Avrebbe vo-
luto fare il sindaco della sua Mi-
lano e ci sarebbe probabilmen-
te riuscito nella sfida con Leti-
zia Moratti se il centrosinistra
non gli avesse all'ultimo volta-
to le spalle in un delittuoso pre-
ludio di rottamazione. Umber-
to Veronesi & stato un grande
vecchio di questo nostro picco-
lo paese. Credo ci abbialasciato
senza rimpianti, forse con qual-
chenostalgia.
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UMBERTO VERONESI L'infanzia in cascina e poi Medicina

La sfida per creare un suo ospedale

Vlta e Sogrll di Giangiacomo Schiavi

£ morto a 90 anni, nella sua casa milanese, il professor Umberto Veronesi, chirurgo e

oncologo, che ha impegnato tutta la sua vita nella prevenzione ¢ la cura del cancro. Lascia la
l I I I IO I I I er moglie, Susanna Razon, e sette figli, Subito dopo la laurea con 110 ¢ lode ¢ un altro anno di
studi a Londra, entrd nell'Istituto nazionale dei tumori. Li ha svolto la sua carriera, da

assistente volontario fino a diventare nel ‘94, direttore scientifico. Dello stesso anno il suo

al 2001 nel governo Amato.

Q el 1e a e passaggio alla guida dell'Istituto europeo di oncologia. E stato ministro della Salute dal 2000

con Milano

na vita a tu per tu con il cancro. A dire che si de-
ve combattere. Che si pud vincere. Umberto Ve-
ronesi non é stato solo un grande medico. E sta-
to un pioniere, un innovatore, un filosofo, un
politico, un uomo di pace, un comunicatore.
Un monumento con il camice bianco. Un chi-
rurgo che ha avuto il coraggio di fare scelte dif-
ficili guando non era facile fare scelte difficili. E
stato anche un Gran Lombardo. Nei convegni,
nei congressi, nei summit, ovunque nel mondo
quando si parla di lotta ai tumori, di scienza e di

ospedali, inevitabilmente si associa il suo nome
alla citta; Veronesi, Milano. Un binomio indis-
solubile, cresciuto intorno alla medicina e raf-
forzato dai mille interessi del professore, la mu-
sica, l'arte, la letteratura, il socialismo. Un lega-
me di sentimenti, d'orgoglio e di appartenenza
che attraversa quasi un secolo, dall'infanzia in
cascina alla facolta di Medicina, dalla trincea di
via Venezian alfultima frontiera costruita a sua
immagine e somiglianza: lo Ieo di via Ripa-
monti. In mezzo anni epici, formidabili, anni di
studio, lavoro, sacrifici, anni da pioniere a com-
battere il fatalismo che aleggiava intorno al
cancro, a dare coraggio e speranza alle donne
conil carcinoma, a dire che si pud tornare attive
come prima, a offrire un sorriso, una carezza e
un soffio di umanita prima di indossare la ma-
scherina ed entrare in sala operatoria.

Milano é centrale nella lunga avventura me-
dica e scientifica di Umberto Veronesi, la citta e
il professore si intendono e si trovano, 1 unisce
il calvinismo, H salda l'etica del lavoro, ¢ amato
dalla borghesia, piace agli imprenditori, si fa
voler bene dat malati, € un’icona alla prima del-
la Scals e alle sfilate di moda. Ma si farebbe un
torto al personaggio se non si dicesse che al-
trettanto centrale per lui é stata I'ltalia, che ha
rappresentato in ogni angolo del mondo, dalle
Nazioni Unite ai convegni internazionali: si é
speso da medico, da tecnico, da ministro, da
esperto, da presidente di commissioni, da civil
servant.

Milano, I'Ttalia, il mondo, sono il cerchio ma-
gico attorno al quale Veronesi ha ruotato in
questi anni con la forza del maratoneta che non
si ferma mai, perché deve raggiungere un tra-
guardo. I suo traguardo «era il record del mon-

do», come ha scritio in una delle tante autobio-
grafie, la sconfitta del tumore, dell'alieno infil-
trato nelle cellule, che devasta vite e famiglie.
Un sogno maturato negli anni dell'universita,
quando faceva pratica nell'ospedale pil vicino
alla casa dei genitori e il cancro suscitava in lui
«un senso di rivolta». Per 'impotenza dei medi-
ci e le sofferenze dei pazienti, per il vissuto da
incubo e la rassegnata constatazione che con-
tro «il brutto male», «la malattia incurabile»,
come scrivevano i giornali, non c'era niente da
fare. C'¢ sempre un’epica nei grandi personaggi
e nell’epica di Veronesi ¢’¢ Milano, quella giu-
sta, del boom, delle nebbie, delle fabbriche, del
riformismo, dell’'accoglienza, della Scala, del
Piccolo Teatro. Sono anni di impegno ed entu-
siasmo all'Istituto dei tumori, con i maestri,
Rondoni e Bucalossi, i colleghi Bonadonna,
Della Porta, Ravasi, Gennari, Rilke: i samurai,
medici in lotta contro 'imperatore del male,
come ha scritto il biografo del cancro Siddartha
Mukherjee.

Veronesi viaggia, va a Londra, a Lione, diven-

ta l'allievo prediletto di Bucalossi, prende il suo
posto come primario e direttore scientifico,
porta una visione umanista in sala operatoria,
sperimenta, rompe gli schemi contro la mutila-
zione del seno, quando i pochi che lo fanno
vengono accusati e contestati. Con quella tecni-
ca finita nei libri di medicina che é la quadran-
tectomia, Veronesi entra per la prima volta nella
storia. E quando il New England of Medicine
paragona 1Tstituto dei tumori alla Scala, ecco
che ritorna di nuovo il binomio con Milano: i
primati, i simboli, I'internazionalita.

Veronesi incarna tutto questo e anche di pit:
¢ socialista nella citta del riformismo, di Turati
¢ della Kuliscioff, vicino ai sindaci Aniasi e To-
gnoli, amico di Bettino Craxi, il leader che di-
venterd presidente del Consiglio. Socialismo e
antifascismo sono un distintivo che si porta ad-
dosso dall'infanzia. «Non ho mai dimenticato
la bandiera rossa, vecchia e sdrucita, che mio
padre teneva vicino al camino. Un giorno arri-
varono gli squadristi e lui dovette nascondersi
nei campi...». Il suo nome ricorre pit1 volte co-
me candidato sindaco: puo vincere in carrozza,
ma guando Fipotesi di Palazzo Marino nel 2006
si fa concreta, il centrosinistra si divide. Pesa il
vecchio legame con il Garofano: Milano da bere
¢ Tangentopoli sono tossine avvelenate. L'amo-
re per la citta perd non e scalfifo. Milano, am-
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mette, mi ha ricambiato sempre, con affetto e
calore. «¥ io penso di averla servita con fedelta,
dando un coniribuito alla sua reputazione nel
mondo».

Presenzialista, affabulatore, gran seduttore:
difficile restare insensibili al suo charme. Euno
stakanovista creativo, dentro e fuori l'ospedale.
Diventa il testimonial per le campagne antifu-
mo e antismog. Fonda I'Airc, che negli anni di-
venta fondamentale nell'aiuto alla ricerca, so-
stiene la terapia del dolore, avvia le cure pallia-
tive, anticipa i tempi con i comitati etici, parte-
cipa agli incontri con i malati, li invita a non
avere paura, si occupa del percorso psicologico
e del reinserimento nella vita attiva. Sposa ogni
innovazione nelle cure oncologiche e nell'im-
postazione delle terapie mirate, personalizzate.
Sempre con il sorriso sulle labbra, mai fuori to-
no, anche se certe scelte, come quella di soste-
gno al nucleare, nella commissione Grandi ri-
schi, incontrano la contestazione di verdi e am-
bientalisti: come fa chi combatte lo smog e il
fumo a non avere dubbi sulla radioattivita?

Nel1985, quando € un'autorita mondiale e un
volto rassicurante per migliaia di donne con il
tumore al seno, lancia, con un gruppo di medi-
¢i milanesi, un manifesto per la buona sanita:
denuncia I'inerzia del sistema, la burocrazia, le
nomine lottizzate, I'eccesso di sindacalizzazio-
ne. E 'anteprima di una svolta, che si realizza
nel 1994: nasce I'leo, 1Tstituto europeo di onco-
logia, il suo ospedale. Dietro c’¢ la Milano di
Mediobanca, di Enrico Cuccia, della finanza e
dei grandi benefattori, di chi sostiene anche le
utopie quando poggiano su gambe robuste e
hanno fini sociali. Veronesi non € piu giovanis-
simo. La sfida ¢ alta. Glielo ricorda Indro Mon-
tanelli, un altro gigante che a Milano ha trovato
una patria. Li unisce la stessa passione per il
mestiere, uno giornalista, I'aliro medico, en-
trambi primedonne, entrambi giovani vecchi:
«Dovrai lavorare il doppio e avrai tanti nemici».

Veronesi impegna se stesso, moltiplicando
gli sforzi. Vuole un grande centro di ricerca, la
formazione permanente dei medici, i farmaci
intelligenti e la medicina di precisione. Proget-
ta il Cerba, sul modello dello Sloan Kettering, il
riferimento mondiale nella lotta al cancro. Riu-
nioni in lingua inglese con i1 medici, apertura
internazionale, connessione con la citta della
ricerca. Via Ripamonti diventa la sua famiglia,
una seconda casa. Riunisce le donne operate al
seno, avvia campagne di screening: ovunque
mette la sua faccia. Attivissimo, onnipresente
fino a sembrare ingombrante, Veronesi anche a
novant’anni € in prima linea su ogni questione,
medica, etica, filosofica, con la Fondazione che
porta il suo nome, nata quando € ancora in vita.
Grande, sapendo di esserlo, ma con la grazia di
chi danza sulla scena della vita con leggerezza.
Capace di dialogare con i Nobel e recitare una
poesia a memoria di Kavafis sul letto del pa-
ziente. Che, ha insegnato, non deve mai essere
lasciato solo.

gschiavi@rcs.it

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il dialogo
L'importanza del

dialogo con i malati
Si occupava del loro
percorso psicologico
e del reinserimento

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Pag.3




CORRIERE DELLA SERA

paa  089-11-2016
Pagina 1 5

Foglio 1

911 figlio e erede Paolo

«Dalla lotta al dolore
al diritto all eutanasia
Vi spiego mio padre
e le tante battaglie»

di Vera Martinella e Luigi Ripamonti

iami di parole e immagini. Come
accade sempre quando viene 4 mancare
una grande personalita ora é il tempo
del ricordo, dell’elogio, delie molte voci e
testimonianze. Cosa avrebbe pero voluto dire
Umberto Veronesi? «Mah — sospira pensoso
Paolo Veronesi, figlio primogenito-che ha
raceolto Tereditd del padre anche sul lavoro
—— papa ha gia detto tutto. Ha speso tuita la
sua lunga vita a sostenere le sue molte
battaglie, coerente fino in fondo con le sue
idee. Non si &€ mai fermato davanti alle
critiche. Si é impegnato su molti fronti,
sempre con lo stesso grande impegno».
Uomo laico-e di sinistra, Veronesi non ha
dedicatolasuavita
soltanto a combattere il
cancro. Estato fra i primie
piit convinti sostenitori
dellalotta-al dolore, del
diritto alfeutanasia e
allautodeterminazione del
paziente nelle sue scelte di
finevita con il testamento
biologico. i ¢ imnpegnato
per la difesa degli animali
e sonobennote le sue
scelte vegetariane: «Pit
volte ha preso posizione
nel dibattito sui grandi
temi-etici del nostro
tempo — ricorda Paclo —
¢ si- dichiarato a favore della fecondazione
eterologa e-dei diritti degli omosessuali».
Convinto antiproibizionista, ha supportato
la:depenalizzazione dell'uso delle droghe
leggere e pilivolte ha sostenuto Fimportanza
di'una regolamentazione dei derivati della
cannabis, soprattutto perd suoi usi '
terapeutici in materia di terapia del dolore.
S8i & battuto peril disarmo universale-€
controle spese militari;:convinto che fosse
necessario ridurre gli investimenti militari e
destinare'maggiori risorse allaricercaea
concreti progetti di pace. A questi temi; e
contro pena di morte ed ergastolo, ha
portato avanti con la sua Fondazione
Unoberto Veronesi il movimento
Science for Peace. «Papa ha sempre espresso
il suo pensiero in modo chiaro — continua
Paolo, presidente della Fondazione e
direttore della Senologia Chirurgica
all'Istituto Europeo di Oneologia di Milano,
Tospedale fondato da suo padre nel 1991 —e

lasciato la sua eredita anche nei suof tanti
Hbri, non ¢'¢ altro da aggiungere alle sue
idee.E anoi familiari restala convinzione
chechi gli é stato vicino, porterd avantile
sue idee, conla sua stessa dedizione e
coerénzar». Un impegno ancora pit forte per
Iud; chirurgo e senologo; impegnato a
combattere il tumore al seno propric come
suo padre: «Abbiamo lavorato insieme per

" moltissimi anni, condiviso obiettivi; ho

rdccolto il suo testimone e continuerd-a
seguire la sua strada, concentrato nella cura
ai pazienti e nellaricerca di nuiove terapie

efficaci».

%

Non si

& mai
fermato
davanti

alle critiche,
ha preso
posizione
nel dibattito
sui grandi
temi etici
del nostro
tempo

elo ha fatto
sempre

in modo
chiaro

© RIPRODUZIONE RISERVATA

H figlio

Paolo Veronesi,
anche lui
chirurgo.

E professore
associato

in Chirurgia
generale
all'Universita

di Milano

e direttore
della Senologia
Chirurgica

allo leo

di Milano
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LINTERVISTA/ 1L FIGLIO PAGLD PRESIEDE LA FONDATIONE: ESTATO UN ESEMPIO DI UMANITA EINTEGRITA

“Papase n'e andato senza nmpiantl
le sue 1dee continueranno a parlare”

ALESSIA GALLIONE

MiLaNO, Dice che Umberto Veronesi «era
tante cose. Tante». Un «uomo straordina-
rio», prima di tutto. Eppure, ¢’@ una paro-
la che per Paclo Veronesi, che oggi presie-
de la Fondazione che portail nome del pa-
dre e dirigela Senologia dell'Istituto eurc-
peo di oncologia, racchiude pit di altre il
sensodi una vita: «Un esempio».

E cosi che vorrebbe che fosse ricordato

suo padre?

«Mio padre & sempre stato un esempio
diintegrita, di coerenza e di umanita. Un
esempio che ho sempre seguito, anche
sul lavoro. Manchera a tanti, a tutto colo-
ro con cui ha collaborato, alle moltissime
persone comuni che ha sempre seguito of-
fendo solidarieta e amore. Alle migliaia e
migliaia di pazienti che ha guarito salvan-
dolelorovite».

Che cosa ha lasciato?

«Una grande eredita spirituale e mora-
le. A parlare continueranno a essere le
sue idee, quello in cul ha sempre creduto
e che tutti noi figli continuereme a porta-
re avanti».

C’éun progetto che non & riuscito a por-

tare a termine e che adesso, in suo no-

me, la citta potrebbe realizzare?

«1 progetti pit importanti e riuscito a
portarli a termine: ha creato I'Istituto eu-
ropeo di oncologia e la Fondazione che
porta il suo nome e si occupa diricerca. Se
ne & andato con serenita, senza nessun
rimpianto. Gia da un po’ diceva di avere
fatto tutto quello che doveva fare, di ave-
re dato tutto quello che doveva dare».

Ma?

«Fino all'ultimo ha continuato a crede-
re anche in altro. Nel Cerba (il Centro eu-
ropeo di ricerca biomedica avanzata
ndr} che purtroppo non ha mai vistola lu-
ce. E poi ¢’era un disegno in cui negli ulti-
mi tempi credeva molto, Human Techno-
pole (il piano per le scienze della vita de-
stinato a nascere sull’area del post Expo
ndr). Sono tutti progetti che possono fa-
re grande Milano ed € per questo che li
avrebbe voluti vedere sorgere. Perchée Mi-
lano élacitta in cui & nato ed & sempre vis-
suto, che ha amato profondamente per
tutta la sua vita. Milanesi come lui, or-
mai, ce ne sono pochi».

E con la ricerca, quindi, con la scienza
che Milano dovrebbe onorarlo?
«Sarebbe bello ricordarlo».

Qual & stato I'insegnamento pit gran-
de che le ha lasciato come padre e co-

me medico? )
«Ogni giorno con lui era un momento

particolare. Aveva sempre nuove idee,

nuove proposte, era difficile stargli die-
tro. Ogni glorno tistupiva anche conlaca-
pacita di cambiare idea. Mi ha sempre
spiazzato. Ma sulle scelte etiche e morali,
dalla laicita all'essere vegetariano, no.
Suiprincipi & sempre stato coerente. Sem-
pre. E difficile trovare qualcuno con una
coerenzasimile. Ecco perché eraun esem-
pio».

i

SPIAZZANTE

Ogni giomo
stupivaanche

con la capacitadi
cambiare idea. Mi
hasempre spiazzato
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ll colloquio

di Elisabetta Soglic

MILANO «Avevo trentanove an-
ni quando arrivai da lui la pri-
ma volta. Mi era appena stato
diagnosticato un linfoma non
Hodgkin, lo stesso male che
aveva portato via mio padre in
sei mesi. Umberto Veronesi
riusci a rassicurarmi perché
questo era il suo tratto umano
pil evidente; farti sentire pro-
tetto. Io mi sono affidato ed é
stato uno degli incontri che
hanno cambiato la mia vita». Il
sindaco Giuseppe Sala non
ama parlare della malattia che
lo aveva colpito vent’anni fa:
farlo in queste ore ¢ un modo
pero per rendere onore all'uo-
mo e al medico. L'incontro fra
i due viene favorito da Marco
Tronchetti Provera: il sindaco
era a quell'epoca amministra-
tore delegato di Pirelli Italia e
Tronchetti, informato della
diagnosi, consiglia un consul-
to con il luminare. Sala lo in-
contra nel suo studio: «Non
ero nel panico perché mi stavo
imponendo razionalita. Ma
spaventato, ovviamente si e si-
curamente ero in uno stato
psicologico molto difficile».
Veronesi controlla gli esami,
ascolta il paziente e, appunto,
lo rassicura: «Si puo guarire e
si pud continuare a vivere be-
ne».

Sala rivive quei minuti e cer-
ca di spiegare: «Lo ascoltavo e
mi rendevo conto di essere di
fronte a un grande scienziato,
a un medico che aveva gia in-
quadrato la mia situazione e
sapeva come sarebbe stato
giusto agire. Allo stesso tempo
ero rimasto colpito dalla sua
grande umanita e dalla capaci-

[l ricordo di Sala:

«lo, paziente e amico
Mi ha protetto e seguito
per tutti questi anni»

L'uomo che siede a Palazzo Marino e la diagnosi:
«Ero spaventato, poi capii che era un grande scienziato»

ta di trasmettermi sicurezza e
di aiutarmi a vincere le pau-
re». Un approccio che Verone-
si usava con tutti: «In quel mo-
mento ero un paziente come
tanti, anche perché non ero né
un vip né una personalita di
spicco e lui trattava allo stesso
modo ogni donna o uomo che
gli si rivolgeva». Un modo di
fare che il Professore trasmet-
teva anche a chi lavorava di
fianco a lui: «Dobbiamo avere
cura delle persone, prima an-
cora che dei pazienti», ripete-

va ai suoi. E, ricorda oggi il sin-
daco, «questa é la stessa impo-
stazione che ho poi ritrovato
in suo figlio Paolo».

Il percorso verso la guari-
gione é lungo: ¢i sono molte
ferapie, anche faticose, c’¢ il
trapianto di cellule staminali
che obbliga a un lungo perio-
do di degenza allo Ieo. Verone-
si individua il medico che se-

guira tutto il percorso di Sala:
«Ma lui era sempre presente,
era sempre informato, voleva
sapere tutto e spesso ci vede-
vamo». L'amicizia nasce cosi:
«L’ho sempre sentito molto af-
fettuoso nei miei confronti e
per me é stato naturale coin-
volgerlo un po’ nella mia vita,
in particolare in quella profes-
sionale». Uscito dal tunnel
(anche se questo tipo di malat-
fia impone controlli continui,
anche a distanza di tanti anni)
Sala dunque non perde divista

il professor Veronesi: «Dicia-
mo che ogni tanto, con la scu-
sa di fare il punto su come sta-
vo, ci sentivamo e parlavamo
anche del mio lavoro». Una
carriera appena cominciata:
I'addio un po’ burrascoso alla
Pirelli, il periodo di attivita in
proprio, poi la chiamata di Le-
tizia Moratti a Palazzo Maring
come direttore generale. «E
stato uno dei pochi cui ho
chiesto un consiglio e lui mi
aveva suggerito di accettare.
Era molto convinto del fatto
che I'esperienza nel pubblico
fosse importante nella forma-
zione di un individuo: mi ripe-
teva sempre che anche per una
scelta di servizio aveva lui stes-
so accettato di fare il mini-
strox». Poi arrivo Expo: «All'ini-
zjo non erano in tanti a crede-
re a quella scommessa, ma Ve-
ronesi si mise subito al mio
fianco, con sincerita, amicizia
e convinzione». Cosl, fino alla
decisione di candidarsi a sin-
daco: «Ne avevamo parlato an-
che a casa sua. Mi aveva invita-
to abere un caffe, voleva capire
bene, era sinceramente inte-
ressato a me come persona cul
teneva e alla politica che sono
certo fosse comunque un’alira
sua grande passiones.

Sala ci pensa un po’ e poi
trova la parola: «Tutor. Credo

che volesse esercitare su di me
proprio un ruolo di tutorag-
gio, di guida, di riferimento. E
quello per me é stato: un pun-
to di riferimento». Anche per
l'avventura di Expo e per la di-
scesa in campo in politica usa-
va lo stesso ottimismo razio-
nale che sceglieva nell'approc-
cio medico: «Si puo guarire, si
puo fare, si puo vincere. E io
ho avuto il privilegio di averlo
sempre accanto a me, senza
avergli mai chiesto nulla».

Gli episodi che si accavalla-
no nella memoria sono tanti:
ci sono anche le cene, le chiac-
chiere sul fufuro della citta, e
sulla situazione del Paese, la
preoccupazione per la crisi e
per le poverta diffuse, I'osses-

sione a fare qualcosa per la-
sciare un mondo di pace alle
generazioni future. Nell'ulti-
mo periodo, gli incontri si era-
no molto diradati, il sindaco

sapeva delle condizioni di sa-
lute sempre piu gravi, Verone-
si non ne faceva cenno. L'ulti-
ma telefonata é di qualche set-
timana fa: «Teneva molto che

facessi un saluto iniziale a un
evento previsto per il 18 no-
vembre intitolato “Science for
Peace” e gli avevo promesso
che ci sarei stato. E poi aveva

cambiato discorso chiedendo
come andava a Palazzo Mari-
no. Perché davvero voleva un
gran bene alla sua Milano». E

Milano ne voleva a lui.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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. L'ex premier

Prodi: lo conobbi
per un familiare
Mi colpiil suo
senso di umanita

di Marco Ascione

er la prima volta si incontrarono alcuni
P decenni fa, in una cornice

strettamente privata, gquando Romano
Prodi, come lo stesso ex premier ci tiene
adesso a sottolineare, non era ancora un
personaggio pubblico: «Posso dire che il
mio ricordo pil profondo risale a quando ci
rivolgemmo a lui per il problema di un
carissimo familiare ammalato. La sua
capacita di capire, le sue parole, ecco che
cosa mi colpi di lui. Sono sempre stato
impressionato da questo senso di umanita,
dal suo stile». Romano Prodi é a Reggio
Emilia, dove ha appena appreso la notizia
della morte di Umberto Veronesi, con cui
pii1 volte si é trovato faccia a faccia nella sua
vita, anche nella veste di presidente del
Consiglio o di guida della Commissione
europea. Tante, insomma, sono state le
occasioni per uno scambio di idee sotto i
riflettori della politica, sul tormentato
terreno della sanita pubblica. Ma Fex
premier ci tiene a circoscrivere il ricordo a

uno spicchio importante della memoria
privata. E 'accento cade sull'«umanita di
Veronesi» avvertita subito in quel primo
incontro.

Professore, dopo di allora chissa
guante volte avrete avuto occasione di
confrontarvi, v

«Certo, abbiamo parlato spesso dei
problemi della sanita. Abbiamo dialogato in
convegni e in molteplici occasioni
pubbliche. Tante volte le nostre strade si
sono incrociate. Ma il mio pensiero é
sempre rimasto legato a quella prima volta e
all'umanita che allora mi trasmise».

Ha mai pensato di affidargli un
incarico politico nell’ambito della sanita?

«Non C'era bisogno che lo facessi io.
Tutto il Paese gli ha sempre riconosciuto un
grande merito. E io con gli altri. Eun
personaggio che ha costruito, lasciando una
traccia importante. E I'ltalia gli deve
gratitudine».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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«Parlava e stupiva i ministri
Trasgrediva per innovare»

di Giovanni Bianconi

ttenere
la sua
dispo-
nibilita
a esse-
. re no-
minato ministro fu un prima-
to, conquistato grazie alla lun-
ga amicizia che ci legava da
anni. Tanti, non ricordo nem-
meno quanti...», dice Giuliano
Amato rievocando I'incarico di
responsabile della Sanita affi-
dato a Umberto Veronesi nel
suo secondo governo, dal-
I'aprile del 2000 al maggio
2001
In tanti ci avevano provato
prima, ma lui aveva sempre ri-
sposto di no. Ad Amato invece
disse si, con unaggiunta: «Lo
faccio per te». E il presidente
del Consiglio ne fu ben con-
tento, perché conoscendolo
era convinto che avrebbe po-
tuto dare un grande contribu-

Pinearico

to.

«Rispetto a quando gli si
chiedeva di fare il sindaco di
Milano fu piu semplice, per-
ché gli avevo proposto di occu-
parsi dei suoi veri interessi;
I'unica vera perplessita dipen-
deva dal dover lasciare l'istitu-
to oncologico che in quel peri-
odo era ancora in via di forma-
zione. Ma fu uno straordinario
ministro».

Giuliano Amato aveva for-
mato una compagine fatta so-
prattutto di politici di profes-
sione, pit un paio di «tecnici»:
Tullio De Mauro alla Pubblica
istruzione e, appunto, Verone-
si alla Sanita. «La prima volta
che apri bocca in Consiglio dei
ministri — ricorda l'ex pre-
mier — lo guardarono tuiti
con la curiosita di chi si mette
all’ascolto di un alieno, che
non ha le risorse di cui dispon-
gono i politici. Ma dopo dieci
minuti lo ascoltavano tutti con
religiosa attenzione». Come se
fossero stati rapiti dal medico
prestato all'istituzione, che il-

LEGGE VERONESI

La cosiddetta «legge Veronesi» fa riferimento
alla numero 388 del 2000 (quando era
ministro della Salute). In particolare I'articolo
85 garantisce 'esecuzione gratuita di una
mammografia di screening ogni due anni

perle donne sopra i 45 anni

Lo faccio per te
L'allora premier:
«Averlo al governo fu
un primato, mi disse:

lustrava desideri e prospettive
della sua azione di governo.
«Alla conclusione di un
mandato che purtroppo fu
breve — continua Amato —
presento nella sede del Cnr il
suo Ospedale a misura di pa-
ziente, che Renzo Piano aveva
disegnato per lui. E che non
costO una lira alle casse dello
Stato; anche Piano ¢ un uomo
che riserva attenzione alla
missione pubblica». Ma non
erano solo le qualita tecnico-
scientifiche che secondo l'ex
capo del governo, oggi giudice
costituzionale, resero partico-
lare e «straordinario» il con-
tributo di Veronesi: «Io che mi
sono sempre considerato un
progressista, a volte lo trovavo
molto piu trasgressivo di me.
Ma lui era convinto che se vo-
gliamo I'innovazione, e se pre-
tendiamo dai giovani l'innova-
zione, allora dobbiamo essere
trasgressivi e spronare a esser-
lo, altrimenti non innoveremo
mai nulla». Quasi un credo,
che ad Amato fa venire in

Progressista
«Mi sono sempre
considerato un

mente un paragone: «In fondo
oggi abbiamo un Pontefice
che innova perché trasgredi-
sce, No».

Al fondo, comunque, rima-
neva il medico e il suo partico-
lare rapporto con i pazienti.
«Con l'incisione che consente
di estirpare il cancro al seno
senza togliere il seno ha salva-
to non solo la vita ma anche
Iidentita di migliaia di don-
ne», spiega Amato, che ricor-
da anche «la sua grande capa-
cita di convincere le persone a
curarsi. Ho l'esperienza diretta
di persone a me vicine che
non volevano saperne, ma che
dopo averci parlato si sono de-
cise e pochi giorni dopo erano
nel suo Centro per sottoporsi a
cio che lui consigliava». La
memoria di un'amicizia lunga
e intensa arriva fino alle cene
di mezza estate davanti al ma-
re dell’Argentario: «Veder cre-
scere i suoi nipoti per lui era
una festa, accompagnata da
un sorriso che gli ha sempre
garantito una grande e diffusa
simpatia». L'ultima immagine

di Umberto Veronesi.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Umberto Veronesi?
«Un grandissimo sindaco. Le
sue qualita lo avrebbero

Tognoli, iIPsi  motoselscameaar
Cllrapporto e s
COH la Citt é: Andrea Senesi
«Chesindaco

sarebbe stato»

Lex primo cittadino

& RIPRODUZIONE RISERVATA

miLano Carlo Tognoli parte da
un fatto privato: «Negli anni
Sessanta lui aveva guarito mia
madre dal cancro». Come per
molti altri milanesi, anche per
T'ex sindaco socialista il
ricordo di Umberto Veronesi
pud iniziare da qui, dalle
grandi capacita professionali
di quel medico che a meta
degli anni Settanta sarebbe
poi arrivato alla guida
dell'lstituto dei Tumori.

Che uomo era Veronesi?

«E stato un grande medico e
un grande organizzatore che
ha saputo mettere in moto
una gigantesca macchina
contro il cancro. Ma era anche
un uomo di grande cultura».
11 legame di Veronesi con
Milano era strettissimo.
«Era uno dei simboli della
citta anche perché rappresen-
tava I'lstituto dei Tumori, un
vanto per Milano e il Paese».
Un aneddoto del Veronesi
privato?

«Ricordo le nostre conversa-
zioni: parlavamo di politica e
di cultura. Era un uomo di
grande equilibrio e saggezza.
Non era un estremista, ma
nelle sue convinzioni era mol-
to determinato. Ricordo tre
cose, tra le tante. Era uno stre-
nuo sostenitore della causa di
Israele e, pur essendo un salu-
tista, era a favore degli Ogm,
anche se questa cosa gli aveva
procurato qualche attacco. Era
un laico e una delle sue batta-
glie fu in favore
dell'eutanasia».

Veronesi ¢ sempre stato
vicino a voi socialisti...
«Aveva un ottimo rapporto
con me e con Craxi e faceva
anche parte dell'assemblea
nazionale del Psi. Qualcuno,
molti anni dopo, al termine
dei mandati di Albertini,
penso a lui come sindaco».
Che sindaco sarebbe stato

. 3928 -

e slupiva i ministri

Trasgrediva per innovares
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“Labile chirurgo
con laricerca

sempre nel cuore”

Maria Ines Colnaghi
“Uneredita che non si spegne”

Maria Ines
Colnaghi

e stata
direttore
scientifico
dell’Airc dal
2000 al 2015

VALENTINA ARCOVIO

ra un chirurgo
<< E abilissimo, ma la

sua anima era
quella di un ricercatore». E
cosl che Maria Ines Colna-
ghi, direttore scientifico del-
I'’Associazione italiana per la
ricerca sul cancro, l'Aire, dal
2000 al 2015, ricorda Um-
berto Veronesi. Era la meta
degli Anni 60, quando la
scienziata ha iniziato a lavo-
rare con Veronesi all'Istituto
Nazionale dei Tumori di Mi-
lano. Sono passati pit di 50
anni, quando uno dei piit im-
portanti centri oncologici
italiani era chiamato emble-
maticamente «lazzaretto»
per via dell’altissimo tasso di
mortalitd. «Da noi venivano i
pazienti in condizioni gravis-

sime, tanto che all’inizio mo-
rivano quasi tutti. Poile cose
sono cambiate e, se oggi il
cancro & piu curabile, & gra-
zie anche e soprattutto a Ve-
ronesi», sottolinea Colnaghi.
Professoressa, il suo ricordo
piu forte deglianniincuihala-
vorato con Veronesi?
«Sono entrata all'Istituto dei
Tumori come ricercatrice in-
torno al 1964 e Veronesi era
gia un brillante chirurgo. Mi
& bastato poco per capire che
in lui ¢’era qualcosa di diver-
so rispetto agli altri. Avevala
straordinaria capacita di en-
trare in empatia con i pazien-
ti, tanto che loro iniziavano a
vivere in simbiosi con lui. Ma
il suo pit grande pregio era
quello di avere una spiccata
curiosita. Non si rassegnava
ad operare, ma voleva capire
come e perché il cancro, quel
male che all’epoca era consi-
derato un tabiy, si sviluppava
e crescevay.
Qual é stato il suo contributo
pit importante nella ricerca
sul cancro?
«Ci incitava a studiare il tu-
more in ogni sua cellula. Si
teneva sempre in contatto

Sapeva sviluppare
una forte empatia
con tuttii pazienti
tanto che loro
entravano

in simbiosi con lui

con il nascente dipartimento
di ricerca. Ci teneva a mette-
re in comunicazione la ricer-
ca con la clinica. Perché ave-
va un obiettivo in mente: ren-
dere il cancro piu curabile e
rendere i trattamenti meno
aggressivi possibili. E sapeva
che poteva farlo solo con la ri-
cerca. Aveva ragione: dopo
tanto lavoro c¢’é riuscito».
Come?

«Il suo dogma in sala opera-
toria era “togliere il minimo

indispensabile”. Questa filo-
sofia si scontrava con quello
che era il paradigma chirurgi-
co dell’epoca, secondo il quale
bisognava essere aggressivi
in sala operatoria. Veronesi,
per esempio, era contrario al-
la deturpazione del corpo del-
le pazienti. La sua priorita era
anche e soprattutto I'integri-
td e la qualitd della vita.
Obiettivo che, secondo lui, si
poteva raggiungere solo cer-
cando di capire cosa succede
alle cellule quando nasce e
cresce un tumore».

Come e riuscito a scardinare un

paradigma cosi radicato?
«Dimostrando che il tumore al

seno, quando diagnosticato
precocemente, pud essere eli-
minato chirurgicamente senza
asportare integralmente il se-
no. linnovazione che lui ha ap-
portato alla cura dei tumori &
stata certamente I'introduzio-
ne della quadrantectomia e
l'analisi del linfonodo sentinel-
la. Oggi questo approccio & di-
ventato lo standard per la chi-
rurgia di questa patologia, non
solo in Italia, ma nel mondo. E,
se oggi il tumore della mam-
mella & in alcuni easi curabile
quasi al 100%, & grazie a lui».
Qual el'eredita che lascia alla ri-
cercaitaliana?
«Oltre alla produttivita scien-
tifica, nonché all’eccellente la-
voro in clinica, Veronesi ha fat-
to tanto per la promozione del-
la ricerca in Italia. Fino all’ulti-
mo giorno della sua vita harac-
colto fondi e organizzato pro-
getti. Il suo sogno era diagno-
sticare il tumore in fase preco-
cissima e curarlo definitiva-
mente. Un sogno che pud esse-
re realizzato solo continuando
a seguire la strada della ricer-
ca, quella che Veronesi ha sem-
pre portato con sé nel cuore».
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LUOMOETSENTIMENTY
I nostri geni

ci portano

a essere buoni

di Umberto Veronesi

Iscrizione

Si puo affermare che
generosita e altruismo

apagina 37 sono sentimenti innati
. nella specie umana
GRAMMATICA MORALE P

PR

L'LJ

DAINOSTRI GENI

di Umberto Veronesi

Ricerca Numerosi studi hanno
confermato con certezza che esiste
un codice morale universale con
precise basi neurologiche

Tra i tanti articoli scritti da
Umberto Veronesi per il
Corriere abbiamo scelto un
testo pubblicato il 20 luglio-
2009 che si distingue per la
profondita della riflessione

’

uomo per sua natura € sem-
pre stato animato da un sen-
so di generosita e di altrui-
smo. Se gettiamo uno sguar-
do alle nostre origini, sco-
priamo che nel processo
evolutivo degli esseri viventi
la selezione della specie
umana ha rappresentato un
elemento di rottura. Quando
le condizioni non erano ido-
nee alla vita, soprattutto alla
vita dei pit deboli, delle don-
ne e dei bambini, 'uomo le
ha trasformate: il fuoco, i ri-
coveri, le semine per fare
scorta di cibo sono state al-
trettante sfide che 'uvomo
primitivo ha lanciato alla pu-
ra e semplice selezione natu-
rale. Ad animarlo in queste
lotte era un senso anche di al-
truismo verso il prossimo pit
debole e inerme, la capacita

di distinguere cid che era
giusto e cio che non lo era.

Secondo l'antropologo Do-
nald E. Brown, dell’'Universita
della California, alcune di-
sposizioni d’animo, cioé
quella che noi chiamiamo
bonta, come 'empatia, la ge-
nerosita, il riconoscimento
dei diritti altrui, la proseri-
zione di violenze come I'omi-
cidio e lo stupro, hanno sem-
pre albergato nel cuore del-
Puomo, anche quello delle
caverne. Che era fondamen-
talmente un animo buono ¢
pacifico. Infatti 'uomo ha
scoperto da subito la dimen-
sione sociale, che ¢ cosa di-
versa dall'organizzazione co-
munitaria delle api o delle
formiche, ed é cosa diversa
dalle gerarchie che guidano i
branchi di animali. La crea-
zione della famiglia, la cre-
scita della prole, la difesa dei
deboli sono state fin dall’ini-
zio forme di collaborazione
tra gli individui che poi si so-
no aggregati in clan, quindi
in triby, fino a diventare po-
poli. E anche quella che per
me & la forma eccelsa di bon-
ta, cioé la ricerca e il mante-
nimento della pace, é sempre
stata connaturale alla specie
umana.

Sj, la specie umana tende
per natura alla pace. 1l filoso-
fo Jean-Jacques Rousseau ci

ricorda che la guerra ¢ un
concetto che non concerne
direttamente il rapporto de-
gli uomini tra di loro. Tra
semplici uomini non c’é
guerra, ma solo contrasto. Da

alcuni decenni, soprattutto
dopo la scoperta del Dna, la
scienza della moderna gene-
tica molecolare e 'antropolo-
gia delle pit avanzate teorie
evoluzionistiche cercano di
dare una risposta ad alcune
domande fondamentali: do-
ve nasce il nostro senso della
bonta? perché siamo buoni?
e come sappiamo discernere
cio che ¢ bene.da cio che €
male? Sono domande a cui
anche l'etica, la filosofia, la
religione hanno cercato di
dare risposte, spesso parziali,
spesso fideistiche.

Nel loro metodo di ricerca
sperimentale gli studiosi
usano sondaggi statistici su
vasta scala (anche con que-
stionari via Internet), in cui
vengono proposti dilemmi
morali (per esempio: «E giu-
sto sacrificare la vita di una
persona per salvarne mol-
te»?). Le risposte sono pres-
soché univoche, indipenden-
temente dalla fede religiosa o
meno degli intervistati, dal
loro grado di cultura e dallo
stato economico, dall’eta e
dal sesso. A dimostrazione,
come sostiene Marc Hauser,
che alla guida dei nostri giu-
dizi morali ¢'¢ una grammati-
ca morale universale, una fa-
colta della mente che si € evo-
luta per milioni di anni fino a
includere un insieme di prin-
cipi che tutti ritengono giu-
sto rispettare. Esiste insom-
ma un sesto senso, quello
della morale, un organo
complesso con precise basi
neurologiche che puo essere
attivato e disattivato al pari di

YESTINATI ALLA BONTA

un interruttore. Quando & ac-
ceso, il nostro modo di pen-
sare viene guidato da una
specifica predisposizione
mentale, che ci porta a consi-
derare alcune azioni come
immorali («uccidere é sba-
gliato »), anziché solo discu-
tibili. Gli impulsi della mora-
lita si manifestano fin dall’in-
fanzia. Secondo gli psicologi
Elliot Turiel e Judith Smeta-
na, i bambini dell’asilo cono-
scono gia la differenza tra
convenzioni sociali e principi
morali. Sanno che non é leci-
to indossare il pigiama a
scuola (una convenzione) e
anche che non € lecito pic-
chiare un compagno senza
ragione (un principio mora-
le). Ma quando si chiede loro
se queste azioni sarebbero le-
cite se il maestro le permet-
tesse, la maggior parte dei
bambini risponde che indos-
sare il pigiama sarebbe leci-
to, ma non prendere a pugni
un compagno. Ed esiste una
grammatica morale anche
negli animali. Secondo lo
psicologo-filosofo Jonathan
Haidt dell’'Universita della
Virginia (Stati Uniti), I'istinto
a rifiutare la violenza é pre-
sente anche nelle scimmie
reso (il cui genoma ¢ identico
per il g8 per cento al nostro),
le quali, piuttosto che tirare
una catena che da loro il cibo
ma provoca una scossa alla
seimmia vicina, rinunciano
al cibo. E vero che il gene del-
la bonta non é stato ancora
scoperto, ma il senso del be-
ne e dell’altruismo € iscritto

nei nostri geni.
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memnto. [l professore aveva voluto

darea }prhca I'ultimo messaggio peri
giovani colleghi: "Mi ha guidato solo il pensiero”

UMBERYO VEROGNES]

1sono parole che ho portato con me lungo tuttiigiorni
dellamiavita. Alcune diqueste mi hanno guidato e so-
no state l'insegnamento al quale ho attinto. «Nella let-
» teratura universale troviamo molti predicatori, molti
L= dispensatori di lezioni, molti censori che dispensano
morale agh altri con sufficienza, con ironia, con cinismo, con durez-

za, ma e estremamente raro vedere un uomo mentre si sta

esercitando a vivere e pensare». Questa fra-
se del filosofo francese Pierre Hadot mi ha il-
luminato sul mio testamento intellettuale.
Non ho lezioni di vita o di morale né verita
datramandare, ma solol'esperienza diunuo-
mo che ha molto vissuto e molto pensato. Ho
scritto in uno dei miei ultimi libri che sono
giunto alla conclusione che il mestiere
dell'uomo e pensare. Pensare autonomamen-
te, coscientemente per costruire un sistema
libero di interpretazione del mondo. Certola
nostra liberta di pensiero ¢ limitata da scelte
che non abbiamo potuto fare in prima perso-
ne: i genitori e il paese in cui nasciamo prima
di tutto. Tuttavia dobbiameo ampliare la no-

straautonomia adottando il dubbio come me-
todo.

Ai miei giovani medici ho sempre fatto
unaraccomandazione. Siate dubbiosi e siate
trasgressivi, se trasgredire significa andare
oltre limite del dogma olarigidita dellarego-
la. Guardate all'esperienza dellamialunga vi-
ta: senza dubbio e senza trasgressione non
avrei visto (e contribuito a provocare) i pro-
gressi nella lotta al cancro, 'evoluzione del
ruolo delle donne, 1 'affermazione della liber-
tadiamare, avere figli e vivere la propria ses-
sualitd, il tramonto del razzismo, la nascita
del senso di sostenibilita ambientale e il ri-
spetto per l'armonia del pianeta e per tutti
gli esseri viventi. E vero anche che non ho vi-

NONCREDOINDIO

Perdere Dio miha obbligato
a cercare valori morali
dentrodime. Sono
sufficienti a darmi forza

ILSENSO DELLA VITA
Laterraeungranelloinun
universo indifferente.
Eppure ho cercatoanch’io
didare unsenso alla mia vita

L'EREDITA

Non hoverita datramandare
masolo'esperienza di un
uomo che ha molto vissuto
emolto pensato

sto, come da giovane ho sperato, la sconfitta
del cancro e neppure la fine della violenza del-
le guerre e della fame nel mondo. E questo mi
rammarica profondamente.

In tanti vorranno sapere se in questo mio
riflettere, e studiare, e impegnarmiincessan-
temente per tante cause ho trovato il senso
della vita. 81, ho una risposta: la vita forse
non ha alcun senso. Ma propric per questo
passiamo la vita a cercarne uno. L'importan-
te non & sapere, ma cercare. Sconfiggere I'i-
gnoranza sia il vostro impegno primario, per-
ché l'ignoranza non ci da alcun diritto. Conti-
nuate a cercare fino alla fine, con la consape-
volezza che non potete fare a meno del bene
edella vita.

Ritaglio stampa

ad uso esclusivo

del destinatario,

non

riproducibile.

SENATO E ISTITUZIONI

Pag.12




pata  09-11-2016

LA STAMPA Pagina  26/27

Foglio 1

11, DISCORSO CHE. N( JARE
Perché la Scienza deve parlare di pace

Pubblichiamo il testo del discorso che Umberto Veronesi
avrebbe dovuto pronunciare alla Bocconi di Milano

il 18 novembre nell’8" Conferenza mondiale Science for Peace,
di cui era presidente, oltre che fondatore nel 2009

UMBERTO VERONESI cancellare l'odio. E credo che il
linguaggio giusto sia quello
a Conferenza Mondiale 9ella scienza, universale, fon-
I Science for Peace dal dato sul confronto e sulla valu-
2009 riunisce a Milano tazione dei risultati.
esponenti di spiceo del mondo _ It 0gni sua edizione questa
della scienza, delleconomia, Conferenza ha scelto di andare
della cultura, per discutere di 2l cuore delle questioni che ci
progetti di pace e per dare ri- allontgnano dal}a pace. Abbia-
sposte concrete ai conflitti che MO discusso di armi e corsa
insanguinano il mondo. agli armamenti, di nazionali-
Pace. Perché la Scienza deve S, di integralismi religiosi, di
parlare di Pace? Cosa c'entrano Sistemi giudiziari vendicativi e
I'una conlaltra e quale contribu- 101 riedufzativi, di. accesso ini-
to pud portare la comunita qUO alle risorse, di schiavitii e
scientifica? Quante volte me lo di sfruttamento.
hanno domandato e io ho sem- ~Quest’anno discuteremo di
pre risposto cosi: tutto quello migrazioni e del futuro dell’Eu-
che ha a che fare con la scienza e ropa. Un tema urgente, crucia-
la conoseenza ha a che fare an- 1&; drammatico, di fronte a cui
che con la pace. spesso siamo spaventati, a vol-
La pace & una condizione im- t€ indignati. Da medico sento
prescindibile del progresso civile Vivo il mandato, primo e fonda-
e scientifico per Pumanita. Fin- mentale, di soccorrere chi ha
ché cisara guerranon ci saranno blSOgI}O- Le COI{dIZIOUI n cui
giustizia e benessere. Le risorse troppi disperati fuggono da

non potranno essere distribuite £uerre e poverta sono inaccet-
con equitd, le persone non po- tabili e dovrebbero farci balza-

tranno avere accesso a uristru- e dalla sedia. Considero la ca-
zione, a un lavoro, ad acqua e ¢i- Pacitd diaccoglienza una prova
bo, a cure adeguate e a una casa. di civilta a cui oggi anche la no-
Senza pace non ¢’ vero svilup- Stra Europa & chiamata.
po economico. Vite umane per-  vorrei che nessuno fosse co-
dute e, con esse, un danno incal- strettoalasciarela propria casa.
colabile di capitale di conoscen- Da sempre nella storia dell'uo-
ze, di relazioni e di competenze. M0 lepopolazionisi sono sposta-
Citta, universita, infrastrutture, te in cerca di una vita migliore.
opere d’arte e d’ingegno distrut- Certamente questa situazione
te. Il conto & sempre inesorabil- di gr:ande immigrazione crea ti-
mente in rosso. mori e conflitti che meritano le
La violenza chiama violenza, il rlﬂesslor}} pilt competenti e le
dialogo & Punica via di risoluzio- zioni piil corrette. Nel corso
ne dei conflitti. La scienza ciinse- della Conferenza analizzeremo i
gna che laguerranon ¢ il destino numeri, cercando di restituire al
ineluttabile dell'uomo. Lo abbia- fenomeno migratorio in Europa

mo seritto nero su bianco nel delle proporzioni realistiche.
2010 su un documento, la Carta Cercheremo diascoltare la voce TET (
di Science for Peace, rédatto da dell’Europa della scienza - ricor- SR g %ﬁ%
un pool di scienziati e sottoserit- diamolo: un’Europa a cui nel —a i
to da 6 premi Nobel, che sottoli- 2012 ¢ stato consegnato il pre- il ' " B e
nea quanto sia debole sul piano mio Nobel per la pace. «Affida- ' | ;
scientifico la presunta «necessi- t0», vorrei dire io, perché un si-

ta biologica» dei conflitti. mile riconoscimento non deve
To sono un pacifista. Sonoun essere un traguardo raggiunto, R m—omi ,
H . N 3 13411 3 E =
utopista? Secondo alcuni si. piuttosto un punto d’inizio, una - ho i progrodie Uil

Ma mi domando quale alterna- pesantissima responsabilita, un
tiva esista al dialogo, alla com- bene altissimo di cui prendersi
prensione profonda delle ra- cura, da tutelare e coltivare. Lo
gioni dei conflitti per progetta- stiamo facendo?

re azioni concrete, Capaci di € byNCND ALCUN DIRITIRISERVATI
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LINTERVENTO «CON LE ARMI E SENZA DIALOGO NON CI SARANNO CIBO E DIRITTI»

L ulimo commento per 1l Giorno
«lo, estremista e pericoloso pacifista»

di UMBERTO
VERONESI*

SONO UN ESTREMISTA, un pericoloso pacifi-
sta, dicono alcunt, e devo dire che la definizione
non mi dispiace. Ritengo mfatti che la conviven-
sa pacifica s Punica scelta rasionale di cui Puo-
mo dispone, anche oggl, in un mondo in cui persi-
no le guerre sono cambiate e cambiano con rapi-

dita crescente. Dzlseg*uag]ianw feroci, wterventi

militari “mielligents” che da decenni st propon-
gono di risolvere e invece accendono nuori foco-
Laa, terrorismo diffuso sono alcuni dei nuovi fron-
11 su cui st combatte ¢ s1 muore oggl. La risposta
convenzionale con le armi non solo é sbaghat
sul piano morale, é anche inutile, anticconomica
e non funsiona. Finché a parlare sara Uintelli-
gensa delle arminon cisara un accesso equo alle
risorse, non ci saranno cibo e diriti per tutti, non
potremo parlare di vero soduppo economico né
di progresso reale. L'altermativa qual &7 Quella
antica ¢ attulissima dell educasione, del dialo-
go e del confronto. Per questo otto annifa ho vo-
luto dave vita al movinento Science for Peace
con la Fondazione che porta il mio nome, insig-
me a grandi donne ¢ grandi uommni, amici che

hanne abbracciato una comune visione del futu-
ro. Come ognt anno a novembre una conferenza
mternasionale affronta alcune delle questioni
globali che sono alla radice det conflitti di oggr.
Quest’anno Uappuntamento ¢ dedicato all’Euro-
pa e alle nagraziont. Il numero di richiedentt asi-
lo m Europa é raddoppiato negli ultini due an-
ni, molte richieste giungone da cittadini siriani,
afghani e wacheni. L’Italia, natuwrale braccio
dell’Ewropa verso 1l mediterraneo, U'dfrica e il
Medio Oriente, da anni affronta i dramma de-
glisbarchi e der naufragi di chi si laseia alle spal-
le una rale dzspem:mne che persmo un viaggio
disumano e la tratta pitt spietata sembrano uno
scotto accettabile. Discuteremo il tema in rutti 1
suot aspetti, dall’analist dei dar swr flussi migra-
tort agli aspettt econontict, politict e umanitari.

N
TENGO PERO « sorrolineare il titolo che abbia-
mo scelro, “Le migrazioni e il futuro dell’Euro-
pa® E per farlo parto proprio dal suo contrario,
dal passato. Ricorderet, infatty, ai sostenttori dei
nasionalismi sensa memoria che la storia
dell’Ewuropa é fondata sulle migrasioni. Labbia-
mo mparato a partire da Virgilio ¢ dall’epopea
dr Enea e Anchise in fuga dalle macerie di Tro-
ia: Roma e i suo impero iniziano con un extra-
comunitario ante litteram che porta sulle spalle
d vecchio padre. Cosi, attraverso isecolie le gene-
rasiont, gl spostamenti di genti che hanno attra-

versato il continente lo hanno formato come oggi
lo conesciamo. Noi europel parliamo lingue di-
verse ma condwidiamo una cultura e un’identt-
td secolare. Sul disastro della seconda guerra
mondiale abbiamo avviato un processo epocale
che dovrebbe essere un fmo di croilta nel mondo,
una federazione di stati libert, sensa confini e
sensa nasionalismi, governati da rapporti di di-
ritto e non diforsa. I glovani di oggi st riconosco-
ne ewropet, perché in Ewropa studiano, viaggia-
no, coltivano amicizie, amori ¢ passiont, lazora-
no. Varcare 1 confini é naturale, casi come lo so-
no la hiberta di movimento e di pensiero. E que-
sto & un patrimonio di crvilta che mzspic‘o sapre-
mo difendere dalla paura degli “invasori”, man-
tenere e ansi estendere a chi cerca rifugio. 1l futu-
ro che ci stiamo giocando passa anche da come
sapremo rispondere a questa situazione globale.
E la scienza ha molto da dire sull’argomento:
non é infatti newtrale come nolti pensano, al con-
trario, deve sempre rivendicare il suo obiettivo
pri wunario, ovvero portare glovamento all'umani-
ta. Deve prendere posizione e offrire 1 suot stru-
menti migliori, ovvero un linguaggio universale,
pacifico e obiettivo per sua wmtrinseca natura ¢
un approccio rasionale ally risolusione det pro-
blem1. La sciensa ci puo tendere una nano per
ragionare libert da paure ¢ pregiudizi, e mai co-
me oggi ne abliamo bisogno.
*Presidente di Science for Peace
e Fondatore della Fondazione Veronest

PRINO PIANO
&

«Sie spento Sereno e senza rimpianti
Seguo il suo esempio ma non sono hui»

| oo ol fgho Pt it hsine segua ad ascolire gl
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Rivoluziono cure
e interventi al seno
Cosi seppe restituire
dignita e integrita
alle persone malate
Se oggi la parola tumore non fa pil1 rima con le potenzialitd del pensiero scientifico e I'espe- .
disperazione ma con speranza lo si deve in gran rienza terapeutica sparse per il vecchio conti- 30 maggio
parte anche a Umberto Veronesi. nente, coordinando in un’unica sede lo scam- 1994
L'oncologo milanese diceva talvolta che in bio di informazioni, il sapere e il saper fare. Invia
fondo aveva fallito perché sarebbe morto senza Prospettai un ente di diritto privato ma con fi- Ripamonti
aver vinto il cancro, ma ammetteva di avervinto nalita pubbliche per poter godere della flessibi- aMilano
almeno una battaglia: quella di cambiare la lita gestionale, ma con il carattere etico e gli Umberto
strategia contro i tumori. obiettivi di un ente pubblico. Un ospedale che Veronesi
La battaglia é quella che aveva iniziato nel ROR dia lucro e non distribuisca dividendi,, ma inaugura
1973 all'lstituto dei Tumori di Milano, per di- reinvesta l’e.ventu.al‘e utile in tecnologie e for- lstituto
mostrare che quelli al seno, quando ancora di Mazione dei medici, un centro dove si faccia ri- europeo di
dimensioni limitate, possono essere asportati ¢€X¢a in laboratorio e in clinica. Un ospedale oncologia (nella
con la quadrantectomia, una tecnica chirurgica PIOgettato per ruotare intorno al paziente e non foto l'oncologo
che non comporta la rimozione totale della intorno ai medici». , . saluta un
mammella. Prima invece la regola era, per tutti  Un altro impegno dell'oncologo, cui si deve gruppodi
i tipi di cancro, «massima asportazione possi- aggiungere quello, strenuo, per la diffusione dottoresse).
bile» e «massima dose tollerabile di radiotera- della prevenzione dei tumori e per il sostegno Quelgiorno
pia e i farmaci». Dal momento in cui Veronesi alla ricerca che I'havisto, fralaltro, fraicreatori ~ sono presentii
riusci a dimostrare che aveva ragione (non sen- dell’Airc (Associazione italiana ricerca sul can- soci fondatori
za fatica e duri scontri con I'establishment on- €I0) € poi della Fondazione Veronesi, che ¢ di- Giovanni
cologico del tempo) 'approccio si capovolse e Ventata, oltre che un finanziatore di ricercatori Agnelh,
diventd, non soltanto per il tumore al seno, attraverso numerose borse di studio, anche un Leopoldo Pirell
«minima asportazione possibile» ¢ «minima CeR{ro di promozione culturale a piu largo Giampiero
dose efficace», per evitare che il paziente, an- SPettro, con iniziative come The Future of Pesentie
che quando sopravvissuto, dovesse patire soffe- Science o Science for Peace. Era facile, infatt, Salvatore
renze o menomazioni a causa delle cure. sentirgli dire che «gli scienziati devono uscire Ligresti. L'opera
Lattenzione alla dignita e all'integrita dei dai laboratori e occuparsi dei grandi temi del avevafichiesto
malati, del resto, ha informato tutto il percorso ORAO». . un
professionale e umano di Umberto Veronesi, Lui l’ha’n.farto, tanto che molta della sua aura e investimento
focalizzato in gran parte sui tumori del genere 1€gata allimpegno sociale e politico, connotato iniziale di 110
fernminile, che riteneva superiore a quello ma- anche da posizioni coraggiose, spesso contro- miliardi di
schile perché «Le donne sono capaci di “amore €oTrente. Non a caso del suo periodo come mi- vecchielire,
insensato”, oltre ogni ragionevolezza, cosa che MStro della Sanita, dal 2000 al 2001, vengono stanziati daun
gli uomini raramente sanno fare». forse pil facilmente ricordate le sue dichiara- pool di 16
In realtd quella della quadrantectomia non ¢ Zioni di apertura sulla possibile legalizzazione imprese
certo la sola sfida scientifica vinta da Veronesj. delle droghe leggere, piuttosto che per il suo
11 suo impegno senza requie I'ha visto in pri- S{renuo impegno, per esempio, contro il fumo,
ma fila in molte altre innovazioni decisive, co- che getto le basi per la successiva Legge Sirchia,
me, solo per fare due esempi, quella del linfo- una delle piu avanzate al mondo sul tema.
nodo sentinella e quella della radioterapia in-  Altrettanto tenace il suo coinvolgimento a fa-
traoperatoria. vore di una legge che riconoscesse il valore le-
La prima permette di capire subito, durante gale del testamento biologico, in cui dichiarare
lintervento chirurgico, se sara necessario o me- le proprie volonta sul fine-vita.
no asportare linfonodi che fanno capo allorga- A proposito del quale aveva detto qualche
no colpito dal tumore, e la seconda consente di tempo fa: «La morte si avvicina certo, ma e un
irradiare la zona subito dopo I'operazione per dovere biologico e antropologico, se non ci fos-
bruciare eventuali cellule tumorali residue, ri- S€ Don ci sarebbero le nuove generazioni. Con
sparmiando al massimo i tessuti sani. la morte ho un buon rapporto. L’immorta_lité su
Tecniche in buona parte sviluppate nel- questa Terra sarebbe una catastrofe». Ma il pro-
Tospedale che Veronesi fondo nel 1991 alle porte fessor Veronesi credeva in una forma di immor-
di Milano e inaugurd nel 1994: lo Ieo (Istituto t@lita laica: «Quella rappresentata dalle idee,
Europeo di Oncologia). Un nome scelto perché duanto maggiore ¢ il contributo di innovazione
«lo sono ed ero un europeista convinto» ci cpe portiamo aﬂg idee tanto piu 11 DOSIro pen-
spiegd in occasione del ventennale dell'Istituto, S!€TO SOPIAVVIVEID. Il suo non ¢ riassunto solo
«cos iniziai a sognare di creare in Italia un cen- {lel 12 tralttan, ngle sue 800 pubblicazioni e nel-
tro di respiro europeo capace di catalizzare cio Leu?;?llllilpgunrﬁnt? NOTIS causa.
che si stava sperimentando in ricerca clinica € | ppontzone iservata
di laboratorio nei diversi Paesi. Ero convinto
che in Italia, a Milano, si potessero concentrare
Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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Morto a Milano
Umberto Veronesi
oncologo pioniere

ADDII (1925-2016)

Veronesi, 'oncologo pioniere

Carismatico e autorevole, sempre attento al paziente, fu anche ministro della Sanita

di Gilberto Corbellini

o sono diventato laico an-
che perché ho scelto dinon
liberarmi delle mie respon-
«. sabilita individuali». Cosi
scriveva Umberto Veronesi, scom-
parsoieriaventigiornidal 91°comple-
anno, nellibroasfondo autobiografico
“I’ombra e laluce. Lamialotta contro
ilmale”.Oncologo chirurgodifamain-
ternazionale, e figura simbolicadiuna
medicina umana, cioe attenta alla per-
sona malata in quanto razionale, in
quel libro egli usava sapientemente
pluralita semantica del termine “ma-
le”, spiegando come - nel dedicare la
vita alla lotta contro il male fisico per
antonomasia, cioé il cancro e le soffe-
renze che esso procura al corpo e alla
psicologia della persona -, egli di fatto
ha sempre cercato, concretamente ¢
non brandendo illusioni, di aiutare le
persone nellaricercadel bene.

I risultati che ha ottenuto nel corso
della sua lunga carriera sono sotto gli
occhi di tutti. Dalla pratica clinica quo-
tidiana come chirurgo che ha avuto il
merito di introdurre in Italia le pit
avanzate tecniche in grado di garantire
allo stesso tempo efficacia di tratta-
mento e qualita della vita, per esempio
nel caso della quadrectomia come chi-
rurgiaconservativaperilcancrodelse-
no, alla creazione di alcuni trai pittim-
portantiistitutiitaliani per curare e stu-
diare il cancro. Senza dimenticare che
quando fu ministro della Sanita, pro-
mosse lintroduzione diunalegge sulla
terapia antidolore per facilitare la pre-
scrizione el’uso deglioppiaceiperima-
lati terminali.

Laureatosiinmedicinanel19sz,dopo

alcunisoggiornidiperfezionamentoal-
l'estero entrava all'Istituto italiano dei
tumori, del quale diventava direttore
nel 1975 per rimanervi in carica fino al
1994. Nel 1965 aveva partecipato alla
fondazione dell’Airc, nel 1982 fondava
laScuolacuropeadioncologiaedalig8s
al 1988 presideva I'Organizzazione eu-
ropeaper laricercaelacuradel cancro.
Neli19g3 eranominato dal ministro del-
la Sanita nella commissione nazionale
che doveva redigere il piano di lotta
contro le malattie tumorali. Nel frat-
tempo, erail1992, fondaval'lstituto eu-
ropeo di oncologia, di cui & stato diret-
tore scientifico dal 1994 al 2000 e quin-
di, 2001 al 2014. Nel 2003 ha creato e
quindi a lungo presieduto la Fondazio-
ne Umberto Veronesi per il progresso
dellescienze,econloscopodipromuo-
veresialaricercascientificasialadiffu-
sione della culturascientifica. Nel 2009
la Fondazione avviava il progetto
Science for peace per combattere le
cause che sonoallaradice dei conflittie
delle diseguaglianze umane attraverso
un approccio scientifico.
Nelzooofunominatoministrodella
Saniti nel secondo governo Amato e
resto in carica fino all'n giugno 2001
Oltre che nel promuovere 'uso di op-
piaceiinmedicina, la suagestione del-
la sanita si ¢ caratterizzata per 'intro-
duzione di una legge antifumo e per
un’attenzione culturale alle frontiere
della ricerca sulle cellule staminali
embrionali. Dal 2008 al 2011 & stato se-
natore del Parlamento italiano eletto
conil Partito democratico.
Lasuapresenzasullascena politicae
culturaleitalianaéstatacostanteedegli
sié pronunciatosututtele questionieti-
camente controverse che hanno ri-

guardato gliavanzamenti dellamedici-
na,el'ampliamento delle liberta discel-
tapersonali. Hasostenutotuttelebatta-
glieperrenderepossibileancheinltalia
l'uso delle pili avanzate tecniche della
medicina riproduttiva e per sviluppare
le applicazioni delle tecnologie geno-
miche allaricerca e all'innovazione te-
rapeutica. Era favorevole all’eutanasia
ealledirettiveanticipateditrattamento
e ha contribuito in modo significativo a
diffondere nel Paese una percezione
laica e responsabile del morire. Le sue
posizioni non erano esenti da contrad-
dizioni, come nel caso della sua contra-
rieta alla sperimentazione animale, ba-
sata su ragioni filosofiche pero, ciog¢
senzamai sostenere che lasperimenta-
zione animale non era mai servita in
medicina e non serviva. Anche la sua
battaglia per un’alimentazione vegeta-
rianaaveva elementi contraddittori.

Manon cisono dubbi che nessuna fi-
gura pubblica recente ha incarnato il
carisma e I'autorevolezza che tutti gli
strati sociali e culturali della popola-
zione hanno riconosciuto, sotto le pili
diverse forme, a Veronesi negli ultimi
decenni. Un seguito che Veronesi non
hacercatosolleticando le paure e gliir-
razionalismi, ma criticando aperta-
mente le legislazioni proibizioniste in
materia di droghe, difendendo l'euta-
nasia attiva sempre nel nome della li-
berta individuale di autodeterminarsi
e delladignita dellapersona, afferman-
doilvalore culturaleeliberale superio-
redellascienzacontroglioscurantismi
dellemedicine alternativee delle prati-
che esoteriche, diffondendo i dati
scientifici che parlano chiaramente a
favore della sicurezza e dell'utilit de-
gli Ogm e del nucleare.
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Amava le istituzioni, che perd lo usarono spesso senza ascoltarlo mai
Papa laico temuto dal Palazzo, che gli nego sempre il Senato a vita

di FRANCO BECHIS

Per buona parte dei suoi 90 anni Umberto Ve-
ronesi € stato «l'altro Papa». Un Papa laico,
certo, con una autorevolezza non sempre
amata nei palazzi che contano, ma riconosciu-
la in Italia e all'estero. Non sempre amala nei
palazzi, e infatti Veronesinon & morto da sena-
tore a vita, perché ogni volta che & toccato aun
presidente della Repubblica sceglierne uno, il
nome del professore oncologo svettava al pri-
mao posto nei sondaggi popolari. «Fate lui, fate
lui». E veniva fatto un aliro. Per carita, scienzia-
tidifama come Carlo Rubbia (con cui Verone-
si litigd a proposito di scorie nucleari), o Rita
Levi Montalcini.

Ma Veronesi, lo scienziato che ha dedicato
una vita a combattere il cancro (...)

(...) e soprattutto il dolore anche fisico
che la malattia porta con sé, sarebbe sta-
toil solo senatore a vita acclamato a furo-
re di popolo. Invece il Palazzo che pure
tante volte ha sfruttato il suo nome per
mettere cappello su una propria campa-
gna o iniziativa, male lo sopportava. Fu
lampante quando per poco piit di un an-
no Veronesi fu chiamato a fare il mini-
stro della Sanita fra il 2000 e il 2001, nel-
l'ultimo governo di centrosinistra guida-
to dal suo amico Amato. Un tempo non
lunghissimo, ma in cuilasua impronta si
senti, e non poco. Da ministro forse il
provvedimento pilt importante fu quello
chetolse ticket, «e non mi pento di aver-
lo fatto», disse qualche anno piu tardi,

«perché erano un peso insopportabile
sulle categorie pit1 deboli». Il cruccio di
Veronesi ministro fu quello dinon essere
riuscito a fare approvare una legge con-
tro ilfumo. Ciriusciil suo successore, Gi-
rolamo Sirchia, a cuifece i compliment.

Veronesi fu ministro poco digeribile.
Non era amato dai cattolici per le sue po-
sizioni pragmatiche sull'aborto (che con-
siderava un atto contro natura, ma difen-
deva la legge 194), e di apertura sull'uso
delle droghe leggere («non fanno danni
particolari»), in tempi pili recenti sulle
unioni omosessuali (disse che quello fra
uomini el'amore pili puro e disinteressa-
to, perché fra uomini e donne ha invece
come fine la procreazione) e sull’eutana-
sia («Abbiamo diritto di morire quando
vogliamo, senza doverci buttare dalla fi-
nestra»). Perd nessuna delle posizioni

pubbliche di Veronesi era ideologica,
ma pragmatica. Tanto & che da ministro
cerco di salvare proprio Radio Vaticana
dalla campagna talebana sulle emissioni
delle sue antenne scatenate dai verdi e
dal suo collega ministro Willer Bordon.
PerVeronesinon c’erano evidenze scien-
tifiche sui danni da emissioni, e si oppo-
se a limiti troppo forti sull'elettrosmog,
perché non avevano senso. Litigo con gli
ambientalisti per lo stesso motivo. E af-
fronto con quella filosofia 'emergenza
mucca pazza, che secondo lui non era
cosl devastante come veniva descritta:
«In due anni ne veniamo fuori». Aveva
ragione. Ma a Palazzo nessuno volle ren-
dergliela, salvo poi utilizzarlo a propri fini
politici come scienziato unavolta allonta-
natalo dali...
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Una vita per la lotta al cancro

[’oncologo
Sandro Veronesi
muore a 90 anni

di Vittorio Feltri

nni Ottanta. Sono immerso nella vasca
A-(ri'? bagno, I'unico posto dove, in certe
attine fortunate, mi sale al cervello
qualcheidea (il proposito dilanciare Libero e il
nome della testata li ho concepiti in ammollo).
La mano che insapona. Un gonfiore sospetto
appena sotto lo sterno. E questa pallina che
cos’e? Corro dal mio medico, una signora. Pal-
pa, ripalpa. Mi fa capire che sospetta qualcosa.
«Sarebbe meglio che si sottoponesse a una visi-

F morto nella sua casa di Milano all’eta di 90
anni, ’oncologo piit famoso d’Italia, Umberto
Veronesi. Ex ministro della Sanita, Veronesi
stato una delle figure pitt importanti della sto-
ria dellamedicinainItalia. Nel 1975 e diventa-
to direttore dell’Istituto nazionale dei tumori.
E stato presidente dell’Organizzazione euro-
pea per le ricerche sui tumori ed era direttore

ta specialistica». (...)

segue —> apagina 21

I'Istituto europeo di oncologia di Milano.

Dalla diffidenza alle cene insieme: «Che tavolate con la Tamaro e Forattini. Era un grande»

Addio a Veronesi, scienziato perbene

I ricordo di Feltri «Mi querelo, ma quando pensavo d'essere malato corsi da lui»

segue dalla prima pagina

desso dachivado? See un tumo-
Aje, conviene rivolgersi al miglio-
e: Umberto Veronesi. Prendo

subito un appuntamento. Sennonché,
nelgiorno prenotato, il Corrieremivuo-
letenere comeinviato al Meeting di Ri-
mini. Al diavolo Comunione e libera-
zione! Telefono in redazione e avviso:
houn problemadisalute, mollol'inca-
rico per mezza giornata, poitornosubi-
to qua. Rimini-Milano ai 180 orari. Lo
studio diVeronesiein piazzaDuse, do-
veannidopo misarebbe capitato ditro-
vare casa. La sua prima domanda mi
lascia interdetto: «Perché & venuto da

me?» Nonso che cosarispondergli. Do-
vrei dirgli: perché ho unafifabluevor-
rei che mi salvasse la vita. Mi astengo
per pudore. Il famoso oncologo mi fa
togliere la camicia. Allora pesavo 7-8
chili meno di oggi. Un chiodo. Sento i
suoi polpastrelli sul petto. Tocca,
schiaccia, sposta. Apprezza quasi as-
sorto la consistenza della pallina. «Si
rivesta». Adesso sorride affettuoso:
«Non ha niente. E solo una ghiandola
infiammata». Non giurerei che abbia
parlato di ghiandola. Magari era cisti e
hocapitomale, dimedicinanonsonul-
la. Chissenefrega. Cosi parlo Zarathu-
stra. Per me Veronesi & dio. Se lo dice
lui che posso star tranquillo, io ci sto.
Infatti sono ancora qui a scriverne.

Ma devo confessare chein quel gior-
nod’estateditrent’annifaeroprepara-
to a sentirgli emettere un verdetto sen-
za appello. Perché? Perché credevo
che fosse un uomo cattivo, vendicati-
vo. So gia che starete pensando che io
abbia una ghiandola o una cisti anche
nel cervello. Lasciate che vi spieghi.
C’era un precedente che mi atterriva.
Qualche tempo prima di quella visita,
avevo scritto sul Corriere una serie di
articoli per difendere i fumatori, cioe
mestesso. Inuno, ebbilacattivaideadi
dare piui forza al concetto che le sigaret-
te a mio avviso erano innocue infilan-
do la seguente castroneria: «Fuma an-
che Veronesi. E beve pure qualche bic-
chiere di rosso». Il luminare, imbufali-
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to, mi denuncio. Piu avanti, sbollita la
rabbia, con grande magnanimita ritird
la querela. Ma io pensavo che avesse
ancora il dente avvelenato. E che si sa-
rebbe preso una rivincita facendomi
credere cheil cancro avesse bussatoal-
la mia porta. Un’idea folle, me ne ren-
do conto. Perd quel giorno ero davvero
convinto che sarei uscito dall’ambula-
torio di piazza Duse conil certificato di

morte in tasca.

Due o tre anni dopo ho cominciatoa
frequentare Veronesi. Abbiamo spes-
socenatoinsieme, presenti Giorgio Fo-
rattini e lamoglie, suoi grandi amici. E
cisiamo trovati, lui, Susanna Tamaro e
io,adareunamano alle campagne ani-
maliste di Michela Vittoria Brambilla.
Ognivolta che glirammentol’episodio
della ghiandola, ride a crepapelle. Non

solo s’era dimenticato della visita, ma
non si ricordava nemmeno pill della
querela per averlo descritto come un
fumatore e uno sbevazzatore.

Era il consiglio di Mark Twain: di-
mentica e perdona. Soltanto ai grandi
la sorte concede di saperlo mettere in
pratica.

Vittorio Feltri
Tratto da libro «Buoni e cattivi»

n pugno
di voti

spreE s
SNSERE

ristorg

Sul canero ho fallito. Di

“LAURENTI

COMPROORO+ ARGENTO - BRILLANTE
VALUTAZIONE F ACQUISTO FREDITA
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Ciao Umberto,
con la tua ricerca
avresti meritato

il premio Nobel

La testimonianza di un collega che ne ricorda i successi
le battaglie contro fumo e ciarlatani e la difesa del nucleare

di UMBERTO TIRELLI

B Scrivo que-
sterigheconle
lacrime  agli
occhi, Umber-
to Veronesi é
stato per me
un- maestro
che ho venerato a dir poco e
che nel contempo mi ha gui-
dato nella mia professione di
oncologo. Quando negli anni
ottanta sono rimasto a lungo
presso I'Oneologia di Stan-
ford a Palo Alto in California,
eroorgogliosodiessereitalia-
no perché'Istituto nazionale
deitumoridicuieradirettore
Veronesi, aveva un grande
prestigio periricercatoridel-
la Silicon Valley, in particola-
reneitumoridellamammella
e nei linfomi, anche per il
grande contributo di Gianni
Bonadonna.
Umberto era stato il rivolu-
zionario inventore della chi-
rurgia conservativa perla cu-
ra dei tumori della mammel-
la, dimostrando che la qua-
drantectomiainsiemeallara-
dioterapia sulla mammeila
residua aveva gli stessi risul-
tati di sopravvivenza rispetto
alla mastectomia che sino a

Le sua presenzein tv
e sui giornali
aiutarono moltissimo
LCattivita dell’Aire

quel momento era il tratta-
mento chirurgico di scelta
del tumore della mammella,
conun grande impatto esteti-
co e soprattutto psicologico e
sessuale che aveva avvicinato
molte donne all’intervento
chirurgico conservativo sen-
za quella paura che avevano
avuto fino ad allora. Il suo la-
vorosul New England Journal
of Medicine sulla quadran-
tectomia del 1981 ha salvato
milioni di donne nel mondo
che riscontravano o avevano
solo un dubbio di un nodulo
della mammella e che fino a
quel momento potevano ri-
manere lontane dal chirurgo
perlapauradiesseresottopo-
ste ad una mastectomia. Il
trattamento conservativo le
ha aiutate ad andare presto
dal chirurgo perché sapeva-
no di non essere condannate
alla mastectomia. Mi stupi-
sco che ancor oggi Umberto
non sia stato insignito del
premio Nobel perlamedicina
come avrebbe meritato e mi
auguro lo sara alla memoria.
Tutto il mondo infatti oggi se-
guelasuaindicazione chirur-
gica conservativa che éil trat-
tamento piu frequente dei tu-
moridella mammella.

Umberto Veronesi con i suoi
frequenti passaggi televisivi
ed interventi sulla carta
stampata e con i suoi libri,
sempre di grande livello qua-
litativo e di impatto mediati-
o, € stato un grande stimola-
tore di donazioni perlaricer-
ca soprattutto con la costitu-
zione dell’Associazione lta-

liana per la Ricerca sul Can-
cro (AIRC), cosi da supporta-
reigiovani e meno giovaniri-
cereatori a proporre e porta-
re avanti lavori importanti
nell’ambitodeitumoridando
ancheunesempioatantialtri
ricercatoriinaltri ambitidel-
la medicina di fare con suc-
cesso altrettanto.

Quello che Umberto ha poi
fatto peri pazienti oncologici
¢ stato di grande impatto,
dando loro la possibilita di
sentirsi partecipi nella lotta
contro i tumori e di poter ca-
pire che il tumore si poteva
guarire e non era piu il male
incurabile di cui tutti parla-
vano. Quando lascio I'Istituto
dei Tumori fondo nel 1961 1'1-
stituto Europeo di Oncologia
di cui fu direttore scientifico
e nell’'ultima parte della sua
vita direttore scientifico
emerito, dando una grande
visibilita a questa istituzione
nel mondo intero con una ri-
cl:erca scientifica di alto livel-
o.

Lalotta contro il fumo é stata
una delle sue battaglie piu
riuscite e recentemente la
sua battaglia per le sigarette
elettroniche, sigarette non
cancerogene nel confronti
delle sigarette tradizionali
cancerogene, perché non
bruciano, con conseguente
emissione di diverse decine
di sostanze cancerogene, ma
si riscaldano senza la loro
emissione, € stato un altro
esempio di lungimiranza che
mi ha affascinato e indotto a
battermi in prima persona
anche in aquesto ambito. Co-

me ministro della Sanita si e
battuto per una legge antifu-
mo, che poi e diventata realta
poco tempo dopo con il mini-
stro Gerolamo Sirchia. Um-
berto ha dato un grande im-
pulso alla comprensione dei
problemi ambientali veden-
dolinell’ottica giusta. Futrai
primi a dichiarare che il nu-
cleareeralarispostaottimale
per l'energia pulita e per
combattere cosi l'inquina-
mento atmosferico e fu per
questo anche nominato pre-
sidente dell’Agenzia perlasi-
curezza nucleare italiana,
che peraltro ebbe poca vita
per il sostanziale ostracismo
del’ambiente politico che ha
costretto il nostro paese a
continuare a comprare ener-
gia dalle decine di centrali
nucleari che stazionano sui
nostri confini nazionali.

E stato anche il presidente
dell’associazione Galileo
2001, associazione per la li-
berta e la dignita della scien-
za, lavorando insieme al pro-
fessore Renato Ricci, profes-
sore emerito di fisica dell’U-
niversita di Padova, per dif-
fondere le informazioni cor-
rette in ambito ambientale.
Le sue battaglie in campo so-
ciale sono state memorabili
come quella intrapresa per la
regolamentazione dei deriva-
ti della canapa, soprattutto
per i suoi usi terapeutici, in
particolare per la terapia del
dolore, inoltre in favore degli
organismi  geneticamente
modificati OGM, dichiaran-
doinmanieraanche provoca-
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toria che a portare al cancro
piu degli OGM e delle polveri
sottili delle automobili erano
le tossine cancerogene pre-
sentiin cibimolto comunico-
meilbasilico,lafarinadimais
e la polenta, creando non po-
co scalpore.

Ricordo la sua battaglia con-
tro le cure alternative, in par-
ticolare della terapia DiBella,
alle quali partecipai anch’io,
ed é interessante notare che
sui siti internet compare oggi
la notizia secondo la quale il

suoistituto avrebbe certifica-
to lefficacia del Metodo Di
Bella e che lui stesso si sareb-
be ricreduto al riguardo. In
realta si trattava pero di una
bufala e lo stesso Umberto di-
chiard falsa questa notizia
confermando l'inefficacia di
questa cura alternativa.

Infine, da vegetariano con-
vinto, anche se la scelta e sta-
ta fatta in etd adulta, si batte-
va per un’alimentazione con
poca carne che anche secon-
do quanto riferito recente-

mente dallo JARC di Lione in
quantita esagerata e sicura-
mente cancerogena, ed inol-
tre volendo proteggere gli

Allestero eravamo
orgogliosi di essere
italiani proprio

grazie al suo lavoro

animali dall’essere inutil-

mente uccisi perla nostra ali-
mentazione.
Ricordo che neil’'ultima no-
stra conversazione di qual-
chetempofaalloIEQ, miinci-
to a farmi promotore senza
paura delle problematiche a
lui tanto care, sia di tipo me-
dico che di tipo ambientale.
Ovviamente potro colmare
soltanto di poco l'enorme
vuoto da lui lasciato, sicura-
mente mi batterd perché le
sue battaglie non siano di-
menticate.
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Veronesi, cordoglio da tutto il mondo
[l funerale sara a Palazzo Marino

Milano, I'omaggio a casa di ex pazienti e politici. I figli: papa ci ha insegnato a vivere in modo libero

mILANO Camera ardente e funerali laici a Palazzo
Marino per Umberto Veronesi, morto martedi
sera a go anni. «Una cerimonia laica come lui
desiderava», sottolinea la figlia Giulia che in-
sieme ai fratelli e ai numerosi nipoti ha circon-
dato I'oncologo nelie sue ultime ore di vita. E
I'altro figlio, Alberto, aggiunge: «La proposta ci
¢ arrivata dal sindaco Sala. A papa sarebbe pia-
ciuto Palazzo Marino». La camera ardente per
I'ultimo saluto sara aperta oggi fino alle 22.30
nella Sala Alessi della sede del Comune di Mila-
no e domani mattina dalle 8.30. Poi, alle 11, la
cerimonia di addio allo scienziato.

Per tutta la giornata di ieri nella casa dove si &
spento Veronesi sono arrivate «migliaia di mes-
saggi da tutto il mondo», visite da parte di rap-
presentanti della politica e della cultura, oltre
alle testimonianze di ex pazienti che hanno vo-
luto omaggiare il fondatore dell'Istituto euro-
peo di oncologia con un «grazie» sul registro
delle condoglianze nell'androne del palazzo.
Anche il presidente della Repubblica Mattarella
ha voluto ricordare la figura di Veronesi: «Desi-

dero esprimere ai familiari, agli amici, ai colle-
ghi di lavoro e a quanti hanno collaborato con
lui, il mio cordoglio e la mia vicinanza, sicuro di
interpretare i sentimenti dell'intero Paese e di
tanti che lo hanno conosciuto e stimato, che
hanno apprezzato la sua alta professionalita e la

L'omaggio del presidente
Mattarella: «<Un grande scienziato
che lascia una preziosa eredita non
solo nel nostro Paese». Le esequie
saranno celebrate domani mattina

sua grande umanita, che hanno beneficiato
dellaricerca e delle cure che lui e la sua squadra
sono stati capaci di realizzare lungo tanti anni
— dice il capo dello Stato —. Umberto Veronesi
é stato un grande medico e un grande scienzia-
to che ha lasciato una preziosa eredita non solo
al nostro Paese, ma al mondo intero».

L’ex presidente Giorgio Napolitano ricorda

«un grande scienziato, un infaticabile medico
che ha curato e sempre di pit guarito dal can-
cro innumerevoli persone, incoraggiandole e
sostenendole anche sul piano umano in mo-
menti cruciali», olire a esprimere il suo «ricor-
do di amico».

Tutto il mondo scientifico, la politica e la cul-
tura hanno espresso cordoglio per la scompar-
sa di Veronesi. «Un grande uomo, difensore
della scienza e dei diritti — dice uscendo dalla
casa di via Palestro, Chiara Tonelli, docente al-
I'Universita Statale di Milano — non metteva al
centro la malattia ma la persona». L’ArciGay di
Milano che saluta «un paladino della laicita e
dei diritti» e ricorda «i suoi interventi a favore
delle unioni omosessuali».

Anche tre dei suoi sette figli si fermano da-
vanti al portone di casa per lasciare il loro mes-
saggio: «Siamo riconoscenti e fortunati di aver-
lo avuto con noi tutti questi anni, ci ha sempre
spronati a vivere in modo coraggioso e libero».

Giampiero Rossi
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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“Ci ha salvato”, in migliaia
davanti a casa Veronesi

Oggi camera ardente in Comune a Milano, domani l'addio

a processione laica per

I Umberto Veronesi va
avanti tutto il giorno. Allo

IEQ, I'Istituto Europeo di Onco-
logia che aveva fondato 20 anni
fa ci sono grandi manifesti con
la sua foto. «Grazie Prof.». Da
qui partiranno anche le navette
per i dipendenti e per i malati
che possono muoversi per I'ulti-
mo saluto al «Professore». Oggi
alle 11 si apre la camera ardente
nella Sala Alessi di Palazzo Ma-
rino che rischia di essere trop-
po piccola. Domani, stessa ora,
la cerimonia laica. Con i suoi
pazienti e le sue pazienti, con i
milanesi che per tutto il giorno
hanno chiamato e sono passati
in Istituto o alla Fondazione per
fare le condoglianze, come se
fosse morto uno che sentivano

cosl vicino da essere di famiglia.
«Mi ha operato 20 anni fa. Dice-
vano che sarei morta. Se sono
viva lo devo a lui. Essere qui é il
minimo per me».

In via Palestro, dove Umber-
to Veronesi abitava e dove &
morto, passano solo la famiglia
e gli amici pitt stretti. E un mo-
mento molto privato ma per
strada ci sono telecamere e fo-
tografi. Appoggiati in attesa al-
la Jaguar d’antan di colore ver-
de inglese del «Professore», con
cui ogni tanto lo si vedeva da-
vanti alla sua vecchia abitazio-
ne poco lontana, pronto a salu-
tare gentile chilo aveva ricono-
sciuto. Giulia Veronesi, sua fi-
glia, anche lei medico, scende
per prima a parlare coigiornali-
sti: «Ci ha lasciato un grande
vuoto e siamo tutti disperati
per la sua partenza. Ce lo aspet-
tavamo, era da qualche mese
che non stava bene e in qualche
modo & quello che lui voleva:
morire nella sua casa con attor-
no tuttiisuoi cari. E cosi é stato,
& morto tra le nostre braccia.
Abbiamo ricevuto messaggi da

tutto il mondo. E stato un bom-
bardamento pitt grande di
quanto ci aspettassimo».
Matteo Renzi chiamauno dei
figli di Umberto Veronesi. Il
Presidente Sergio Mattarella
ricorda «il grande scienziato
che ha aperto vie nuove nella
lotta contro il cancroy. Roberto
Saviano chiama lo IEQ. Dagli
Stati Uniti telefonano scienziati
e colleghi. Girolamo Sirchia, qui
a casa viene di persona. Da ex
ministro della Salute ricorda il
collega e il suo predecessore:
«E’ stato un grande pensatore,
un grande medico, I'ho sempre
ammirato e ho avuto la fortuna
di lavorare insieme. Ci ha avvi-
cinatila battaglia contro il fumo
ma prima quella per gli ospeda-
li e per la sanita pubblica che &
sempre in grande sofferenza
purtroppo». Andree’ Ruth
Shammah ,il direttore artistico
del Teatro Franco Parenti che
viene fino a qui con un libro del
«Professore» in mano, non era
solo sua amica: «Io devo moltis-
simo ad Umberto Veronesi per-
ché mi ha aiutato a non aver pa-

ura della morte e a credere nel-
la vita. Dunque io personalmen-
te posso piangere, ma Milano
deve essere onorata di averlo
avuto e dirgli graziey. Arrivano
grandi mazzi di fiori. Tre medi-
ci, suoi allievi e collaboratori al-
lo IEQ, entrano veloci nel porto-
ne senza dire una parola.
Arriva anche il figlio Paolo,
oncologo pure lui, accanto al
padre da 30 anni e in sala opera-
toria anche ieri mattina: «Pur-
troppo i pazienti non possono
aspettare e sono dovuto andare
ad operare. Credo che lui
avrebbe voluto cosi. Non é mai
mancato un giorno al suo lavoro
fino a che ha potuto. Quindi se-
guiamo questa strada e questo
esempio. Ciha lasciati un padre
unico, non solo per noi figli ma
anche per intere generazioni di
medici e scienziati». Ma Um-
berto Veronesi non era solo un
medico. Lo ricorda Alberto, suo
figlio, direttore d’orchestra:
«Le sue sono state battaglie di
progresso e di liberta che dob-
biamo portare avanti». I suoi
pazienti e i milanesi oggi a Pa-
lazzo Marino alla camera ar-

Andree’ La figlia dente potranno testimoniarlo.

Ciha lasciati un padre

. I . Buth Abbiamo
b’IﬂI'CO, non soio per Noil Shammah ricevuto
figh ma anche per «Miha messaggida
. H . aiutatoa tutto il .
intere generazionidi nonaver mondo, &
medici e scienziati pauradella  statoun

morteea bombardame
credere nto piu
,,,,,,, . nellavita. grandedi
. Paolo Veronesi Milano deve quanto i
% Oncologo, figho essergli aspettassimo
di Umberto Veronesi onoratan
Gerolamo
Le sue sono state Sirchia
battagliediprogresso < stato un
ediliberta che pensatore,
dobbiamo portare un grande
\ medico. Ci
avanti ha awvicinati
la battaglia
controil
 Alberto Veronesi "fum°le
. Direttored’orchestra, quella per la
4 figlodiUmberto sanita pub-
blica»
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La vera eredita di Veronesi:
non esiste «male incurabile»

»Cosi ha cambiato I'oncologia rendendo »Oggi I'85 per cento delle donne colpite
gli interventi sempre meno devastanti ~ dal tumore al seno supera la fase critica

LA RIVOLUZIONE

ROMA Umberto Veronesi, meta
anni Sessanta. La svolta eti-
co-scientifica. «Allora dissi basta
con la retorica del “male incura-
bile”, basta con I'idea dell’ospe-
dale per i malati oncologici inte-
so come “lazzaretto” dove anda-
re a morire, Basta con la conce-
zione del cancro come di un uni-
co morbo che colpisce indistinta-
mente diverse parti del corpo».

L'INTERVENTO

Era ancora tirocinante in medici-
na quando, raccontava, comin-
cid a pensare che bisognasse
escogitare una tecnica per elimi-
nare il tumore al seno senza, pe-
ro, demolire in modo devastante
il petto delle pazienti. «All'Istitu-
to dei tumoria Milano i casi si af-
frontavano come nel resto del
mondo - scrive nel libro “Confes-
sioni di un anticonformista” -
con la tecnica nota come mastec-
tomia. Il seno malato veniva to-
talmente amputato, insieme ai
muscoli pettorali e linfonodi
ascellari. Cio comportava un au-
tentico massacro, non solo del
corpo ma anche della personali-
ta femminile».

GLI ATTACCHI

Da qui la svolta della chirurgia
mammaria, sulla quale lavord
per un decina di anni, dal ‘63 al
‘73. L’ obiettivo era quello diloca-
lizzare il pitt possibile il tumore
in uno dei cinque quadranti in
cui aveva diviso la mammella.
Venne criticato e osteggiato da
chirurghi e ricercatori. Nel 1969,
a Ginevra, davanti ad un conses-

so mondiale di colleghi, molti
americani, espone il suo inter-
vento: gli diedero del pazzo. Solo
le donne credettero in lui. La pri-
ma fu una ragazza di 26 anni, in-
sistette per essere operata conla
nuova tecnica da Veronesi. Tutto
bene.

Nel 1981 gli stessi americani che
lo avevano attaccato riconobbe-
ro la sua intuizione: nell’ottobre
del 2002 il “new England Jour-
nal of Medicine” pubblica un la-
voro da cui emerge che, a distan-
za di 20 anni dall'intervento, la
sopravvivenza delle donne sotto-
poste a quadrantectomia corri-
sponde a quella di coloro a cui
stata asportata I'intera mammel-
la.

Dalla quadrantectomia al linfo-
nodo sentinella, dalla tecnica sal-
va-capezzolo alla radioterapia
intra-operatoria, ecco l'ereditad
che il professore ha lasciato alla
storia dell’'oncologia. «Fu uno
dei primi - commenta Carmine
Pinto presidente dell’ Associazio-
ne italiana di oncologia medica -
a dare importanza alla qualita di
vita dei pazienti oncologici. Oggi
rappresenta uno dei parametri
essenziali per valutare l'efficacia
delle terapie. Ha parlato di pre-
venzione e corretti stili di vita
quando qui ancora non si pensa-
va a dare consigli per evitare la
malattia. Moiti dei progressi te-
rapeutici in importanti patolo-
gie come il tumore al seno deri-
vano da sue ricerche», Ha messo
a punto la quadrantectomia del-
lamammella, dunque, ma anche
messo a disposizione dei pazien-
ti 'impegno mediatico per dare
risalto alla patologia. Un’idea fis-
sa aveva Veronesi: «La parola

cancro non deve essere pill ban-
dita ma deve, piuttosto, diventa-
re argomento di dibattito e con-
fronto».

LARICERCA

Come é arrivato il riconoscimen-
to per l'asportazione “soft” del
cancro al seno l'oncologo é gia
pronto per presentare una sua
nuova tecnica: restituire alla pa-
ziente un seno quasi intatto, con
areola e capezzolo. Due ore in sa-
la operatoria. La ricerca va avan-
ti. Scopre che i linfonodi sono
colpiti in modo regolare, seguen-
do un ordine preciso. Era, dun-
que, possibile arrivare a mettere
a punto un’ulteriore tecnica tera-
peutico-diagnostica: se il primo
della serie e libero dal cancro, an-
che gli altri saranno liberi.
Oggi, questi interventi, sono di-
ventati routine nel mondo. «Gra-
zie a lui - ricorda Francesco Co-
gnetti, presidente della fondazio-
ne “Insieme contro il cancro” -
gli italiani sanno che i tumori
possono essere sconfitti con tera-
pie efficaci e possono essere pre-
venuti. Grazie anche al suo impe-
gno il cancro non ¢ piti conside-
rato un male incurabile». Oggi,
al cancro al seno, si sopravvive
sempre pit1 a lungo. A cinque an-
nidalladiagnosi hanno superato
la fase critica 1'85,5% delle pa-
zienti. Ogni giorno, In Italia, ven-
gono diagnosticati quasi 140
nuovi casi di cancro al seno, nel
2016 sono state stimate 50mila
nuove diagnosi.
«Dobbiamo tutti insieme com-
battere la sfida pili grave che
I'umanita dall’inizio dei tempi, il
cancro», uno degli ultimi appelli
di Umberto Veronsi.

C.Ma.
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La sua eredita: "Il tumore si puo scontiggere”

(razie a lui parole come prevenzione, stili di vita corretli e lotta al fumo sono diventate buone pratiche di uso comune
Lanuova [rontiera della ricerca adesso passa attraverso i “farmaci intelligenti” e gli studi sul sistema immunitario

¥
i

.(%)emandei

VALENTINA ARCOVIO

L1
Qual e leredita scientifica
lasciata da Umberto Vero-

L'oncologo ha il merito di aver
rivoluzionato loncologia in
Ttalia e nel mondo, in partico-
lare quella contro il tumore del
seno. Se oggi infatti, il cancro
al seno & meno devastante ri-
spetto a 20 anni fa lo dobbiamo
soprattutto a Veronesi. L'onco-
logo, infatti, ha dimostrato che
il tumore al seno, quando dia-
gnosticato precocemente, pud
essere eliminato chirurgica-
mente senza asportare inte-
gralmente il seno. Inoltre, «fu
uno dei primi a occuparsi di
prevenzione e corretti stili di
vita, oggi considerati I'arma
fondamentale nella lotta con-
tro il cancroy, spiega Carmine
Pinto, presidente dell’Associa-
zione italiana di oncologia me-
dica (Alom).

1000

2]

Quanto sono importanti
gli stili di vita nella pre-
venzione e nella lotta al
cancro?

Tantissimo, specialmente sul
fronte della prevenzione. Si sti-
ma infatti che oltre il 40% delle
morti per cancro potrebbe es-
sere facilmente prevenibili mo-
dificando gli stili di vita. Secon-
do I'Associazione italiana per la
ricerca sul cancro (Aire), il fu-
mo resta di gran lunga la prin-
cipale causa di morte con 15
milioni di decessi all’anno, ma
numerosi altri fattori sono pre-
occupanti: 'obesita, una dieta
con eccesso di sale, alcol, il bas-
so consumo di frutta e verdura,
e, seppure in minor misura,
'eccesso di carne rossa e pro-
cessata, aggiunti a una scarsa
attivitd fisica, sarebbero re-
sponsabili di quasi 2 milioni di
morti per cancro nel mondo.

©

A che punto é la lotta con-
froil cancro?

Oggi sempre pilt pazienti ven-
gono curati e riescono a so-
pravvivere al cancro. In Italia,
in particolare si guarisce di piu,
come testimoniano gli ultimi
dati del censimento «I numeri
del cancro in Italia 2016», re-
centemente pubblicato dal-

6 g
2 5

I'Aiom e dall’Associazione ita-
liana registri tumori. In gene-
rale, la sopravvivenza a 5 anni &
aumentata notevolmente ri-
spetto a quella dei casi diagno-
sticati nei quinquenni prece-
denti sia per gli uomini (55%),
sia per le donne (63%). Su que-
sto risultato positivo ha influito
il miglioramento della soprav-
vivenza per alcune delle neo-
plasie pit frequenti: colon-ret-
to, seno e prostata. Dati inco-
raggianti, questi, che non devo-
no perd far abbassare la guar-
dia in quanto resta alto l'allar-
me legato ai nuovi casi di can-
cro: nel 2016 si stima che nel
nostro Paese saranno colpite
cirea 1.000 persone al giorno.

o

Quali sono stafii progressi
pia significativi negli ulti-
i an?

In questi ultimi anni si sono
moltiplicati i cosiddetti farmaci
intelligenti, quelli cioé svilup-
patisullabase delle conoscenze
dell'oncologia molecolare, e che
hanno come target bersagli cel-
lulari presenti cioé solo nelle
cellule malate. Si é cominciato
quindi a considerare il tumore
come un insieme di malattie,
ognuna con caratteristiche di-
verse e questo ha aperto la
strada alla cosiddetta medicina
di precisione. Si tratta di un ti-

po di medicina piu aggressiva
solo contro le cellule tumorali e
quindi meno nociva per le cellu-
le sane, esattamente come sug-
geriva la filosofia di Veronesi.
Inoltre, passi in avanti signifi-
cativi sono stati fatti nella ricer-
ca di marcatori molecolari in
grado di facilitare la diagnosi
precoce del tumore.

5]

Quali sono invece le pro-
spettive future?

Secondo I'Aire, sono quattro le
nuove sfide su cui i ricercatori
si stanno concentrando per
rendere sempre pill curabile il
cancro: immunita, prevenzio-
ne, microambiente e medicina
diprecisione. Il primo filone ri-
guarda gli studi sul sistema
immunitario per l'attivazione
dei meccanismi di difesa con-
tro le cellule maligne. Si tratta
di un settore molto vivace che
sta registrando risultati im-
portanti. Il secondo filone &
concentrato sulla prevenzione
e la diagnosi, indispensabili
per isolare i fattori di rischio e
fermare il cancro prima che si
manifesti. Il terzo filone di ri-
cerca riguarda lo studio del
microambiente, la «casa» del
tumore: l'obiettivo & quello di
comprendere le relazione del
cancro con il resto dell’organi-
smo. Infine, continua la ricer-
ca di nuovi bersagli e strumen-
ti efficaci per colpirli.

C
persone mila milioni anni
~ Ogni Sono le Le persone La media
giornoin - personeche  che muoiono mondiale di
Italia ogni anno ognianno  sopravvivenza
vengono  perdono la nel mondo al tumore,
colpite  vitain Italia per tumori con notevoli
dauna  pertumori |egatia stili di differenze a
qualche legatial vyita sbagliati seconda del
forma fumo,in  come I'obesi- tipo di
tumorale  prevalenza ta, abuso di tumore,
spesso  ai polmonie sale, scarsa dell’eta
prevenibile  allabocca  attivita fisica e del sesso
Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
AFFARI SOCIALI /PASTONI Pag23




I Aessannero

paa  10-11-2016
Pagina 1 9
Foglio 1

Jinter

@

/ista Alberto Veronesi

«Mio padre? Un uomo rinascimentale

Mi diceva: vai avanti e pensa agli ultimi»

ROMA Alberto Veronesi, 49 anni
direttore d’orchestra, ¢ il terzo
dei sette figli dell'oncologo. I
modo garbato di parlare & so-
vrapponibile a quello del padre.
«Era un uomo rinascimentale -
racconta - amante di tutte le ar-
ti. Dalla musica, alla pittura, al-
la poesia. Si € cimentato in tutto,
tanta era la sua passione . Il suo
desiderio di espressionenonsieé
mai affievolito negli anni».

Lei ha parlato di musica, pittu-
raepoesia?

«Si, sapeva suonare la chitarra,
dipingeva paesaggi, scriveva
poesie. Queste ultime sono co-
nosciute, lui stesso le ha inserite
il alcuni dei suoi libri. Dei qua-
dri, forse, si sapeva poco mentre
spesso parlava di musica con
competenza. Un amore vero»
Quello che le hatrasmesso?
«Amavo suonare il pianoforte
fin da quando avevo dodici an-
ni. E lui mi ha sempre spinto ad
assecondare le mie aspirazioni.
Come ha fatto con tutti i fratelli.
Ci seguiva e quando intuiva le

nostre passioni cercava di capi-
re se c’era la stoffa per andare
avanti».

Nel pubblico Veronesi era gar-
bato ma assertivo, con voi in
famiglia?

«Molto simile. Dopo il mio pri-
mo concerto mi si avvicino e mi
sprono a proseguire. Io ero an-
cora titubante sul futuro, lui era

sicuro che sarei riuscito. Con
garbo e assertivita, appunto».
Quale era la musica del profes-
sore?

«Amava molto Beeethoven, le
ultime sonate. Preferiva la co-

siddetta “musica pensante”,
quella senza retorica e senza ec-
cessive ripetizioni. Conosceva
bene anche quella contempora-
neae gli piaceva»,

E conlachitarra?

«Suonava e cantava i brani di Gi-
no Paoli. Era piacevolissimo e si
divertiva».

Ogni padre lascia un insegna-
mento che si mantiene nel
cuore, il suo?

«Mi ha insegnato a guardare
avanti e occuparsi degli ultimi.
Ad avere un grande amore per
I'umanitd e per chi sta male.
Un'umanitd che ha lasciato a
tutti noi. Mi aveva anche molto
spronato ad occuparmi di politi-
ca, di battaglie civili. Quelle che
lui ha sempre fatto».

Ricordi le battaglie che voi fi-
gli, con i sedici nipoti, dovete
ancora portare avanti

«Oltre la medicina, per lui, c’era
I'impegno civile, Fin da giovane.
Oggi pensiamo al disarmo, alla
pace, alle unioni civili, all'euta-
nasia, alla fecondazione assisti-
ta eterologa. Ultimamente tene-
va molto al referendum di di-
cembre».

Solo due di voi sono medici.

Quindi la missione “battaglie”
vale per ogni tipo di professio-
ne?
«Ognuno di noi dovra riuscire a
coniugare il nostro lavoro quoti-
diano con la partecipazione atti-
va alla vita pubblica. Dalaico ha
sempre sposato le grandi cause.
Come filosofo ha unito etica e
scienza. Non si € mai fidato di
¢io che é precostituito. Lo segui-
remon».
Il vostro ultimo periodo insie-
me?
«Per studiare, sono andato via
di casa molto presto. Non avevo
neppure diciotto anni. Poi lun-
ghissimi  periodi lontano
dall'ltalia. Solo recentemente,
diciamo, sono tornato a “fare il
figlio” perché resto pili tempo
nel nostro paese. Come se fossi
sempre stato accanto ai miei ge-
nitori. Purtroppo, quando ci ha
lasciati, non ero a casa sua».
Come voleva il professore, so-
stenitore dell’ospedale senza
dolore, é stato sedato quando
la sua condizione di salute si &
aggravata, vero?
«Comunicava con gli occhi, a
volte erano straordinariamente
sorridenti per tutti noi che gli
stavamo intorno. Lunedi gli ave-
vo tenuto la mano per oltre
un’ora. Le sue ultime parole so-
no state per nostra madre: “Co-
me sei bella...”.

CarlaMassi

Alberto Veronesi, direttore
d’orchestra, terzo dei sette

figli dell’oncologo
scomparso

«LE SUE ULTIME
PAROLE SONO
STATE DEDICATE
A NOSTRA
MADRE: MA COME
SEI BELLA»

PARLA IL FIGLIO
MUSICISTA: «HA
SOSTENUTO LE MIE
ASPIRAZIONI E MI HA
SPINTO A INTERESSARMI
DI POLITICA»
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“Con Umberto progettavamo

['ospedale a misura d'uomo”

Renzo Piano ricorda 'amico di

ANDREA PLEBE

ono addolorato, &
<< una notizia tristis-
sima». L’architetto

Renzo Piano é stato raggiun-
to dalla notizia della scom-
parsa del grande oncologo
Umberto Veronesi, al quale
era legato da profonda amici-
zia, l'altra sera nella sua abi-
tazione parigina. «Ci cono-
scevamo ormai da una qua-
rantina d’anni, dai tempi del-
la realizzazione del Beau-
bourg, e ci parlavamo spesso,
regolarmente» racconta l'ar-
chitetto genovese «L'ultima
volta che ho avuto occasione

di incontrarlo & stata alcuni
mesi fa. Si ¢ spento piano pia-
no... Sai benissimo che sono
cose che devono succedere,
ma quando accadono ti toc-
cano nel profondo, ci sono
persone che ti porti dentro, e
Umberto per me era una di
queste». Con Veronesi, rac-
conta Piano, c’era «complici-
tay, un terreno comune di im-
pegno e di ideali che li aveva
portati a lavorare insieme
«Ogni volta che Umberto mi
chiamava, dicevo sempre si».
Uno dei punti di incontro erano
le Conferenze di Science for
Peace, il progetto voluto dal-
loncologo che aveva riunito
personalitd del mondo della
scienza, della cultura, dell’eco-
nomia e della societa per rea-
lizzare azioni concrete per co-
struire la pace. «Umberto Ve-
ronesi basava la sua idea di pa-
ce sull’idea di scienza - spiega

una vita

l'architetto genovese - Che &
poila stessa mia idea fissa, che
la pace é un’invenzione, cosi co-
me la citta, come la scienzay. Il
progetto piu significativo nato
dal tandem Veronesi-Piano & il
modello di ospedale «a misura
di pazientey», nato quando l'on-
cologo divenne ministro della
Sanita. «Ne discutemmo allora
anche con il Premio Nobel Rita
Levi Montaleini. Veronesi era
uno scienziato ma anche un
umanista, cosi nacque questa
idea dell'ospedale a tre piani,
che sta cioé nell'altezza degli
alberi, dove la dimensione é
umana, dove la natura che en-
tra dentro l'edificio & metafora
stessa di guarigione, tutti
aspetti che legavano la parte
strettamente scientifica alla
spazialitd, allo stare assieme. Il
modello puntava all'umanizza-
zione dell’ospedale, cercando
disuperare la tipologia del mo-
noblocco, che si era affermata

negli anni Sessanta e Settanta
secondo una schema efficienti-
sta in cui si era persa pero la
centralitd del malato. Un mo-
dello che per essere gestibile
non doveva superare i trecento
letti». «Veronesi - prosegue
l'architetto - apparteneva a
quella grande tradizione medi-
ca italiana che cominecia nel
Seicento a Padova, basata sul-
I'esplorazione, sulla volonta di
capire i fatti nel concreto, che &
alla base di ogni ricerca medi-
ca seriax.

Scienza intesa «come atteg-
giamento umano testardo, coc-
ciuto, che punta allessenza
delle cose». «Per me - dice Pia-
no, - il suo approccio scientifico
& stato un esempio anche per il
progetto che sto curando dopo
il sisma nel Centro Italia: appli-
chiamo la diagnostica medica
al patrimonio italiano, perché
le case, come le persone, per
essere curate hanno bisogno di
una seria diagnosi».

»»»»»» ]

oere”

La sua credita: “Twmore si pud sconlig
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Laleaderradicale racconta

le battaglie condivise con il professore sui temi etici
Esvelal'accordo che raggiunsero sul fumo
quando lei scopri di avere un cancro al polmone

“Conimalati eratollerante
cosl acconsenti a
diecisigarette a

GIQVANNA CASADIO

rRoMa. «L'avevo chiamato subito
quando avevo saputo di essermi am-
malata di cancro al polmone. Avevo
telefonato a Umberto Veronesi in
amicizia e lui mi aveva confermato
che 'oncologo, il professor Cortesi
al quale mi ere rivolta, e la sue éq-
uipe eranole persone giuste a cui af-
fidarmi». Comincia con un ricordo
personalissimo, 'omaggio di Em-
ma Bonino all’oncologo Veronesi.
«Non solo un medico, uno scienzia-
to illustre, ma un uomo che prende-
vaincuralapersona, le sue fragilita
e che ha avuto per me parole fin
troppoe di elogio quando dissi “io
non sone il mio tumore”. Quelle sue
parole peré mi han-
no aiutata». Bonino
sara a Milano doma-
ni per l'addio a Vero-
nesi.

Bonino,  quale

era il consiglio

chele diede Vero-

nesi quando lei si

ammalo?

«Umberto ebbe
per me parole fin
troppodi elogio, per-
ché scrisse in una
lettera aperta “sia-
mo tutti Emma...",
apprezzando quel
che dicevo ovverc
che un malato di tu-
more, non é la sua
malattia ma sem-
pre la donna e 'uo-
mo di prima, con la
sua liberta, i suot af-
fetti, i suoi interes-

Sl
Le offri anche la
presidenza della
Fondazione Vero-
nesi?

«Ma io sono gia
impegnata nella as-
sociazione Luca Co-
scioni, a cui Umber-
to era davvero mol-
£o vicinge su tanti te-
mi: dalle unioni civi-
li alla battaglia con-
trolalegge 40».

Un grande oncolo-

go e scienziato.
«Si, ma vorrei

che passasse non solo il messaggio
di un grande medico di profonda
umanita, che hasaputo guardare al-
le persone, alle fragilita e ai punti di
forza di ciascuno di noi e non solo al-
la parte malata. Umberto era con-
tro gli stereotipi».

Lei riusci a ottenere dall’oncolo-

go Veronesi di non smettere di fu-

mare nonostante la malattia e

durante il lunge periodo della

chemio?

«Eravamo arrivati a un accordo:
approvo con un sorriso, ma obtorto
collo, che non smettessi del tutto di
fumare. Era tollerante rispetto alle
debolezze altrui, fanno parte della
persona. Quindi acconsenti alla mia
autolimitazione a dieci sigarette al
gilorno»,

I “signore scostumato”, come lei

chiama il tumore al polmone che

I'ha colpita nel 2015, si & allonta-

nato. Un allontanamento non &

una guarigione?

«No. Nonc'é piti alla Tac, agli esa-
mi. Ma il microcitoma ha tendenze
molto alte allaricaduta».

Ha mai parlato con Veronesi del-

la paura, della paura della mor-

te?

«Ne... ma abbiamo lottato per il
testamento biologico, l'eutanasia»,

Veronesi diceva che un giorno

sconfiggeremo il cancro?

«Veronesi credeva nella liberta
di ricerca scientifica, nella ricerca

sulle cellule staminali embrionali e
questoeunodeitrattichepiite .an-

no uniti: la scienza come strumento
di conoscenza e quindi la liberta di
ricerca scientifica».

Cosa apprezzava di pit di hu?

«Di pit ho apprezzate “altro”. Vo-
glio dire che spero non vada persa
questa sua profonda convinzione,
che e anchelanostradiradicali, che
il metodo scientifico ¢ il metodo del-

la democrazia».
In che senso? o
«Nel senso che la democrazia si

muove sulle prove, parte dai fatti, ri-
flette sulle controprove, non proce-
de per stereotipi, per emozioni di
pancia, per suggestioni, per sentito
dire. Tant’eé che “Science for pea-
ce”, il progetto di Veronesi che io

amo molto fin dall’i-
nizio e che avrei vo-

juto si chiamasse
“Science for demo-
cracy”, affrontanon
solo temi scientifici:
due anni fala sessio-
ne si & tenut.. con-
tro l'ergastolo e la
pena di morte. Que-
st'anno la sessione
si tiene il 18 novem-
bre, io vipartecipo e
parleremo di immi-
grati e rifuglati.
Una delle conferen-
zefudedicataall’'Eu-
ropa, Umberto era
un grande europei-
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FRAGILITA,
Nonerasolo
unmedico
euno
scienziato:
siprendeva
curadella
fragilita delle
persone
FOSTEGND
Quando
dissi:ionon
soncilmio
tumore, lui
scrisse:
slamo tutti
Emma.Mie
stato d’aiuto

EUTANASIA
Mai parlato
con lui

della paura
dellamorte,
pero ci
siamo battuti
insieme per
{eutanasia
LIBERTA
Credeva
nellaliberta
dellaricerca
scientifica
Eciha
insegnato
anon
arrenderci

sta».
Cose condivideva-
te?

«Juasi tutto. Aco-
minciare dalla bat-
taglia per il testa-
mento  biologico.
Era senatore e io vi-
cepresidente del Se-
natoquando a Palaz-
zo Madama scoppid
la canea sulla vicen-
da di Eluana Engla-
ro, il 9 febbraio
2009. L'aula si tra-

SIOrMO 10 un 1ing.
Lo vidi impallidire.
Lui con pacatezza si
era espresso per la
dignita delle morte.
Aveva parlato di eu-
tanasia quando solo
in pochissimi osava-
mo parlarne: Marco Pannella, Loris
Fortuna. Sieraschierato perlalega-
lizzazione della cannabis. Aveva un
particolare affette per Luca Coscio-
o,

Le differenze?

«Lui erapronucleare. [ono. Ricor-

do quando si dimise da senatore
avendo accettato l'incarico di pre-
siedere 1'agenzia per la sicurezza
nucleare. Che poi lascio perché non
era stato messo nelle condizioni di
lavorare».

L’insegnamento che resta?

«La Fondazione Veronesi conti-
nuera con piu forza, e noi radicali
con loro, nel metodo di cura rivolto
alla persona. Ma l'insegnamento &:
non arrendersi»,

CRIPRODUIONE RISERYATA
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«Quando gli disst:

di Elisabetta Soglio

per Milano saresti

un grande sindaco
Ma lui convinse me»

MILANO Ha un rammarico, Leti-
zia Moratti: «Non sono riusci-
ta a portarlo a San Patrignano.

cora molti dubbi e perplessita.
Era un uomo di profonda sag-
gezza, che sapeva usare argo-

a quella che lei fa da sempre
con P'esperienza di San Patri-
gnano. Ne parlavate?

Veronesi fu anche uno dei
sostenitori della candidatura
di Milano per Expo?

Ma mi sarebbe piaciuto cheve- menti convincenti». «Certo, ci siamo parlati pilt «Uno dei primissimi e sicu-
desse il problema della droga Dopo la sua elezione conti- volte e anche con grande umil- ramente dei piu autorevoli. Ri-
e delle dipendenze anche da nuarono i rapporti? ta cercavo sempre di convin- cordo che ad uno dei tavoli di

un'altra prospettiva». Ci aveva
provato tante volte a convince-
re Umberto Veronesi, approfit-
tando del rapporto che era na-
to frai due, prima istituzionale
e poi pili personale.

«Si intensificarono. Lo Ieo
era in fase di completamento e
il suo progetto mi era parso
molto convincente per almeno
due motivi. Mi aveva molto
colpito la sua visione di un

cerlo ad esaminare la questio-
ne da un altro punto di vista».
Per questo lo aveva invitato
a San Patrignano?
«Con grande rispetto delle
sue idee e della sua persona, si

lavoro che avevamo realizzato
fu lui a lanciare I'idea di una
Carta di Milano. Cerano i rap-
presentanti delle universita e
dei centri di ricerca piu impor-
tanti ed ebbe questa intuizio-

Presidente Moratti, quan- ospedale con il paziente al Tavevo invitato. Ma c’era stato ne sul tema del diritto al cibo e
do vi siete conosciuti? centro: un luogo dove oltre al-  di pit: alcuni dei ragazzi ospiti  del cibo sano, che mi parve su-
«Al dila delle occasioni isti- 1€ cure ci si preoccupasse an- della comunita gli avevano bito molto bella».

tuzionali, ci eravamo incontra-
ti quando si era per la prima
volta parlato della mia possibi-

le candidatura a Palazzo Mari-
no, perché si era pensato an-

che a lui. Gli avevo detto che
sarebbe stato un grande sinda-
co per Milano, ma mi aveva as-
sicurato che preferiva conti-
nuare ad occuparsi del suo
ospedale, dei suoi malati e
della ricerca».

A riguardo della sua disce-
sa in campo cosa le disse?

«Mi aveva molto incoraggia-
ta, anzi mi aveva proprio un
po’ spinto perché io avevo an-

che di accogliere le persone,
aiutandole nel momento diffi-
cile della malattia e delle tera-
pie. E poi la sua grandissima
attenzione alla ricerca, la vo-
lonta di sperimentare e di cre-
scere sempre nell'interesse
dell'vomo. Credo che proprio
il combinato di questi due ele-
menti abbia fatto quello che lo
Ieo ¢ oggi: un’eccellenza per
Milano e per il nostro Paese».
Pero avevate anche opinio-
ni diverse su temi importanti
per ognuno di voi: la battaglia
di Veronesi per la liberalizza-
zione delle droghe é opposta

scritto per lo stesso motivo.
Volevano raccontargli le loro
storie e Je loro esperienze».

Ma non accadde nulla?

«In realta lui aveva risposto
e pareva anche disponibile a
questo incontro. Ma poi non si
riuscl mai ad organizzarlo e in
fondo mi rimane questo ram-
marico. Una persona di vedute
ampie come le sue non si sa-
rebbe mai sottratta al confron-
to e infatti non lo faceva mai e
accettava volentieri il dialogo:
era pero anche molto impe-
gnato e quindi la questione ri-

Chiusa l'esperienza da sin-
daco, avete continuato ad ave-
re rapporti?

«Solo in occasioni private.
Anche se io e Gianmarco non
siamo molto mondani, ci é ca-
pitato di incontrarci a cena a
casa di amici e discutere di Mi-
lano e di cultura, altra sua pas-
sione insieme alla scienza».

La cosa piit importante che
ha lasciato alla citta?

«Sicuramente la visione in-
novativa dell'ospedale con un
approccio umano. E la sua de-
dizione alla ricerca. Su questo
& stato davvero un pioniere».

mase sempre in sospeso»,
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ex ministro
@ Letizia
Moratti (foto),
e stata ministro
dell'lstruzione . T
(_2001" 20_06_) € 1l mio . WT:\,I-Uluxsi,conloglimla tlto il mondo
sindaco di Mi- rammarico | funerale sara a Palazzo Marino
lano (2006-11) ¢non averlo

portato a

vedere San

Patrignano

Sulla droga

avevamo

idee diverse
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di Umberto Veronesi

¥ n questa sorta di breviario laico, di

sillabario ideale che vi trovate in ma-
. no, parlo naturalmente di me ma let-
teralmente di tutto, ed ¢ la prova schiac-
ciante di una colpa che spesso mi viene
fatta e cioé di essere un «tuttologo»; pe-
ro la colpa non ¢ solo mia, € anche della
«Domenica del Corriere». Mio padre la
portava a casa, appunto, la domenica.
Per me era una finestra sul mondo (...)
Non ho fatto il giornalista, ho fatto il me-
dico e il ricercatore, ma mi € rimasta la
curiosita del mondo e delle persone, cui
poi si & unita la voglia di ragionare sulle

cittadini, e in genere la comunita umana
nel mondo, con le sue differenze. Ho
sempre creduto profondamente nella
necessita di affermare i diritti fonda-
mentali della persona, e di comprendere
perché troppo spesso sono negati (...) Mi
piacciono anche i confronti tra il mondo
di ieri e quello di oggi (...) Credo perd
che sia compito dei vecchi passare alle
nuove generazioni non solo le memorie
degli anni passati, ma soprattutto gli
ideali di giustizia, di liberta, di tolleranza
e di cultura che sono stati la fede degli
uomini migliori. Abbiamo fatto molta

vicende che riguardano I'insieme di noi strada, sapete?

TEO Sono convinto che esista una
morale laica valida quanto la fede in
Dio. E un'etica della responsabilita,
che ogni persona puo e deve
costruire dentro di sé, e che deve
servire da timone. Ateo é un termine
che non amo, perché vuol dire
«senza Dio», e io non ho le prove
per negare l'esistenza di Dio.

ELLEZZA Nello spirito umano

¢'é una costante aspirazione
aun’armonia che trascende il mondo
fisico. Per questo si puo paxlare della
bellezza della musica o della bellezza
di una formula matematica (...)

La nostra epoca ci propone

la bellezza nella forma rassicurante

© RIPRODUZIONE RISERVATA

delle case-vacanza.

ARAMELLE Sono un medico,

ma a volte vorrei essere la Befana.
Per andare invisibile a casa degli
anziani che sotto Natale vengono
«beccati» a rubare le caramelle
al supermercato (...) Se potessi
essere la Befana, entrerei in casa
di queste persone e nasconderei
un po’ di caramelle qui e Ii.

IGHUNO Sono convinto

che sia un bene e che faccia bene.

Ma prima di tutto digiunare
ha un significato etico:
astenersi intelligentemente
e sistematicamente dal cibo
é segno di consapevolezza,
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senso di responsabilita e rispetto
per gli equilibri del pianeta.

MPATIA Siamo stati scelti

per la nostra scienza e per la nostra
competenza, ma a queste
caratteristiche, guadagnate

e costruite in anni di studio e di duro
lavoro, dobbiamo avere la capacita
di aggiungere 'empatia, una parola
che deriva dal greco e che significa
«condivisione della sofferenza».

UMQ To sono contro tutti

i proibizionismi, perché amo

la liberta. Ma non c’é alcuna liberta
nel farsi del male. Ci si consegna

a un destino di sofferenza e di morte
precoce, ¢ il mondo si rimpiccio-
lisce: non ci sono pill le praterie
sconfinate, ma lo spazio triste

della camera da letto di un malato.

JOVANI La depressione di chi non
riesce a costruirsi un progetto di vita
non é una patologia psichiatrica,
non ha bisogno di modulatori

del tono dell'umore. Ha bisogno

di una societa che prenda in
serissima considerazione il proble-
ma dei giovani e si vergogni di averlo
fatto diventare un problema.

OSPICE E DAY BOSPITAL 11 mio
amico Alberto Scanni (...) getto il
primo piccolo seme di un ospedale
amico con l'idea di far trovare ai
pazienti vassoietti di caramelle, libri
interessanti, giornali illustrati. Di
pensare a un arredamento comodo.
E di tenere sempre in giro volontari
o infermieri per rassicurare.

NFERMIERE E INFERMIERI Oh
quanto mi hanno aiutato gli infer-
mieri! Quando alle prime armi

del mestiere mi vedevano titubante,
eccoli pronti a suggerirmi come
comportarmi (...) Non solo sono
indispensabili per 'assistenza,

ma il loro rapporto con il paziente
li rende gli osservatori piu accurati.

ONGEVTTA Non vedo nulla di male
nell'incentivare le ricerche volte

a oftenere una vita pit lunga,

e arealizzare nel concreto uno
slogan pieno di promesse. Come?

1l primo segreto & l'accettazione.

Il secondo € una vita attiva. Il terzo é
continuare ad amare, con il cuore e
con il corpo. L'ultimo ¢ la curiosita.

ORTE Scegliere per chi amiamo

va oltre il nostro bisogno della
sua presenza. L'eutanasia, prima
di essere eutanasia,

€ comprensione assoluta.

T UCLEARE Ritengo che per I'ltalia sia

grave rinunciare alla possibilita

di far fronte alla futura insufficienza
energetica anche con il nucleare.

I Paesi avanzati del mondo, anche
dopo l'incidente alla centrale nuclea-
re giapponese di Fukushima, stanno
studiando metodi di produzione

di energia atomica piu efficienti.

NESTA Diffido dell'uso indiscri-
minato del concetto di onesta, e mi
prendo la responsabilita di affermare
che 'onesta non é né un valore in
pit, né un biglietto da visita per
presentare i programmi politici o le
persone. L'onesta non € una bene-
merenza, ¢ un dovere. In una demo-
crazia dovrebbe essere la normalita.

ERDONQ Non esistono individui
geneticamente predisposti al delitto,
ma esistono persone psicologica-
mente pili fragili che vengono
influenzate da fattori esterni
(famiglia, cultura, disagio sociale o
psichico) che le spingono al delitto.
Compito della giustizia non é
vendicarsi, ma é la rieducazione.

VALUINGUESMO Come cittadino, ho
sempre creduto nella partecipa-
zione alla vita politica, dalla semplice
azjone di esercitare il diritto di voto
allimpegnare una parte del proprio
tempo dove ¢'e l'opportunita di
lavorare per qualche miglioramento:
nei consigli di zona, comunali, regio-
nali e nel lavoro di parlamentare.

IMED ALTERNATIVI Mi lascio
sconcertato la decisione che qualche
anno fa prese 'Ordine dei medici,
che in pratica «sdoganava» le medi-
cine cosiddette non convenzionali. E
una proposta che rientra in quell'am-
pio movimento antiscientista che sta
serpeggiando da anni e che va sotto
il nome ingannatore di New Age.

OLITUDINE Quante volte

ci si trova, nell'isolamento della sala
operatoria, a dover decidere

se procedere con un intervento
complesso e pericoloso pur

di eliminare una massa tumorale.
Non si sta shagliando, si sa ¢id che
si fa, ma non é possibile prevedere
sino in fondo ¢io che avverra.

/B Teutanasia puo essere un gesto
di coraggioso amore, una ASSE Ogni anno pagando le tasse
dimostrazione che il nostro amore penso che la mia quota possa servire
per la sua vita, ora sofferente, a dotare un ospedale di un nuovo
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letto, o di un nuovo ambulatorio, 0 a
garantire 'assistenza domiciliare a
un disabile. E allargando Vorizzonte
della solidarieta penso che con le
nostre tasse ogni anno si possa apri-
re un nuovo asilo nido, una scuola.

MORISMO Meglio sorridere

che ridere, anche perché

una considerazione umoristica é
contigua al mondo delle idee, ed &
capace come poche altre cose di dare
notizie sul mondo intellettuale della
persona con cui si sta parlando.

Un commento umoristico é come
un piccolo contrappunto di violino.

IRILITA E FEMMINILITA Penso che
la legge del 1982 che consente

il cambiamento di sesso e prevede
che l'intervento sia a carico

del Servizio sanitario nazionale

sia un atto civile e coraggioso e che
fa capo al riconoscimento dei diritti.
Quando fu approvata non
mancarono polemiche e ostilita.

OIMACO Domandarsi a vicenda «Di
che segno sei?» puo essere un
innocuo gioco di societd, ma la fidu-
cia nell’astrologia é preoccupante
quando dimostra di essere la spia di
tutto un mondo dell’irrazionale, che
sconfina nelle credenze esoteriche. I
segni dello zodiaco non hanno nien-
te a che vedere con la nostra salute.

G
SIL RIO

N
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Umberto Veronesi non ha soltanto
rivoluzionato le cure dei tumori: ha
msegmm vivere con spitito libero e
critico. Oggi e domani la camhera &fﬁﬂﬂt@
nella sua Milano, poi il %&Buw laico P
La sua fiducia
nell'uomo
Chxcco Testa o
orireéun dovere , diceva
spesso Umberto Veronesx,
“per completare la propria
‘ transitoria funzione biologica
e Iasmare spazio ad altri dopo dinoi”. P. 14
: ad una costante empatia nei che la moderna superstizione
La Sua confronti dei malati. Ma Umberto & sparge ormai a piene mani: Contro
- stato molto di pitt di questo. - il cancro delle idee oltre a quello .
e Veronesi € stato innanzitutto un del corpo.
ﬁduCIa uomo profondamente e Ancora quest’estate progettava
. integralmente laico. Non mi ~ nuove cose e lo sentivi sorridere ,

? riferisco solo all’assenza da parte dietro la voce, tenue, che arrivava

nell uomO sua di ogni credenza religiosa, che ~ dal telefono. Manchera.
non gli ha impedito di dialogare . .
con gli uemini di Chiesa. Ma ad un

. : atteggiamento assai pil1 profondo
Chicco di completa fiducia nella capacita
Testa della ragione uinana di «misurare il
. mondo». Perfettamente
e : consapevole che questo mestiere
non sarebbe mai finito, perché non

- solo le cose da misurare erano

orire & un . infinite, ma ogni giorno qualche
dovere», diceva  cosa si aggiungeva al lungo elenco.
( spesso Umberto  Dall’infinitamente piccolo

Veronesi, «per  all'infinitamente grande. Animato
completare la propria transitoria  da due atteggiamenti: una grande
funzione biologica e lasciare fiducid nelf'uomo, nella sua ‘
spazio ad altri dopo di noi». Se ne intelligenza e creativit, e una,
¢ andato-con questa convinzione, :sterminata curiositi che mai si -

che rappresenta la sintesi delle arrestava, lettore e studioso
sue convinzioni. infaticabile. Lui stesso era la -
Verra probabilmente ricordato testimonianza di tutto questo.
soprattutto per il modo non Nato povero in un’Ttalia
intrusivo, lui per primo e contro poverissima non si era negato
I'opinione della maggioranza dei alcun traguardo, ponendosene -
suoi colleghi, ma poi diventato sempre di nuovi. Socialista per
regola, con cui ha iniziato ad convinzione , individualista contro
operare il cancro alla mammella, il peso delle burocrazie, e percid
senza procedere all’esportazione tollerante, libertario e
totale. Milioni di donne gli sono anticonformista. Con tanti difetti
grate per questo, E poi per . come tutti noi, ma sempre con il

Pincessante ricerca per combattere  sorriso sulle labbra, pronto a.
e ridurre i danni del cancro, unita- ~ smontare l'ultima delle tante bufale
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M ARIAGIOVANNA LUMNI IL RICORDO DI CHIHA LAVOFMTO CON LUI

mberto Veronesi fa parte della mia
vita da cosi tanto tempo che non so
dipanare il gorgo e sono incerta su quale
capo del filo tirare. Mi aiutano i suoi fa-
mosi - a volte famigerati perché straordi-
nariamente profondi - schemi di prepa-

razione dei libri.

Quando decidevamo di scrivere, le abi-
tudini erano le stesse: dedicavamo ore a
confrontarci in modo libero e su posizio-
ni differenti, discutevamo fino ad avere
la chiara idea di ci6 che avremmo voluto

ottenere. Chi mi definiva fortunata per-
ché lavoravo con un uomo simpatico e

solare di lui aveva capito niente:

simpati-

co si, lo era sul serio, ma Umberto Vero-
nesi era tormentato dalla consapevolezza

del dolore.

MARIAGIOVANNA LUINI

uando ricordi tanto & co-
me se non ricordassi
niente: & la sensazione

mentre fisso lo schermo alla ricer-
ca delle prime parole, degli spunti
iniziali capaci di creare immagini
e suoni e flussi di memorie. Um-
berto Veronesi fa parte della mia
vita da cosi tanto tempo che non
so dipanare il gorgo e sono incerta
su quale capo del filo tirare. Mi
aiutano i suoi famosi - a volte fa-
migerati perché straordinariamen-
te profondi — schemi di prepara-
zione dei libri: sono fogli A4 scritti

con grafia minuta che prefigurava-
no opere di duecento o trecento
pagine; li conservo nella scrivania,
ogni volta che ho consegnato un
libro a un editore ho avuto cura di
riporre qui 'impronta originale, la
matrice che ne ha plasmato la so-
stanza.

Quando decidevamo di scrivere,
le abitudini erano le stesse: dedi-
cavamo ore a confrontarci in modo
libero e su posizioni differenti, di-
scutevamo fino ad avere la chiara
idea di cid che avremmo voluto ot-
tenere e lasciavamo calare il silen-
zio. In quel silenzio scriveva lo
schema: si presentava con un fo-
glio coperto di inchiostro fitto, mi
chiedeva di sedermi di fronte a lui
e, solenne, me lo porgeva. Era
emozionante: sapevo che sarebbe
bastata una prima, sommaria let-
tura per scorgere l'intera struttura
del libro, i suoi contenuti e i capi-
toli, i paragrafl, il respiro della
scrittura. Eppure era una pagina
sola: mi consegnava un unico fo-

glio e da li dovevo tirare fuori tut-
to, sapendo che avrei trovato ogni
risposta nello schema. Questi suoi
schemi, a volte abbastanza com-
plicati, mi richiedevano giorni di
studio perché scrivere con un uo-
mo puntiglioso, severissimo e col-
to non & facile: non lo freghi mai,
neanche sui dettagli che sembrano
trascurabili. I suoi schemi erano
profondi e arditi, controversi e in-
novativi, erano “il libro”. Non ca-
pitava che dimenticasse: una volta
tentai di eliminare un passaggio in
un libro perché mi metteva in dif-
ficoltd, ma fu un errore. Nello
schema Veronesi aveva scritto, con
crudelissima semplicita, “eresia
catara”: voleva una dissertazione
sull’argomento, a rinforzo di un
discorso sul pacifismo e le religio-
ni. E ci misi impegno, ma niente
mi chiari le idee sui catari: tentai
il colpo, scrissi il libro eliminando
quella parte. Quando gli consegnai

Popera la lesse

e dopo un paio

di giorni mi fe-

ce entrare sul

suo studio:

commento, mo-

stro le correzio-

ni e, quando

speravo di es-

sermi salvata,

puntualizzo.

«Hai eliminato

i catari perché

credi che a ot-

tantasei anni

abbia perso la memoria? Senza
quella parte non si consegna al-
T’editore». La sua memoria era, ed
& rimasta fino all’'ultimo istante, un
dono oltre ogni media umana: ec-
co perché da un suo schema pote-
vo Intuire come sarebbe stato il li-
bro.

Umberto Veronesi per me & sem-
pre stato uno di questi schemi: in-
decifrabile nella maggioranza dei
moti d’anima nonostante 'appa-
rente linearita di cid che mostrava,
profondo e dirompente nella ca-
pacita di arrivare prima, molto pri-
ma degli altri a proposte e soluzio-
ni, scarno e ascetico, espertissimo
nella sintesi. Veronesi era un mi-
stero per chiunque gli vivesse ac-

canto: aveva il

mistero del ge-

nio e sapeva

come maneg-

giarlo. Chi mi

definiva fortu-

nata perché la-

Voravo con un

uomo simpati-

co e solare di

lui aveva capi-

to niente: sim-

patico s, lo era

sul serio, ma

Umberto Vero-

nesi era tormentato dalla consape-
volezza del dolore. Nel suo sguar-
do, nei silenzi lunghi chiuso nello
studio pieno di libri e di piccoli
grandi doni delle pazienti si agita-
vano le memorie dei drammi, dei
dolori che personalmente aveva
vissuto. Per ogni singolo dolore si
& sempre chiesto “perché”? Cari-
cava sulle proprie spalle il dolore
cui assisteva e, a dispetto delle fol-
lie deliranti di alcuni denigratori,
ricordava volti e nomi, voci e sto-
rie personali: avrebbe voluto lenire
le sofferenze di tutti perché diven-
tavano anche le sue.

Chi voglia comprendere davvero
Umberto Veronesi deve partire da
1i: era un uomo che, avendo incon-
trato la fatica, la poverta, la guerra
insensata e il dolore, da bambino
si era domandato quale senso
avesse giungere in un mondo dove
la cifra stilistica & soffrire, spesso
senza soluzione o remissione. E
quando al dolore si era aggiunta la
consapevolezza della malattia il
tormento si era approfondito, era
diventato un bisogno lacerante di
scovare una soluzione. La nostra

Quando si chiedeva
1l perché di ogni
singolo dolore
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convivenza nella Direzione Scien-
tifica dell’Istituto Europeo di On-
cologia & stata un ininterrotto con-
fronto sul dolore e sull’amore: lui,
laico e curioso, innamorato di
Emily Dickinson e dello studio
delle religioni e desideroso di
spiegare con gli strumenti della
mente ogni mistero che incontra-
va, e io spirituale, passionale e
“mistica” (& una sua definizione),
convinla che esista una vita eterna
oltre la morte del corpo fisico e
pronta a rimbrottarlo quando sem-
brava che si lasciasse usare da chi
andava da lui solo per chiedere fa-
vori.

Ci siamo scambiati una promessa:
se & vero che la vita non finisce
con la morte del corpo chi di noi
muore prima andra a trovare 1'al-
tro. Lui ha promesso per farmi
contenta, ma lo sto aspettando: mi
voleva molto bene, so che non vor-
ra deludermi.

SORIVEVAMO

INSIEME.

E PO LU

COMNSEGMAVA UNG

BOHE

BAREEBE BABY

UMA PHRIMA LETTURA
PER SCORGERE

LIRNTERA STRUTTURA
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.a scelta di Veronesi
“Non ha voluto
continuare le cure”

I i,qlio: ha scelto di andarsene. Migliaia alla camera ardente

i sono soprattutto le sue
C donne. Le sue pazienti di

tutte le eta, molte con un
fiore in mano, che si avvicinano
alla bara del «Professore» con
riverenza e tanto affetto. Mila-
no saluta Umberto Veronesi
nella sala Alessi di Palazzo Ma-
rino. Marmi lucidi, statue im-
portanti e arabeschi, un baroc-
chismo che non gli sarebbe pia-
ciuto assicura chi lo conosceva
bene. Ma oggic’élaprocessione
degli uomini e soprattutto delle
donne che a lui devono tanto,
anche la vita. Una signora con
gli occhiali, al braccio del mari-
to, ha gli occhi lucidi: «Era un
uomo unico. Non ci trattava da
malati ma da persone speciali.
Una carezza, una parola genti-
le, facevano parte della curay.

La fila di gente in attesa di en-
trare gira attorno alla statua di
Leonardo e arriva fino all'in-
gresso della Scala. La bara & co-
perta da un cuscino di rose ros-
se e datanti piccoli mazzi di fio-
ri. Ci sono due foto di Umberto
Veronesi. Le corone di Sergio
Mattarella, Pietro Grasso, Lau-
ra Boldrini e Matteo Renzi. Ca-
rabinieri in alta uniforme e gon-
faloni.

Sono migliaia i signori nes-
suno che riempiono i 4 registri
per le condoglianze all'ingres-
s0. Scrive una Flavia I. : «Buon
viaggio professore. Grazie per
avermi indicato la strada per
combattere e vincere contro il
tumore al seno. Non la dimenti-
cherd mai». La famiglia B. ¢ una
riga pit sotto: «Grazie per sem-
pre. Per tutto quello che hai fat-
to e cihailasciato». Rosangela é
qui per sua madre: «Grazie
Prof. Hai dato 10 anni in pit alla
mia mammay. Lo stesso un’al-
tra donna: «Avevi salvato la mia
mamma, quando nel 1978 un tu-
more maligno al seno era consi-
derato una condanna a morte».

Poi ci sonoisuoi allievi, gene-
razioni di medici che sono cre-
sciute imparando quanto fosse
importante una chirurgia non
invasiva: «Grazie Prof. per
quello che ci hai insegnhato. Con
te abbiamo conosciuto un gran-
de scienziato e un grande uomo.
Guidaci ancoray.

La cerimonia & laica. Anche
oggi non ci sara alcun segno re-
ligioso. La camera ardente ver-
rariaperta alle 8. Alle 11 Alber-
to Veronesi, suo figlio, direttore
d’orchestra, suonera arie della
Turandot al piano. Poi prende-
ranno la parola il sindaco di Mi-
lano, Giuseppe Sala, ed Emma
Bonino, entrambi suoi pazienti,
e le nipoti Elena e Gaia. Tutte
qui con la sua famiglia anche
oggi, a stringere mani e riceve-
re le condoglianze di Milano.
Alberto Veronesi ricorda anco-
ra una volta il padre: «Non ha
voluto essere ricoverato né con-
tinuare le cure, ha voluto an-
darsene. Speravamo di festeg-
giare i suoi 91 anni il 28 novem-
bre e invece siamo qui».

In mezzo alla gente comune,

in fila ¢’¢ piu di un volto noto:
Stefania Sandrelli, il sovrinten-
dente alla Scala Alexander Pe-
reira, Carla Fracci, il manager
Chicco Testa, lo chef stellato Pe-
ter Leeman, il governatore della
Lombardia Roberto Maroni,
don Antonio Mazzi, Rita Pavone
che & stata anche sua paziente:
«Umberto Veronesi era una per-
sona sempre disponibile e corte-
se. C'era sempre per tutti. Per
me ha fatto molto, ma preferisco
tenerlo per mey. Il ministro del-
la Salute Beatrice Lorenzin si
ferma qualche minuto davanti
alla bara: «Le sue battaglie de-
vono diventare quotidianitay.
Leo ed Ettore hanno appena 15
anni, sono qui perché la loro
nonna era una sua paziente: «Lo
abbiamo ammirato anche per le
sue battaglie. Dalla legalizzazio-
ne della cannabis alla lotta con-
troil cancroy». Ma sono le sue pa-
zienti, famose e no, a ingrossare
la fila. Letizia Gilardelli era as-
sessore a Milano: «Lo conosco
da 40 anni. Mi ha operato 8 anni
fa. Mi ha guarito anche il suo
modo di fare gentile, importante
come una medicinay.
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Lamoglie e le due figlie
«In casa sorrideva tanto
con noi parlava di etica»

La vita in famiglia: adorava insegnare ai bambini

ll ricordo

di Luigi Ripamonti

La camera ardente del pro-
fessor Veronesi é stata allestita
nella sala di rappresentanza,
di Palazzo Marino. Scelta op-
portuna. Perché Umberto Ve-
ronesi non era solo «di Mila-
no», ma anche «dei milanesi»,
che I'’hanno dimostrato facen-
do lunghe code per rendergli
omaggio. Ma Umberto Verone-
si «apparteneva» anche ai suoi
pazienti, al «suo» ospedale, ai
suoi colleghi medici e ricerca-
tori, alla politica, al mondo
culturale. E facile dimenticare
che un womo cosi pubblico
fosse anche, e prima di tutto,
«della propria famiglia».

Eppure lo era. «Quando si
chiudeva la porta alle spalle
era sorridente, contento di es-

sere tornato a casa, sereno.
Parlava sempre con i bambini
e insegnava loro molto. A tavo-
la quando c’eravamo tutti si di-
scuteva molto dei problemi
del mondo, soprattutto di
quelli etici» racconta la moglie
Sultana, detta Susy, Razon, on-
cologa pediatra. «Ci siamo co-
nosciuti all'Istituto dei tumori
di Milano, io allora studiavo e
facevo anche la segretaria, poi
ho cominciato a occuparmi di
tumori dei bambini, in parti-
colare di leucemie, ma con
mio marito non parlavamo del
nostro lavoro, lui non raccon-
tava dei suoi pazient e la mia
preoccupazione era soprattut-
to di fare in modo che una vol-
ta tornato a casa non si trovas-
se con altri problemi da risol-
vere, ne aveva gia abbastanzar.

Un uomo con una vita pro-
fessionale cosi intensa ha po-
tuto essere anche un genitore
presenter «E stato un padre
molto affettuoso, anche se un
po’ inarrivabile durante la no-
stra infanzia perché molto im-
pegnato», spiega la figlia Sil-
via, avvocato, che lavora, fra
T'altro, anche nella Fondazione
che porta il nome del padre.
«Pero c’era ogni volta che ne

avevamo bisogno. Interveniva
sempre in modo estremamen-
te efficace e sentito. Ha impa-
rato anche lui fare il padre nel
corso degli anni, come futti.
Con ognuno di noi aveva un
rapporto speciale, a seconda
anche dei nostri bisogni, del
momento e dell’eta. Parados-
salmente l'ultimo periodo, da
quando ha avuto qualche pro-
blema di salute, é quello in cui
ho potuto stare di pil1 con lui,
imparando ancora tanto».

Umberto Veronesi, del resto
si & sempre speso molto per
Pinsegnamento, inteso come
trasmissione e diffusione di
valori fondamentali.

«l.a Fondazione, dove colla-
boro, & infatti il suo lascito in-
tellettuale» sottolinea Silvia
Veronesi. «Per lui aveva un
grande significato. E nata do-
po che mio padre aveva ricevu-
to un premio, il cui corrispetti-
vo ha deciso di utilizzare per
creare qualcosa che promuo-
vesse il progresso della scien-
za, della solidarieta e della tol-
leranza, principi che sono stati
inseriti nello statuto della Fon-
dazione e che lui voleva rima-
nessero sua eredita».

E che sono stati ovviamente

«C'era ogni volta che
ne avevamo bisogno
Con ognuno aveva

un rapporto speciale»

Giulia
«Ho passato tanto

tempo a visitare con lui,

avvertivo la sua

empatia e il suo calore»

capisaldi anche del medico
Umberto Veronesi. «Ho passa-
to tanto tempo a visitare con
Iui le pazienti e forse la sua
empatia me I'ha trasmessa e
cosl il suo calore per le malate,
che potevo avvertire anch’io,
studentessa alle prime armi»
rammenta Giulia Veronesi,
che come il fratello Paolo ha
seguito le orme paterne nella
professione e attualmente ¢
chirurgo toracico all'Istituto
Humanitas, di Milano: «Mio
padre mi ha aiutato a sceglie-
re. Io avevo desiderio di fare
un lavoro impegnativo nel-
Fambito del sociale e lui mi ha
indirizzato verso la chirurgia.
Mi ha portato in sala operato-
ria, dove mi ha insegnato le
prime tecniche». E i ho fatto i
primi passi con lui. «Mi ha fat-
to capire — aggiunge — che
non bisogna fermarsi davanti
ai dogmi scientifici, alle cono-
scenze acquisite e che non si
deve cessare di guardare al fu-
turo, alla ricerca e all'innova-
zione». E ancora: «Ci ha tra-
smesso il suo rigore metodo-
logico, che applicava sempre
nelle sperimentazioni, la ra-
zionalita nel cercare gli obiet-
tivi scientifici in modo chiaro»
conclude Giulia Veronesi.
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scritto per la giomata organizzata da
“Repubblica” sull'umanizzazione delle cure

“Basta chiamarli malati
nella medicina del futuro

@

cislanosolo persone

7

ervento. L ultimo testo del professore

UMBERTO VERONEST

la Persona. Non dovremmo piu parlare

di malati o pazienti, ma di persone. Nes-
suno & lasua malattia, quasi perdesse improv-
visamente la sua identita perché & malato, e
nessuno deve pazientemente e passivamen-
te aspettare che il medico lo curi quando capi-
ta un problema di salute. Le parole sono im-
portanti per correggere il comportamento di
molti medici e indirizzarlo a dare peso, quan-
do incontra un “paziente”, anche al suo pen-
siero, e non solo al suo organo ammalato. Ri-
peto da anni ai medici di ricordare sempre
che la malattia si sviluppa in un organo o in
un apparato, ma viene percepita, elaboratae
vissuta dalla mente. Per questo la stessa ma-
lattia pus apparire pill o meno grave a secon-
da di chi la vive e la pensa. E il medico pud in-
fluenzare positivaiente questa percezione
solo se entra in contatto empatico con la per-
sonache ha di fronte. Come? Attraverso il dia-
logo profonde con la sua carica di wmanita.
Unafrase cheripeto sempre ai miei collabora-
tori all'Istituto Europeo di Oncologia é: quan-
doun “paziente” vi chiede qualcosa nei corri-
doi, anche se siete di fretta, fermatevi e ri-
spondete. Certo, forse perderete un po’ di
tempo. Ma di tempo ne abbiamo tanto.

E vero che la tecnologia ha accelerato tut-
talanostra vita e anche in medicina oggi riu-
sciamo ad effettuare diagnosi e terapie con
precisione e rapidita impensabili solo fino a
qualche decennio fa. Ma noi dobbiamo cono-

I amedicina di domani sara Medicinadel-

scere e saper utilizzare al meglio la tecnolo-
gia, non farci dominare. L'empatia non si
crea con nessun device di ultima generazio-
ne, ma solo con l'umanita e 'amore solidale

Nessuno ¢ la sua patologia

[l buon medico di domani

e quello che sapra condividere

il peso psicologico con il paziente

nei confronti del “paziente”. Il buon medico
di oggl, e soprattutto di domani, & quello che
sa condividere il peso psicologico della malat-
tia, senza perdere ovviamente la lucidita del
sapere scientifico e la capacita, come abbia-
mo detto, di dominare le tecnologie. Ho defi-
nito la medicina moderna come un insieme
di tre componenti: scienza, arte e magia, do-
ve la scienza & il pensiero ideativo, il saper ri-
solvere; l'arte e il saper fare, I'uso della tecno-
logia; elamagia e lacapacitadiinfluenzare la
mente del paziente perchélo si conosce e lo si
ama.

Questa medicina dunque non potra piu cu-
rare unapersonasenza sapere chi &, cosa pen-
sa, in cosa crede, e in cosa spera. Cioé senza
considerare il malato nella sua complessa uni-
ta di corpo e mente. Bisogna tenere presente
che mentre il dolore che la malattia provoca
nel corpo, fortunatamente sempre piu spes-
so ha una durata molto limitata. La sofferen-
za, nella mente, pud rimanere presente alun-
go. Non possiama quindi considerare un ma-
lato guarito solo quando esce dall'ospedale e

la sua malattia é regredita, scomparsa o co-
mungue sotto controllo; dobbiamo fare in mo-
do che possaritrovare anche la sua dimensio-
nedivita dopolamalattia. Inun certo senso &
sorprendente che la medicina abbia atteso
tanto tempo ad orientarsi in questa direzio-
ne.

A dire il vero la medicina olistica, che non
distingue tra corpo e mente, da Platonein poi
¢ stata l'unica forma di medicina, fino al
'600-"700. Poi con la comparsa dell’anatomia
patologica, cioe lo studio del corpo in necro-
scopia, si & iniziato a considerare il corpo co-
me un insieme di organi racchiusi in un invo-
lucro, la pelle. E nata quindi la medicina d’or-
gano e le specializzazioni mediche: la cardio-
logia, l'urologia, I'epatologia, la neurologia e
cosi via. Lo scoppio del progresso tecnologico
ha poi aumentato esponenzialmente le per-
formance del medico. Oggi possiamo operare
con un robot chirurgico, trattare lesioni con
precisione millimetrica con fasci di protond,
fare diagnosi molecolari, conoscere il profilo
genetico di una malattia. La medicina specia-
listico-tecnologica ha portato a risultati
straordinari, sino al trapianto d’organo, ma
ha polarizzato l'attenzione sull’area malata,
dimenticando quasi la persona che & portatri-
cedellamalattia. Ed eccoci alla persona, anco-
ra. Lamedicina del future non potra che recu-
perare 'antica dimensione olistica, accoglie-
reivantaggi del progresso scientifico e tecno-
logico e diventare Medicina della Persona.

Questo testo era stato scritto dal professor

Umberto Veronesi per presentare “Secondo
Natura”, la giornata organizzata da RSalu-
tedomania Bologna, sul tema dell'umaniz-

zazione della medicina
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il siflabario
laico
di Veronesi

politica, dalla semplice azione
di esercitare il diritto di voto,
all'impegnare una parte del
proprio tempo dove c'é
I'opportunita di lavorare per
gualche miglioramento: nei
consigli di zona, comunali,
regionali, e nel lavoro
parlamentare.

Queste ultime parole di
Umberto Veronesi sono di
grande attualita. E ci
suggeriscono di non
scoraggiarsi mai di fronte alle
difficolta della vita e della
politica.

Grazie caro amico Veronesi.
da facebook

EMANUELE MACALUSO

o conosciuto Umberto

Veronesi quando, per un
breve periodo, fu ministro per
la Salute e con lui scambiai
giudizi politici e sulla societa.
Era una persona amabile,
cortese e con tante risorse:
intellettuali, professionali ed
umane. Ho riletto il suo
“sillabario laico” e qui, per
ricordarlo, segnalo soltanto
quatto lettere.
“Ateo” Sono convinto che
esiste una morale laica, valida
quanto la fede in Dio. E
un’etica della responsabilita
che ogni persona puo e deve
costruire dentro di se, e che
deve servire da timone. Ateo
€ un termine che non amo
perché vuol dire “senza Dio’
ed io non ho le prove per
negare l'esistenza di Dio.
“Giovane”. La depressione
di chi non riesce a costruirsi
un progetto di vita non € una
patologia psichiatrica, non ha
bisogno di modulatori del
tono dell’'umore. Ha bisogno
di una societa che prenda in
serissima considerazione il
problema dei giovani e si
vergogni di averlo fatto
diventare un problema.
“Morte”. Scegliere, per chi
amiamo, l'eutanasia puo
essere un gesto di coraggioso
amore, una dimostrazione
che il nostro amore per la sua
vita, ora sofferente, va oltre il
nostro bisogno della sua
presenza. Leutanasia, prima
di essere eutanasia, &
comprensione assoluta.
“Qualungquisme”. Come
cittadino, ho sempre creduto
nella partecipazione alla vita

La rivoluzione americana
piomba ad Arcore
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[ ultimo saluto laico
di Milano a Veronesi
«Hai ridato dignita

alle persone malate»

Amici, colleghi e politici a Palazzo Marino. I messaggi della gente
Le lacrime del sindaco, il figlio gli dedica Beethoven al pianoforte

di Francesce Battistini

miLANO Dalla volta in Sala Ales-
si, quattro dipinti vegliano
Umberto Veronesi. L'Aurora, il
Giorno, il Crepuscolo, la Notte.
La piu1 grande dei quindici ni-
poti e sulle ginocchia d'un cu-
gino, le sedie non bastano, e
guarda quegli stucchi che
scandiscono le stagioni d'una
vita: «L'ho sempre considera-
to immortale e gli dicevo che
alla fine ci avrebbe sotterrati
futti...».

L’aurora é Alberto, che al
pianoforte dedica un tenue Be-
ethoven a suo papa. Il giorno é
il sindaco Beppe Sala che por-
ta lacrime vere: «E stato il mio
medico, m’ha aiutato a guari-
re. Anche dicendomi che non
dovevo lottare contro la malat-
tia: “La malattia fara parte del-
la tua vita. Ma si guarisce sem-
pre”. Per lui, curare il malato
era solo una parte: prendersi
cura era pitt importante». Il
crepuscolo ¢ la nipotina Gaia
che s’avvicina alla bara infiora-
ta di rose rosse, per leggere la
poesia preferita del nonno:
«Coi piedi fra i giaggioli dor-

derebbe un bimbo che sta ma-
le, dorme...». La notte é nelle
parole di Sant’Agostino recita-
te da André Ruth Shammah:
«La morte non ¢ niente. Sono
solamente passato dall’altra
parte: é come fossi nascosto
nella stanza accanto».

Ciao papa, ciao nonno,
buongiorno prof, grazie Um-
berto. Il male € curabile, que-
sto dolore ancora no. E il salu-
to al Dottore di Milano ¢ laico
nella volonta eppure quasi re-
ligioso nell'emozione.

«Un cordoglio — dice Sala
— che sta scuotendo la citta».
Appiccicano in Galleria necro-
logi scritti a pennarello rosso,
«ci mancherai». E siccome
muore un medico, i fiori pit
apprezzati sono questi malati
che portano se stessi, corpi
salvati e anime mai perse: alle
undici del mattino c¢’é ancora
coda e i commessi di Palazzo
Marino devono chiedere alla
gente d’uscire dalla camera ar-
dente — «fuori ci sono due
maxischermi!» —, ma troppi
s’'imbucano e restano fra le se-
die di parenti e autorita. C’é
posto per i ministri Boschi e
Martina o per Tronchetti Pro-
vera con Afef, nella sala fatica-

gnoli e Albertini e resta in pie-
di anche I'ex procuratore Bor-
relli. Il perché lo dice Paolo, il
figlio oncologo, che legge una
lettera al padre: andartene
«per te é stato anche facile, ma
molto piu difficile per tutti
noi. Siamo orfani. E non parlo
solo per noi fratelli... Non so-
no proprio sicuro che tu sia
stato buono, ma certamente
eri un uomo giusto». Le do-
meniche da bambino col vas-
soio dei pasticcini, le corse in
moto sul lago Maggiore senza
casco, i prati di via Ripamonti
dove «mi mostravi che sareb-
be nato I'Istituto europeo di
oncologia. Io non capivo: a che
cosa serve se ¢ gia quello dei
Tumori, reso grande proprio
da te? Tu vedevi sempre pill
avanti di tutti...».

Applausi e ricordi brevi.
Un’Emma Bonino convale-
scente a citare l'aborto, la ma-
rijuana, la morte dignitosa e le
battaglie spesso solitarie: ci
hai insegnato che «il malato
non é un cittadino di serie B, &
un cittadino con una debolez-
za in pil».

Pier Giuseppe Pelicci, con-
direttore dello Ieo, ad aprire il
testamento scientifico: «Fatevi

la curiosita. Innamoratevi del-
la ricerca. Siate allegri e irri-
spettosi». Elena, che di nonno
Umberto tiene stretta una rac-
comandazione: «A tutti i gio-
vani dico: abbiate il dubbio co-
me metodo. Siate dubbiosi e
trasgressivi. E andate oltre le
regole e i dogmi». Un dubbio-
so in sintonia col cardinal
Martini: «Due grandi, diversi
per cultura e credo — ram-
menta Sala—, che si sono tro-
vati a condividere la scelta di
affrontare l'indicibile, la fine,
affermando il diritto della di-
gnita umana» e il rifiuto del-
l'accanimento terapeutico. Un
trasgressivo accolto «con diffi-
denza» nel Palazzo della poli-
tica, ricorda Piero Fassino, e
poi venne attaccato dalle mal-
dicenze: «Non tutti ti hanno
amato — sottolinea il figlio
Paolo —, hai suscitato invidie
e gelosie, tante persone col
sorriso sulle labbra hanno
provato a ferirti...». Un mila-
nese in gamba, definizione di
Sala, «che non si lamentava,
ma costruiva sempre». Gli
stanno gia preparando un po-
sto al famedio del Monumen-
tale, tra i lombardi illustri del
‘900 e di domani: il male del-

me. Sorridendo/ come sorri- no a sedere gli ex sindaci To- guidare dall’intelligenza e dal- Tlaltro secolo, non é detto che
lo sara anche di questo.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ho visto la morte in faccia
e ha smesso di farmi paura

«Per salvare i miei pazienti ho usato la scienza ma anche la pieta»

di Umberto Veronesi

" i chiedono talvolta che cosa
sia la morte per me, se ci
penso spesso. Fin da bambi-
no, cresciuto in una cascina

.. alla periferia di Milano, in
una famiglia patriarcale, la morte si é pre-
sentata col volto di persone a me care: pri-
ma quella del nonno, poi di uno zio, e poi
quella del papa, quando avevo sei anni. La
ricordo come un fatto naturale: avveniva
in casa, non tra le pareti estranee di un
ospedale. Ricordo come la mamima, ma
anche le vicine, preparavano amorevol-
mente la salma, ricordo la veglia trattenu-
ta di sospiri dolenti, il rosario recitato tut-
ti insieme. E per un mese le donne vesti-
vano a lutto e tutti portavamo la fascia ne-
ra al braccio, che ora non si usa pid,
perché oggi la morte si tende a nascon-
derla, e il malato lo si lascia morire, solo,
in ospedale.

Poi la morte 'ho vista in faccia, quando
avevo diciotto anni, c'era la guerra e una
mina esplose vicino a me. Per mesi la
morte si & accovacciata in attesa ai piedi

Sala ¢ il parallelo con Martini

Lui laico si trovo in sintonia

con il cardinale Carlo Maria Martini
Due grandi milanesi, diversi per
cultura e credo, che si sono trovati

a condividere la scelta di affrontare
I'indicibile, Ia fine, affermando

il diritto della dignita umana

In edicola Da oggi il libroinedito di Umberto
Veronesi-Abbiamo fatto molta strada.
Sillabario laico-2in edicola con il «Corrierex»
llvolume, che raccoglie gl uitimi scritti delio
scienziato, condensa in 114 vociif pensiero
di Veronesi sugliargomenti pit: diversi:
scientifici e filosofici, ma-anche ricordi e
aneddoti personali Il prezzo del Sillabario
&di€.4,90 {piu il costo del quotidiano}

C,

Su Corriere.it
Sul sito del
Corriere della
Sera, servizi,
immagini e
filmati sulla vita
ela scomparsa
di Umberto
Veronesi

del mio letto, in un ospedale dove vedevo
morire ogni giorno le persone accanto a
me. Molte notti mi ha fatto compagnia.
Da allora la morte non mi fa paura, non
perché vi sia scampato ma perché, come
dice Epicuro, quando ci siamo noi lei non
¢’¢ e quando ¢’¢ lei non ci siamo pitl noi,
che non é una proposizione consolatoria,
ma, a mio giudizio, € un «punto alto» di
pensiero: ha precorso di molti secoli le te-
orie scientifiche che fanno coincidere
I'essenza della vita con la coscienza del sé.
Poi la morte ’ho combattuta, tutte le
volte che si € accanita contro un mio pa-
ziente. L’ho contrastata con le armi della
scienza, e anche con la pieta, quando essa
si annuncia nello strazio di un dolore in-
dicibile, che annienta ogni parvenza di di-
gnita umana. Scegliere per chi amiamo
I'eutanasia puo essere un gesto di corag-
gioso amore, una dimostrazione che il
nostro amore per la sua vita, ora sofferen-
te, va oltre il nostro bisogno della sua pre-
senza. L'eutanasia, prima di essere euta-
nasia, & comprensione assoluta, é quel-
l'amore che sempre dovrebbe esserci tra

un uomo che soffre e chi lo assiste.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Tante lacrime per ’addio a Veronesi

Mille softto la pioggia per la cerimonia. «<Andra al Famedio»

B In migliaia hanno atteso al
freddo e sotto la pioggia per poter
rendere I'ultimo saluto al grande
oncologo - scomparso mercoledi
nella sua casa alla soglia dei 91
anni - che e entrato nella vita di
tante, tantissime famiglie. In par-
ticolare delle donne che grazie al-
le sue cure, al suo sostegno, ai
suoi sorrisi e alle sue carezze han-
no potuto andare avanti e supera-
rela malattia. Tanti anche i perso-
naggi del mondo dello spettacolo
e della politica, che hanno avuto
il privilegio di conoscerlo, di con-

dividere battaglie eideali, o di es-
sere curati da lui e tanta gente
comune, che harivisto la luce gra-
zie alle sue terapie innovative, al-
la nuove cure, e al suo costante
sostegno. Occhi rossi, lacrime
che rigano le guance, abbracci, i
milanesi hanno voluto circonda-
re di affetto la grande famiglia di
Umberto Veronesi. Tanti i fiori,
rose in particolare, che le sue pa-
zienti hanno lasciato. Tante le pa-
role di gratitudine e i ricordi.

Marta Bravl a pagina 2-3

12-11-2016

I funerali a Palazzo Marino
«Sara tra i grandi al Famedio»

La cerimonia laica in Sala Alessi con vip e politici
Il sindaco: «L’iscrizione al Pantheon gradita a tutti

Marta Bravi

B La bandiera del Comune a
mezz’asta a simboleggiare il
lutto cittadino, palazzo mari-
no, la casa dei milanesi, aper-
ta alla cittadinanza per 1'ulti-
mo saluto al prof.

Ein migliaia anche ieri mat-
tina sono accorsi per portare
la propria testimonianza, il
proprio affetto, i propri ricordi
aUmberto Veronesi che soste-
gno e affetto ha saputo dispen-
sare a ogni suo paziente. A par-
tire dal sindaco Beppe Sala
cheripercorrendo le tappe del-
la biografia dello scienziato e
intellettuale, e del suo medico
non é riuscito a trattenere le
lacrime. «Permettetemi una ri-
flessione personale. Veronesi
¢ stato il mio medico, mi ha
ajutato a guarire, ma mi hare-
galato anche un grande inse-
gnamento. Una volta mi ha
detto pit 0 meno questo: "La
malattia fara parte della tua vi-
ta. Non sbagliare, non la devi
considerare altro da te. Non

dirti mai “devo lottare contro
la malattia”, ma vivi e pensa in
ogni momento che noi e le no-
stre malattie siamo la stessa
cosa. E che ci si cura, ci si cura
sempre. Da tutti i nostri mali,
del nostro corpo e della nostra
mente”. Grazie, Umberto, per
tutte le volte che hai compre-
so e sostenuto il nostro dolo-
re». Il funerale laico si & aperto
sulle note del Chiaro di luna
di Beethoven suonato dal fi-
glio Alberto, direttore d’orche-
stra, e dall’aria finale della To-
sca, interpretata da una sopra-
no.

In una Sala Alessi gremita e
profumata dalle corone di fio-
ri inviate dal presidente della
Repubblica Mattarella, dai pre-
sidenti del Senato Grasso e del-
la Camera Boldrini, e dalle ro-
se delle pazienti scorrono le
lacrime. «Il cordoglio per la
sua scomparsa sta scuotendo
Milano nelle radici del suo
cuore» commenta il sindaco,
che ha spiegato a fine cerimo-
nia che portera avanti la richie-

sta perché Veronesi sia tumu-
lato al famedio, tra i grandi di
Milano. «Credo che sia dovero-
so e gradito a tutti. Lo chiede-
remo e, con calma, lo fare-
mo», riferendosi ai passaggi
burocratici necessari.

Tra i presenti gli ex sindaci
Gabriele Albertini e Carlo To-
gnoli, il ministro per le Politi-
che agricole Maurizio Martina
e la collega alle Riforme Maria
Elena Boschi, 'ex sindaco di
Torino Piero Fassino, 'asses-
sore alla Sanita Giulio Gallera,
gli assessori comunali Pier-
francesco Majorino, Carmela
Rozza, Marco Granelli, il capo-
gruppo del Pd Filippo Barbe-
ris, il presidente del consiglio
Lamberto Bertole, |'ex vicesin-
daco Lucia de Cesaris, il vice
segretario del Pd Lorenzo Gue-
rini, Umberto Ambrosoli,. Tra

la folla Marco Tronchetti Pro-
vera con la moglie Afef, i verti-
ci dell'Teo, dell'Istituto nazio-
nale tumori e di tante struttu-
re sanitarie lombarde, e le as-
sociazioni impegnate nella lot-

ta al cancro.

Cosi c’e gia chi propone di
dedicare all’oncologo di fama
mondiale un polo medico. Cri-
tica I'idea di intitolargli la citta
della Salute avanzata dal vice
presidente del Consiglio regio-
nale Fabrizio Cecchetti la con-
sigliera Maria Teresa Baldini,
medico chirurgo che con Vero-
nesi ha lavorato: «Occorre ri-
flettere su cio che realmente
desiderava Veronesi per 1'on-
cologia italiana; intitolare la
Citta della Salute mi sembra
fuori luogo, visto che ha sem-
pre criticato la scelta di Sesto
S. Giovanni». Sara dedicata al
«prof» la quarta sessione del
congresso mondiale della ri-
cerca scientifica che si svolge-
ra a Tunisi. Ad annunciarlo
I"amica Emma Bonino, che ha
ricordato con affetto le tante
battaglie combattute insieme.
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TLEITRBO BELL ONCOLODO
«Conosco la morte
Non mi fa paura»

di Umberto Veronesi

H

a morte 'ho vista in fac-
ccia a 18 anni. Una mina
esplose vicino a me. Da allora
la morte non mi fa pil paura».
E, questo, uno dei racconti del
libro inedito in edicola da oggi
con il Corriere della Sera.

alle pagine 20 e 21 Battistini
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Ho visto la morte in faccia
e ha smesso di farmi paura

«Per salvare i miei pazienti ho usato la scienza ma anche la pieta»

di Umberto Veronesi

i chiedono talvolta che cosa
sia la morte per me, se ci
penso spesso. Fin da bambi-
no, cresciuto in una cascina
... alla periferia di Milano, in
una famiglia patriarcale, la morte si é pre-
sentata col volto di persone a me care: pri-
ma quella del nonno, poi di uno zio, e poi
quella del papa, quando avevo sei anni. La
ricordo come un fatto naturale: avveniva
in casa, non tra le pareti estranee di un
ospedale. Ricordo come la mamma, ma
anche le vicine, preparavano amorevol-
mente la salma, ricordo la veglia trattenu-
ta di sospiri dolenti, il rosario recitato tut-
ti insieme. E per un mese le donne vesti-
vano a lutto e tutti portavamo la fascia ne-
ra al braccio, che ora non si usa pi,
perché oggi la morte si tende a nascon-
derla, e il malato lo si lascia morire, solo,
in ospedale.

Poi la morte 'ho vista in faccia, quando
avevo diciotto anni, c'era la guerra e una
mina esplose vicino a me. Per mesi la
morte si & accovacciata in attesa ai piedi

In edicola Da oggi il libro.inedito di Umberto
Veronesi-Abbiamo fatto molta strada.
Sillabario laico€ in edicola con it «Corriere»
llvolume; che raccoglie ghi ultimi scritti dello
scienziato, condensa in 114.vociil pensiero
di Veronesi sugli argomenti pit diversi:
scientifici e filosofici, maanche ricordie
aneddoti personali. |l prezzo del Sillabario
&di€ 4,90 {piu it costo det quotidiano)

del mio letto, in un ospedale dove vedevo
morire ogni giorno le persone accanto a
me. Molte notti mi ha fatto compagnia.
Da allora la morte non mi fa paura, non
perché vi sia scampato ma perché, come
dice Epicuro, quando ci siamo noi lei non
¢’¢ e quando ¢’¢ lei non ci siamo pil noi,
che non € una proposizione consolatoria,
ma, a mio giudizio, & un «punto alto» di
pensiero: ha precorso di molti secoli le te-
orie scientifiche che fanno coincidere
I'essenza della vita con la coscienza del sé.
Poi la morte ’ho combattuta, tutte le
volte che si € accanita contro un mio pa-
ziente. L’ho contrastata con le armi della
scienza, e anche con la pieta, quando essa
si annuncia nello strazio di un dolore in-
dicibile, che annienta ogni parvenza di di-
gnita umana. Scegliere per chi amiamo
I'eutanasia puo essere un gesto di corag-
gioso amore, una dimostrazione che il
nostro amore per la sua vita, ora sofferen-
te, va oltre il nostro bisogno della sua pre-
senza. L'eutanasia, prima di essere euta-
nasia, & comprensione assoluta, & quel-
I'amore che sempre dovrebbe esserci tra

un uomo che soffre e chi lo assiste.
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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- solo fa bene alla mente
: perché ci relaziona
«Vl SVel() strettamente con un altro
. . Ny . essere, ma fa bene al corpo
11miel Segreu fisico. In piu, gli ormioni e i
neurotrasmettitori,
per aﬂungar € importanti per la vivacita,
: : : vengono stimolati
kl Vlta» dallattivita sessuale.
L'ultimo segreto & la
di Umberto Veronesi curiosita. Qualunque sia la
vostra eta, io mi auguro che
la stiate affrontando con il
. desiderio di conoscerne i
on vedo pulla dimale  Gettagli, i attori positivi, i
N ricerche volte a segreti meravigliosi ancora
= . da scoprire. I pit1 forte
gg&:ﬁ:ﬁgggﬁﬁ 2 motore dell’esistenza é
slogan pieno di promesse: essere curiosi, sempre. ()
darg ig . allp vita e pi u Vive a lungo chi vuole farlo.
v taeal;’li amw ' Coell'ne p Vive a lungo chi si fa
riusciret? Ci sono alcuni domande. Bisogna
semplici segreti, e ve l mantenere il desiderio di
emp eli%r T orimo & capire che cosa succedera
v;)tgho SV ; :{'} dlpmo un «dopoy. Nella vita
gcfggﬁgg; Sirifaal quotidiana come nella
. ey e politica. Nella ricerca
garmeeagg rffigfé)ﬁe scientifica come nella
neﬁ’acce:etare i cultura. Cé sempre
famenti che il qualcosa da aspettare, da
camb " scoprire. Chi vive a lungo
g™ onperiemal queso
" s esiderio.
davanti alla mitica fontana Questo brano é tratto
della giovinezza, siamo dall'ultimo libro
sicari che un uomo di di Umberto Veronesi
¢inquant anii ne berrebbe «Abbigmo fatto molta
gggéavgg fg}‘e";are il se strada. Sillabario laicox»
. i in edicola con
Ritroverebbe la prestanza, il «Corriere della Sera»
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personalith che si-€ forgiata
con fatica in anni e anni di
vita e di battaglie. I
secondo segreto é una vita
attiva: Non impigrirsi,
muoversi e camminare,
portare piccoli carichi,
tenere in efficienza il corpo.
_<;I.e colture biodinamiche
Alla vita attiva bisogna
accompagnare una giusta
alimentazione, di quantita
moderata e in gran parte
composta di fruttae
verdura. Il terzo segreto é
continuare ad-amare, con il
cuore e con ilcorpo. La
sessualita € programmata
per funzionare sino alla
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| Umberto Veronesi

LA GENTEVUOLE
SAPEREELOTTARE

mberto Veronesi a Corriere Salute ha
lasciato un'eredita speciale: Sportello
Cancro. Un'iniziativa da lui fortemen-
te voluta e che Fondazione Umberto
Veronesi e Corriere.it hanno portato avanti
fino a oggi. Riportiamo qui stralci di quanto
scritto dal professore il 21 aprile 2004, giorno
di presentazione di «Sportello cancro».

(...) Ai primi del 'goo una persona su 30 si
ammalava di tumore. Oggi si ammala 1 per-
sona su 3 e fra 10 anni si ammalerad 1 persona
su 2. Ma c¢’e anche una buona notizia: la mor-
talita ha iniziato a diminuire e continua a
farlo, soprattutto perché si ¢ infranta la bar-
riera della comunicazione. L'informazione
della popolazione e la presa di coscienza dei
medici di famiglia ha permesso di effettuare
molte diagnosi nel momento in cui il cancro &
ancora una malattia guaribile, che si puo
trattare con pil efficacia e meno invasivita;
la graduale percezione del concetto di rischio
individuale ha condotto a stili di vita che
aiutano a prevenire l'insorgere della malat-
tia. Finalmente il cancro non é pitt uno spet-
tro oscuro e misterioso che si aggira fra di noi
come una maledizione divina; e una malattia
che abbiamo cominciato a capire, a conosce-
re, e soprattutto a individuare e curare in una
percentuale non indifferente di casi.

Per questo non dobbiamo fermarci nella
comunicazione; anzi dobbiamo porci nuovi
obiettivi, comunicare ancora di piu e meglio.
La tecnologia ci aiuta in questo. I mediaq, i
nuovi media — Internet in testa — sono stru-
menti straordinari per sensibilizzare, infor-
mare, formare e aggiornare in tempo reale la
comunita civile e scientifica. E possono anche
aiutare concretamente a non sentirsi come
«una barca alla deriva» di fronte ad una dia-
gnosi di cancro. Per questo, attraverso la Fon-
dazione che porta il mio nome, ho sposato
con entusiasmo U'iniziativa del Corriere della
Sera «Sportello Cancro»: una guida su web ai
centri di diagnosi e terapia piu adeguati per
ciascun paziente oncologico. Un’idea corag-
giosa che presuppone un’analisi della reale
offerta di cura del nostro paese e la capacita
di trasmetterla in modo facile e comprensibi-
le. Uno strumento importante che, non dovra
snaturare il rapporto «sentimentale» medi-
co-paziente, quel legame fortissimo e impre-
scindibile fra la persona che ha bisogno e
Ualtra che cerca di aiutarla. Anzi, se capito e )
utilizzato con coscienza, lo rafforzera. Medi- ? : G
co e paziente devono cogliere le opportunita
di un mondo tecnologicamente sempre pitt
avanzato (...).
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UMBERTO VERONESI (1925-2016)

La liberta di morire con dignita

modalita attraverso cui anticipare la

Il documento

del Comitato etico
della Fondazione
Umberto Veronesi
per una legge
sull’eutanasia

di,Umberto Veronesi,
Cinzia Caporale
¢ Marco Annoni

La Mozione sui profili etici dell'eutanasia
che qui pubblichiamo integralmente é
stata approvata a maggioranza dal Co-
mitato Etico della Fondazione Umberto
Veronesi. Ne sono autori Umberto Vero-
nesi, Cinzia Caporale e Marco Annoni. Il
testo verra pubblicato sul secondo nume-
ro della rivista The Future of Science and
Ethics edita dalla Fondazione, il 30 no-
vembre prossimo
scienceandethics.fondazioneveronesi.it

PROFILI ETICI DELL’EUTANASIA®

orire & un’esperienza

sempre pit medicaliz-

zata e impersonale. Se

da un lato il progresso

biomedico ha permes-

so di ottenere enormi
beneficiin terminidivite salvateediquali-
ta della vita dei pazienti, dall’altro ha pero
contribuito ad allontanare la morte dalla
nostra esperienza quotidiana. Oggi si
muore sempre pili spesso in ospedale, soli
o circondati da un’équipe di professionisti
e damacchinari, invece che acasainsieme
ai propri cari.

Paradossalmente, proprio quando la
tecnologia é sempre pili capace di posti-
cipare, dilatare, sospendere e a volte in-
vertireilnaturale processo del morire, le
persone sono sempre meno libere di
prendere decisioni riguardo alle moda-
lita e ai tempi della propria morte. Sem-
pre pili spesso, inoltre, siricorre a prati-
che con finalitad compassionevoli ma
clandestine, che espongono i pazienti a
ulteriori sofferenze e chi li assiste a ri-
schi di tipo giudiziario. Questo a fronte
diun consenso costantemente crescen-
te da parte dell’opinione pubblica verso

morteincasodigravimalattie, sofferen-
ze non controllabili e sintomi refrattari.

11 Comitato etico della Fondazione
UmbertoVeronesireputache,inunade-
mocrazia liberale caratterizzata da un
pluralismo etico strutturale,indetermi-
nate circostanze e a determinate condi-
zioni sia eticamente lecito chiedere di
porre fine anticipatamente alle proprie
sofferenze con dignita e poter aiutare i
pazienti a farlo.

Ai fini di questa Mozione, il Comitato
etico si riferisce unicamente ai profili
etici della questione, rimandando ad al-
trasedeladiscussionegiuridica, einten-
de per eutanasia un’azione o omissione
che per sua natura e intenzionalmente
anticipa la morte di un paziente che lo,
abbia liberamente ed espressamente ri-
chiesto. L’eutanasia puo talora assume-
reil carattere di suicidio assistito qualo-
ralecircostanze clinicheloconsentanoe

ilpazientelo preferisca.Riguardopoial-

la finalita dell’eutanasia, cosi come vie-
ne intesa in questo documento, essa €
quella di porre fine al dolore e alle soffe-
renze del paziente e dimigliorarelaqua-
lita del processo del morire.

A parere del Comitato etico, i fonda-
menti dellaliceita etica del ricorso all’eu-
tanasia e della sua legittimita risiedono:
a)nelrispettodell’autonomiapersonale
del paziente, per la quale egli puo pren-
dere decisioni circa la propria vita che
siano indipendenti e libere da interfe-
renze esterne;

b) nel fatto che & il paziente stesso che
assume la decisione di ricorrere all’eu-
tanasia colui che sopporta la larghissi-
ma parte delle conseguenze della pro-
pria scelta;
¢) nel convincimento che non sarebbe
onesto né giusto esigere da un paziente
gravemente sofferente comportamenti
supererogatori;
d) nella considerazione che non pud esi-
stereun’indisponibilitaassolutadellavita;
¢) nel riconoscimento che il progresso
tecnologico della biomedicina allunga
artificialmentele fasi terminali e agoni-
che, oltre limiti inimmaginabili solo
qualche anno fa, col che consegnando a
sofferenze intollerabili e crudeli pa-
zienti che prima degli attuali avanza-
menti della medicina tecnologica non
sarebbero rimasti in vita cosi a lungo.
Esistono poi ragioni empiriche per
non opporsi a questa visione: laddove
I'eutanasiaélegale, maggiorisonolega-
ranzie per i pazienti terminali circa la
volontarieta delle decisioni mediche di

fine vitayil numero di morti per eutana-
sia legale assomma a non oltre I'1-2%
delle morti totali e, comunque, a causa
della cogenza direquisiti e procedure di
garanzia,lerichieste della maggioranza
dei pazienti non vengono ammesse;
nellalarghissima parte dei casi, I’accor-
ciamento della vita del paziente non su-
pera una settimana o addirittura qual-
cheorarispettoalnaturaledecorsodella
fine della vita; il timore che,ad accedere
all’eutanasia legale siano le categorie
vulnerabili - i.e.ipit poveri, glianziani,
i disabili, gli illetterati — non ha riscon-
tro in alcun Paese e, viceversa, i dati di-
mostranocheafaremaggiorericorsoal-
lapraticalegalizzata sono uomini di eta
media che non versano in alcuna delle
condizioni descritte.
Per queste ragioni, nel quadro dei
fondamenti etici sopra illustrati, il Co-
mitato sostiene la possibilita che una
personamalata possadecidereseecome
anticiparela propria morte e auspica un
intervento normativo che, nel pitibreve
tempo possibile, renda I’eutanasia con-
cretamente esercitabile anche in Italia,
naturalmente con le garanzie e le tutele
piti opportune. E infatti urgente e indif-
feribile chele unicherisposteaunfeno-
meno sociale di questa portata non re-
stino le norme sul suicidio assistito e
sull’eutanasia che nei fatti oggi conse-
gnano le persone alla clandestinita®. -
A parere del Comitato, criteri, condi-

zioni e presupposti per legalizzare I’eu-
tanasia sono che:

1) il paziente sia capace diintendere e di
volere e abbia espresso la propria espli-
cita, univoca, autonoma e reiterata vo-
lonta eutanasica;

2)lavalutazioneditale capacitasiaopera-
tadaun medico indipendente dall’équipe
che portera a termine la procedura;
3)lavolontadel pazientesiail fruttodiuna
scelta basata su informazioni sanitarie
complete, chiare e comprensibili per quel-
la specifica persona;

4)ilpaziente siastatoinformato sulle pos-
sibili strategie alternative e in particolare
su quelle palliative, nonché sulla sedazio-
ne profonda temporanea o intermittente;
5) la volonta di accedere all’eutanasia sia
revocabile in ogni momento € conmodali-
ta molto semplici; .

6)il paziente sia in fase terminale e affetto
daunapatologiaconnotatadaunostatodi
sofferenza fisica insopportabile, incura-
bile e con sintomi refrattari;

7) ogni procedura clinica venga condotta
secondo le migliori pratiche definite a li-
vello internazionale dalle societa scienti-
fiche e preveda il coinvolgimento di
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un’équipe medica simpatetica;®

8)ogni pratica eutanasica comporti la re-
visione del caso ex post da parte di un or-
gano di controllo indipendente.

11 Comitato e consapevole che la di-
scussione sulla liberta e la concreta fa-
colta di decidere se e come anticipare la
propriamortenonriguardaunicamente
imalatiterminalie, in particolare, quelli
per i quali a oggi non € ancora possibile
controllare il dolore e i sintomi piu gra-
vosi. E consapevole altresi che, vicever-
sa, si tratta di una questione assai pill
ampia e universale e di scelte tragiche
cui ciascuno di noi potrebbe essere pri-
maopoichiamato, persé onell’assistere
altri che lo abbiano liberamente richie-
sto. Tuttavia,ilComitatointendelimita-
re la portata della Mozione unicamente

all’eutanasia praticata nelle sole circo-
stanze sopra descritte (sostanzialmen-
te, in caso di terminalita e sofferenza
non controllabile).

Sul piano giuridico, pur nella diffi-
colta dinormarelamateria che inevita-
bilmente non puo essere regolata nella
sua interezza e complessita, a parere
del Comitato Etico, ogni sforzo pud e
deve essere compiutoperchésiregolila
materiasenzaeccedereinunaburocra-
tizzazione della morte e, d’altro canto,
perchéle garanzie e le tutele siano soli-
de e incontrovertibili.

Privilegiare soluzioni giuridiche ra-
zionali, fondate sulla conoscenza della
realta, rispetto a dispute meramente
ideologiche, consentirebbe di ridurre il
numero delle “cattive morti evitabili”.
Inoltre, anche se il ricorso effettivo al-

I’eutanasia riguarda fortunatamente
solopochepersone,l’ideastessacheesi-
sta un’opzione di scelta nelle decisioni
medichedifinevitapotrebbe migliorare
la qualita del processo del morire di tut-
ti, rendendo piu sopportabile il dolore
psichico e in definitiva conferendo di-
gnita alle fasi finali dell’esistenza.
D I documento é stato redatto da Cinzia Caporale,
Marco Annoni e Umberto Veronesi, Alla votazione si
sono astenuti: Antonio Gullo, Marcelo Sdnchez Sorondo,
Paola Severino e Elena Tremoli. Il Comitato ringrazia
Marco Cappato, Vittorio Feltri e Vittorio Guardamagna
che sono stati auditi sufla materia.
2) Resta inteso che nel nostro ordinamento il rifiuto
delle cure & del tutto lecito e che, altresi, & vietata ogni
forma di accanimento terapeutico.
3) In nessun caso, cioé, un medico dovrebbe essere
obbligato a praticare un'azione esplicitamente eutanasica.
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Veronesi

e la medicina
al servizio
della vita

GianpaoloPorreca

D ifronte al risalto, al pubblico
eprivatoencomioriservatoa
cantanti e musicisti, ci addolora il
solo geometrico quadro che lafine
di Umberto Veronesi ha meritato.
Noncifavelo il rapporto persona-
le, né I'esperienza che ha mutato
(in meglio?) la lettura delle cose e
dei giorni e delle persone - ce ne
spogliamo da medici e pazienti e
familiari di pazienti - ma Veronesi
resta I’ immagine simbolo della
Medicina italiana al servizio utile
dellavita altrui, a quotidiano inte-
10. Quel diario che comincia alle
seidi mattina e finisce alle 22, quel
quotidiano medico che non cono-
sce benela luce del giorno. AMila-
no, che non & Napoli, spesso mi-
grando dalbuioad un buioulterio-
re.

Lo rivediamo, figura ieratica, il
suo passo solo, nel corridoi dell’
Istituto europeo dioncologiadivia
Ripamonti. Quante volte, purtrop-
po o per fortuna nostra, ci siamo
passati ed abbiamo atteso. Noi co-
me una infinita di altri, dell’ Ttalia
intera, inattesa. Noi, doveuna per-
sona aspettava che un suo caro gli
venisse restituito tale, se non mi-
gliore...

Ecumenicamente grati, perché
la malattia & I’ unica democrazia,
senzailnarcisismo autoreferenzia-
le che siaddice ad altri contesti. Lo
rivediamo nella forza nonretorica
di un sorriso, nel dispensare una
telefonata non obbligatoria ad
una personaanche disabato matti-
na, lo rivediamo nel gesto gentil-
mente forte, in salaoperatoria, ver-
sounaallievagiovane che diunin-
tervento voleva la facile radicalita.
«logliamo tutto il seno, prof?».
«Ma perché? Il tolto pud essere un
maltolto», la sua risposta garbata,
aspettando invece a braccia con-
serte il conforto istologico in tem-
poreale, per procedere oltre, dopo
una quadrantectomia. O invece
fermarsi.

Caro amico Veronesi, anche
per chinonhailfiato o il pudore di
scrivere pity, e nonhalospaziome-
ritato da figure diridotta umanita,
noi la salutiamo con affetto a no-
me dei tanti commossi silenzi e le
stringiamo ancora la mano come
quel pomeriggio di venti anni fa.
Quando cifermamimo insieme.
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Umberto Veronest, fu vera gloria?

diSTEFANOLORENZETTO

€l 1960, assun-
|\| to da pochi
mesi alla

Stampa, Giampaolo Pansa fu mandato a
Roma dal suo direttore, il leggendario
Giulio De Benedetti, per presentarsi al
cospetto di Vittorio Gorresio, notista
principe del quotidiano di casa Agnelli.
Costui imparti al giovane praticante un
consiglio: «Non andare mai dove vanno
gli altri. Prendi sempre un’altra strada».

Non andare dove vanno gli altri, prende-
re semprela strada opposta, & il pitingra-
to dei mestieri. Procura noie, incompren-
sioni, insulti, amarezza. Di solito i primi
a sconsigliartelo sono i tuoi familiari:
«Lascia perdere». Li capisco: all’esterno
offri l'impressione di farlo per partito pre-
S0 0, peggio, per cattiveria. Mentre tu sei
convinto di doverlo fare per amore di ve-
ritd e speri sempre che il lettore ti conce-
daalmeno lattenuante della buona fede.
Cosi ti lanci nel disagevole esercizio.

La premessa serve a spiegare che biso-
gna sempre diffidare quando gli uomini
cantano in coro, (...) & PAG23

- Controcronaca

Umberto Veronesi, fu vera gloria?

(...)peril semplice motivo che
non sono angeli. Questo dub-
bio molesto dell'inno stonato
mi ha assalito anche martedi
sera, nel leggere 'epicedio che
il mio amico Umberto Tirelli,
insigne oncologo, aveva steso
sul tamburo e con le lacrime
agli occhi per la morte del suo
collega Umberto Veronesi. E
quando alle 22.35 si & conge-
dato con un sms, «eraun gran-
de», non ho avuto cuore di ri-
spondere, perché mi sarebbe
toccato scrivergli: si, pero a
meta.

Non dubito che Umberto I
avrebbe meritato il premio
Nobel, come ha affermato
Umberto I1, anche perché mi
fido della competenza scienti-
fica di Tirelli e ho toccato con
mano quale fucina di talenti
sia I'Teo (Istituto europeo dei
tumori), avendo parlato alun-
go con il professor Pier Giu-
seppe Pelicei, direttore del di-
partimento dioncologia speri-
mentale, scopritore in un to-
po del gene P66she che con-
trolla la durata della vita. Ma
il concetto di grandezza, quan-
do si parla di un uomo, specie
se morto, andrebbe rapporta-
to anche ad ambiti un po’ pitt
ampi delle capacita professio-
nali.

Eallora, a propositodi Vero-
nesi,sono costretto a pormial-
cune domande. E davvero
grande un padre di famiglia
che una domenica mattina
del 1989, mentre guidava
l'automobile avendo al suo
fianco la moglie, le disse: «Ho
un figlio di 4 anni da un’altra
donna»? E davvero grande
un marito infedele che non le
confessad’averla tradita in un
momento di fragilita, bensi di
aver pianificato all’etd di 60
anni questo settimo figlio,
«frutto di una passione pro-
fonda» per una sua collabora-
trice quarantenne, perché lei
«mi amava molto e voleva a
tutti i costi un figlio da me»?
E ancora: & davvero grande
un genitore che abbandona
questo «ragazzo difficile fino
alla puberta» (lo credo bene),
conlagiustificazione che «pe-
ro haavuto la fortuna di anda-
re a studiare prima in Svizze-
ra e poi in Germania»? Non
lo so, ditemelo voi.

Sulla statura morale del pro-
fessor Veronesi cominciai a
nutrire qualche sospetto il
giorno in cui tornai all'Teo per
incontrarvi la presidente di
Sottovoce, un’associazione di
150 volontari che assistono i

malati terminali di cancro nel-
le corsie dell’ospedale milane-
se. Manuela Belingardi Vala-
guzza mi raccontd di come
lillustre oncologo fosse diven-
tato ateo a forza di soffrire nel
vedere i suoi pazienti che mo-
rivano fra dolori atroci. Lei, al
contrario, ha un imperdonabi-
le difetto: «Mi sono affidataa
Cristo. Alla faccia di Veronesi
che miprende in giro». Trase-
colai. La prende in giro? «Eh,
quiallTeo le funzioni religiose
sono poche e tristanzuole, per-
¢i0 organizzo almeno a Nata-
leeaPasquauna messa canta-
ta. “Mensa? Quale mensa?”,
mi schernisce il professore.
Sta’ attento che ti metto due
dita negli occhi, gli ribatto
io». E grande un uomo di cul-
tura che irride la fede altrui?
Qualche tempo dopo andai
a intervistare il professor Vir-
gilio Sacchini, specialista nei
tumori del seno, che dal 2000
operaal Memorial Sloan-Ket-
tering cancer center, l'ospeda-
le di New York dove cercaro-
no una speranza Gianni
Agnelli, suo nipote Giovanni-
no e Tiziano Terzani. Li, su
700 medici, i chirurghi d’origi-
ne italiana sono appena due.
Uno é appunto Sacchini, che
ebbe in cura sino alla fine

Un grande scienziato, che meritava il Nobel. Ma dalle idee controverse

Oriana Fallaci. Si puo ben di-
re che egli sia fra i migliori al-
lievi di Veronesi. Gli chiesi di
parlarmi del suo maestro, che
era stato il primo a interveni-
re con il bisturi sul corpo della
scrittrice. La risposta fu: «Al-
lora mi appariva come un
dio». Sei parole, non una di
pit, e il verbo coniugato
all'imperfetto.

In precedenza, ospite di Fa-
bio Fazio a Che tempo che fa,
Veronesi era arrivato a soste-
nere che gli inceneritori non
hanno alcun nesso con il ri-
schio tumori, guadagnandosi
per questo uno spaventoso so-
prannome, Cancronesi, conia-
to per lui da Beppe Grillo. So-
no andato a rileggermi su un
lancio Ansa del 4 febbraio
2008 le accuse che il comico
glirivolse: «Sono decenni che
questo uomo sandwich si oc-
cupa di finanza, di imprese e,
saltuariamente, di salute. Per
lui inceneritori e istituto dei
tumori sono un ciclo virtuoso
di creazione della malattia.
Un business. La provoca e la
cura. La fondazione Veronesi
ha come partner I'Acea, mul-
tiutility con inceneritori;
I’Enel, centrali a carbone, olii
pesanti e nucleare; Veolia en-
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vironment, costruzione
d’inceneritori».

Mi sarei aspettato unaquere-
la a Grillo, considerato che il
luminare ha sempre goduto
dibuona stampa, anzi ottima.
Di pil, genuflessa. Niente,
non un fiato. Ma come? Sette
anni prima, da ministro della
Sanita, arrivi a suggerire
l'occupazione del Parlamen-
to, reo di non approvare una
legge contro il fumo delle siga-
rette, e adesso vai in tv a spie-
gare che il fumo delle ciminie-
re € tutta salute?

A proposito dei flabelliferi
cheloricoprivano di salivasui
quotidiani e soprattutto sui
periodici femminili, azzardo
una spiegazione: nonostante
igravosiimpegni che gli impe-
divanodioccuparsidella fami-
glia, se nonladomenica, Vero-
nesifino al 2012 trovo sempre
il tempo per stare nel consi-
glio di amministrazione della
Arnoldo Mondadori editore,
presieduto da Marina Berlu-
sconi. Chissa che cosa c’entra-
noitumori conigiornali.

Ma, per tornare al concetto
di grandezza, & stato soprat-
tutto nell’ultimo scorcio della
suavita che Umberto Verone-
si, dimentico del rosario reci-
tato tuttele sere quand’erara-
gazzo e quasi fosse caduto pre-
da di una furia disperata sem-

pre in bilico fra relativismo e
nichilismo, si é fatto paladino
disconcertanti teorie sui temi
etici. A enuclearle ha provve-
duto il figlio Alberto: «Si &
schierato perlaliberalizzazio-
ne della droga e per tutte le
battaglie, dalleutanasia alla
fecondazione eterologa, oltre
alle unioni civili, al divorzio e
all'aborto». Se mio figlio un
giorno, acadavere ancora cal-
do, dovesse ricordarmi cosi,
cioé come il fautore dell'utero
in affitto e delle adozioni gay,
preferirei morire un’altra vol-
ta, giuro.

«A 20 anni i xe butei, a 80
ancora quei», diciamo in Ve-
neto, e magari Veronesi,
nell’'ultimo scorcio della sua
vita, era semplicemente torna-
to a essere «il giovane che
compie il proprio apprendi-
stato sessuale grazie alle carez-
ze lascive delle prostitute ap-
postate su un tratturo di cam-
pagna», come scrive la sua
biografa Annalisa Chirico.

Dal 2007lo scienziato anda-
va manifestando il suo cre-
scente entusiasmo per l'avven-
to in Occidente di una civilta
bisessuale, fenomeno conside-
rato addirittura ineluttabile
in quanto «la specie umana si
vaevolvendo verso un “model-

N

lo unico”, € il prezzo che si pa-

gaall’evoluzione naturale del-
laspecie ed & un prezzo positi-
vo». Piccolo problema: com’é
che «l’evoluzione naturale del-
la specie» verso il «modello
unico» avviene solo in Ocei-
dente e non nei Paesi arabi?
Mah.

L'oncologo nonagenario era
diventato un convinto asserto-
redellafecondazione artificia-
le e financo della clonazione,
che «finira per privare del tut-
to l'atto sessuale del suo fine
riproduttivo». «Il sesso reste-
ra, profetizzava, «masolo co-
me gesto daffetto, dunque
non sara piu cosi importante
se sceglieremo di praticarlo
con un partner del nostro stes-
S0 sesso». Da ultimo, arrivo a
teorizzare che l'amore omo-
sessuale fosse «piu puro» di
quello eterosessuale, «perché
non ha secondi fini, & fine a sé
stesso, quindi & pit autentico,
pittvero». Alleluia.

Mi sarebbe piaciuto discute-
re di tutto questo in occasione
dell’'uscita del mio libro Vita
morte miracoli (Marsilio). In-
viai a Veronesi un invito for-
malein tal senso. Mi rispose a
stretto giro di posta (non gli
faceva difetto la signorilita,
questo no), con unalettera ar-
ticolata in cui si rammaricava
di non poter intervenire al
pubblico dibattito a causa di

«impegni precedentemente
concordati». Se ci fossimo
confrontati di persona, gli
avrei chiesto: ritiene giusto
che un senatore della Repub-
blica italiana e un ex governa-
tore della Regione Puglia ab-
biano potuto concepire figli
negli uteri di donne prese ano-
leggio e strapparli dal seno
delle loro madri ad appena po-
chi giorni dalla nascita, men-
tre una legge della Regione
Toscana vieta il commercio
dei cuccioli di cane al di sotto
dei tre mesi di eta?

Per convincere Veronesi ad
accettare il dibattito in pubbli-
co, mi ero fatto sponsorizzare
da Manuela Belingardi Vala-
guzza, la volontaria dellleo.
Nella risposta scritta, egli la
chiamo «Manuela Valagus-
sa». Non solo la prendeva in
giro: non conosceva neppure
il suo cognome. Capita che i
grandi non si accorgano dei
piccoli.

Per una terribile nemesi, il
medico che voleva sconfigge-
reil tumore € stato ucciso a 90
anni da un tumore. Perché ha
questo di brutto la natura: si
evolve, si, ma piu spesso sba-
glia. Anche se sa sempre quel-
lo che fa e sa farlo fino in fon-
do.

Stefano Lorenzetto
www.stefanolorenzetto.it
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LA MIORTE DI VERONEST
LE BELLE LACRIME
DEL SINDACO

E QUELLA SINISTRA
DI COCCODRILLI

di Giannino della Frattina

"% he belle quelle lacrime
. del sindaco Sala durante
4 il discorso con cui ha
commemorato il professor Um-
berto Veronesi a Palazzo Mari-
no. La casa dei milanesi. Che
emozione la sua emozione nel
ricordare le parole del luminare
che, quando lui stesso era mala-
to, gliraccomandava di non con-
siderare mai il male un nemico,
ma piuttosto come una parte di
sé. Assicurando che «la malattia
si cura». Sempre. Una meravi-
gliosa fusione di umanita e per-
sonaggio pubblico, cuore e auto-
revolezza istituzionale quella
che ci ha regalato Sala in quel
suo volto turbato dal dolore e
reso gigantesco nelle immagini
del maxi schermo in piazza Sca-
la. Un esempio di come I'interio-
ritd piti profonda sappia (e deb-
ba) in certi magici istanti travol-
gere i freddi ruoli che la quoti-
dianita ci assegna.

Ben diverse, proprio per que-
sto, sono le stucchevoli dichiara-
zioni di circostanza con cui la
sinistra ci ha inondato. Gelide
lacrime di coccodrillo, bnulla a
che fare con quelle calde piante
da Sala al cospetto della bara di
quel medico nelle cui mani ave-
va affidato la sua vita. Come cre-
dere, infatti, a quei papaveri del
Pd che nel chiuso delle loro stan-
ze tramarono a lungo per far fuo-
1i proprio Veronesi dalla candi-
datura a sindaco nel 2006, prefe-
rendogli il grigio prefetto Bruno
Ferrante. Come poteva preten-
dere Veronesi di prendere il po-
sto loro, gente che nella vita ave-
va passato il tempo a contare
solo (poche) tessere? Eppure ce
la fecero. Di fronte a quella can-
didatura cosi prestigiosa, i picco-
li cacicchi locali riuscirono a far
prevalere la loro congiura, dan-
do l'ennesima dimostrazione
del trionfo della «peggiocrazia»
a cui da Chicago il professor Lui-

gi Zingales attribuisce il falli-
mento della politica e del capita-
lismo italiano. Ferrante perse
con Letizia Moratti, ma allora i
cacicchi del Pd non piansero,
perché avevano salvato il loro
centimetro quadrato di potere.
E a loro solo quello interessa,
non certo il bene di Milano.
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Controbiografia di Veronesi, grande a meta
Aborto, utero in affitto, eutanasia, droga, nozze gay, prostituzione: gli piaceva tutto

di STEFANO LORENZETTO

# Nel 1960, as-
sunto da po-
chi mesi alla
Stampa, Giam-
paolo Pansa fu
mandato a Ro-
ma dal suo di-
rettore, il leggendario Giulio
De Benedetti, per presentar-
si al cospetto di Vittorio Gor-
resio, notista principe del
quotidiano di casa Agnelli.
Costui imparti al giovane
praticante un consiglio:
«Non andare mai dove vanno

gli altri. Prendi sempre
un’altra strada». Non andare
dove vanno gli altri, prende-
re sempre la strada opposta,
e il piu ingrato dei mestieri.
Procura noie, incomprensio-
ni, insulti, amarezza. Di soli-
to i primi a sconsigliartelo
sono i tuoi familiari: «Lascia
perdere». Li capisco: all’e-
sterno offri 'impressione di
farlo per partito preso o, peg-
gio, per cattiveria. Mentre tu
sei convinto di doverlo fare
per amore di verita e speri
sempre che il lettore ti con-
ceda almeno lattenuante

della buona fede. Cositilanci
nel disagevole esercizio.

La premessa serve a spiegare
che bisogna sempre diffidare
quando gli uvomini cantano
in coro, per il semplice moti-
vo che non sono angeli. Que-
sto dubbio molesto dell'inno
stonato mi ha assalito anche
martedi sera, nel leggere I'e-
picedio che il mio amico Um-
berto Tirelli, insigne oncolo-
go, aveva steso sul tamburo e
con le lacrime agli occhi per
la morte del suo collega Um-
berto Veronesi. E quando alle
22.35 si & congedato con un

sms, «era un grande», non ho
avuto cuore di rispondere,
perché mi sarebbe toccato
scrivergli: si, pero a meta.

Non dubito che Umberio 1
avrebbe meritato il premio
Nobel, come ha affermato
Umberto II, anche perché mi
fido della competenza scien-
tifica di Tirelli e ho toccato
con mano quale fucina di ta-
lenti sia I'leo (Istituto euro-
peo dei tumori), avendo par-
lato a lungo con il professor
Pier Giuseppe Pelicci, (...)

segue a pagina 13

Il professor Veronesi
un grande? Si, a meta

L’apprendistato con le prostitute su un tratturo e la confessione alla moglie:
«Ho un figlio di 4 anni». Programmato con un’altra quando lui ne aveva 60

Segue dalla prima pagina

di STEFANO LORENZETTO
(...) direttore del dipartimento di on-
cologia sperimentale, scopritore in
untopodelgeneP66shcchecontrolla
la durata della vita. Ma il concetto di
grandezza, quando si parla di un uo-
mo, specie se morto, andrebbe rap-
portato anche ad ambiti un po’ pit
ampi delle capacita professionali.
Eallora, aproposito di Veronesi, sono
costretto a pormi alcune domande. E
davvero grande un padre di famiglia
che una domenica mattina del 1989,
mentre guidava 'automobile avendo
al suo fianco la moglie, le disse: <Ho
unfiglio di4 annidaun’altradonna»?
davvero grande un marito infedele
che nonle confessad’averla traditain
unmomento difragilita, bensidiaver
pianificato all’eta di 60 anni questo
settimo figlio, «frutto di unapassione
profonda» per unasua collaboratrice
quarantenne, perché lei «mi amava
molto e voleva a tutti i costi un figlio
da me»? E ancora: ¢ davvero grande
un genitore che abbandona questo
«ragazzo difficile fino alla puberta»
(lo credo bene), con la giustificazione
che «pero haavutolafortunadianda-
reastudiareprimainSvizzeraepoiin
Germania»? Non lo so, ditemelo voi.

Sullastaturamorale del professor Ve-
ronesi cominciai a nutrire qualche
sospetto il giorno in cui tornai all'leo
per incontrarvi la presidente di Sot-
tovoce, un’associazione di 150 volon-
tari che assistono i malati terminali
di cancro nelle corsie dell'ospedale
milanese. Manuela Belingardi Vala-
guzza, erede di una storica valigeria
poi ceduta al gruppo Delsey, mi rac-
conto di come T'illustre oncologo fos-
sediventatoateo aforzadisoffrirenel
vedere 1 suoi pazienti che morivano
fra dolori atroci. Lei, al contrario, ha
un imperdonabile difetto: «Mi ostino
aritenere chequalcosacisia. Nonesi-
steculturachenonsisiadatauncrea-
tore, un principio, un motore immo-
bile, un padronedellavita. Misono af-
fidata a Cristo. In fondo & I'unico per-
sonaggio storico su cui vi siano docu-
menticonvergentiche neattestanola
resurrezione da morto. Alla faccia di
Veronesi che mi prende in giro». Tra-
secolai. Laprendeingiro? «<Eh, quial-
I'leo le funzioni religiose sono poche
e tristanzuole, percio organizzo al-
meno a Natale e a Pasqua una messa
cantata. “Mensa? Quale mensa?”, mi
schernisce il professore. Sta’ attento
che ti metto due dita negli occhi, gli
ribatto io». E grande un uomo di cul-
tura che irride la fede altrui?

ICAZZOTTIUCCIDONO

1 miei dubbi si rafforzarono quando,
daministro della Sanita, Veronesi fir-
mo il decreto che autorizzava la boxe
femminile. Da un grande clinico mi
sarei aspettato che abolisse anche
quella maschile. Non lo sapeva che
dall’inizio del secolo erano gia morti
450 pugili per i postumi dei cazzotti
sul ring? Non lo sapeva che I’Associa-
zione medica americana ha approva-
to all’'unanimita (365 voti) un appello
per I'abolizione di questo sport, con-
siderati «i pericolosi effetti sullasalu-
te di chi lo pratica»? Non lo sapeva
che T'Assemblea medica mondiale,
riunitaaVenezianel1983, voto undo-
cumento analogo perché «lo scopo
fondamentale della boxe & quello di
infliggere undanno corporeoche pué
provocare la morte e avere una peri-
colosa incidenza sulle lesioni cere-
brali croniche»?

Qualche tempo dopo andai a intervi-
stare il professor Virgilio Sacchini,
specialista nei tumori del seno, che
dal 2000 opera al Memorial Sloan-
Kettering cancer center, F'ospedale di
New York dove cercarono una spe-
ranza Gianni Agnelli, suo nipote Gio-
vannino e Tiziano Terzani. Li, su 700
medici, i chirurghi d’origine italiana
sono appena due. Uno é appunto Sac-
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chini, che ebbe in cura sino alla fine
OrianaFallaci. Sipuobendirecheegli
siafraimiglioriallievidi Veronesi. Gli
chiesi di parlarmi del suo maestro,
che era stato il primo a intervenire
con il bisturi sul corpo della scrittri-
ce. Larispostafu: «Alloramiappariva
come un dio». Sei parole, non una di
piy, e il verbo declinato all'imperfet-
to. Restai interdetto.

In precedenza, ospite di Fabio Fazioa
Chetempo che fa, Veronesi era arriva-
toasostenerechegliinceneritorinon
hanno alcun nesso con il rischio tu-
mori, guadagnandosi per questouno
spaventoso soprannome, Cancrone-
si, coniato per lui da Beppe Grillo. E
possibile che avesse ragione 'oncolo-
go e torto il comico. Pero sono tuttora
qui a domandarmi perché il primo
non abbia mairibattuto alle infaman-
ti accuse del secondo, non dico nelle
aule di giustizia, come qualsiasi per-
sonadabbeneavrebbe fatto,maalme-
no sui giornali. Sono andato a rileg-
germele su un lancio Ansa del 4. feb-
braio 2008, quelle accuse: «Cancro-
nesi & stato ospite dallo stuoino Fazio.
Hadettochegliinceneritorinonhan-
no alcun effetto sulla salute. Ne dovra
rendere conto, prima o poi, agli am-
malatieailoro parenti. Sono decenni
che questo uomo sandwich si occupa
di finanza, di imprese e, saltuaria-
mente, di salute. Non € informato sui
fatti e ha qualche piecolo conflitto di
interessi. Per lui inceneritori e istitu-
todeitumorisonoun ciclovirtuosodi
creazione della malattia. Un busi-
ness. La provoca e la cura. La fonda-
zione Veronesi ha come partner 'A-
cea, multiutility coninceneritori; 'E-
nel, centrali a carbone, olii pesantie
nucleare; Veolia environment, co-
struzione d’inceneritori».

Mi sarei aspettato una querela a Gril-
lo, considerato che il luminare ha
sempre goduto di buona stampa, anzi
ottima. Di pil, genuflessa. Niente,
non un fiato. Ma come? Sette anni
prima, da ministro della Sanita, arri-
viasuggerirel’occupazionedel Parla-
mento, reo di non approvare una leg-
ge contro il fumo delle sigarette, e
adesso vaiin tv a spiegare che il fumo
delle ciminiere é tutta salute?
Apropositodeiflabelliferichelorico-
privano di saliva sui quotidiani e so-
prattutto sui periodici femminili, az-
zardo una spiegazione: nonostante i
gravosiimpegnichegliimpedivanodi
occuparsidella famiglia, se nonla do-
menica, Veronesi fino al 2012 trovo
sempre il tempo per stare nel consi-
glio di amministrazione della Arnol-
do Mondadori editore, presieduto da
Marina Berlusconi. Chissa che cosa
¢’entrano i tumori con i giornali.

O forse Veronesi era allergico alle au-
ledigiustizia. Infatti,con largo antici-
po su papa Bergoglio, sosteneva che
non aveva alcun senso tenere i con-

dannatiin carcere, giacché anchel'o-
micida pitefferato, trascorsi 20 anni,
€ completamente diverso dall'uomo
che commise il crimine, per un sem-
plicefattodiricambio cellulare. «Pro-
viaparlarne conifamiliaridelle vitti-
me», replico secco Roberto Martinel-
li, segretario del Sindacato autonomo
polizia penitenziaria, al quale chiesi
un commento. «Troppo facile fare i
generosi sulla pelle degli altri».

Ma, per tornare al concetto di gran-
dezza, € stato soprattutto nell’'ultimo
scorcio della sua vita che Umberto
Veronesi, dimentico del rosario reci-
tato tutte le sere quand’era ragazzo e
quasi fosse caduto preda di una furia
disperata sempre in bilico fra relati-
vismo e nichilismo, si é fatto paladino
disconcertantiteorie suitemietici. A
enuclearle ha provveduto il figlio Al-

berto: «Si € schierato per la liberaliz-

zazione della droga e per tutte le bat-
taglie, dall’eutanasia alla fecondazio-
ne eterologa, oltre alle unioni civili, al
divorzioeall’aborto». Semiofiglioun
giorno, a cadavere ancora caldo, do-
vesse ricordarmi cosi, cioé come il
fautore dell'utero in affitto e delle
adozioni gay, preferirei morire un’al-
tra volta, giuro.

LE CAREZZE LASCIVE

«A 20 anni i xe butei, a 80 ancora
quei» (a 20 anni sono ragazzi, a 8o an-
cora quelli) recita un adagio delle mie
parti e magari Veronesi, nell’'ultimo
scorcio della sua vita, era semplice-
mentetornatoaessere «ilgiovaneche
compie il proprio apprendistato ses-
suale grazie alle carezze lascive delle
prostitute appostate suun tratturo di
campagna», come scrive la sua bio-
grafa Annalisa Chirico. La quale ha
anche colto, mi e parso di capire, una
sorta di rammarico senile del profes-
sore, 1a dove lui le confessava: «Non &
unmistero che unafetta crescente di
prostituzione oggigiorno riguardi i
transessuali, che rappresentano pla-
sticamente I'attrazione verso lo stes-
50 sesso e verso il sesso opposto, e
soddisfano la componente sia andro-
gena sia estrogena presente in ognu-
no di noi». E pitt avanti: «Quanto alle
leggicontrarieallaprostituzione oal-
la pubblicita che esponeil corpo fem-
minile, misembrano iniziative detta-
te daun mistodiperbenismo e assur-
dita». Ah, poter avere ancora 20 anni,
non e vero?

Delresto dal 20071o scienziato anda-
va manifestando il suo crescente en-
tusiasmo per I'avvento in Occidente
di una civilta bisessuale, fenomeno
considerato addirittura ineluttabile
in quanto «la specie umana si va evol-
vendo verso un “modello unico”, le
differenze tra uomo e donna si atte-
nuano; I'uomo, non dovendo pit lot-
tare come una volta per la sopravvi-
venza, produce meno ormoni andro-
geni; la donna, anche lei messa di

fronte a nuovi ruoli, meno estrogeni;
egliorganidellariproduzione siatro-
fizzano». Secondo Veronesi, questo
«€ il prezzo che si paga all’evoluzione
naturale della specie ed é un prezzo
positivo». Piccolo problema: com’e
che «'evoluzione naturale della spe-
cie» verso il «modello unico» avviene
soloin Occidente e non nei Paesi ara-

bi? Mah.
LAMORE OMOSESSUALE
L'oncologo nonagenario era diventa-
to un convinto assertore della fecon-
dazioneartificiale e financo della clo-
nazione, che «finira per privare del
tuttol’atto sessuale del suo fine ripro-
duttivo». «Il sesso restera», profetiz-
zava, «ma solo come gesto d’affetto,
dunque non sara piui cosl importante
se sceglieremo di praticarlo con un
partner del nostro stesso sesso». Da
ultimo, arrivo a teorizzare che 'amo-
re omosessuale fosse «pitt puro» di
quello eterosessuale, «perché non ha
secondifini, éfineaséstesso,quindieé
pit autentico, piti vero». Alleluia.
Mi sarebbe piaciutodiscutereditutto
questo in occasione dell'uscita del
mio libro Vita morte miracoli (Marsi-
lio). Inviaia Veronesi uninvito forma-
leintalsenso. Mirisposeastrettogiro
di posta (non gli faceva difetto la si-
gnorilita, questo no), con una lettera
articolata in cui, rammaricandosi di
non poter intervenire al pubblico di-
battito a causa di <impegnipreceden-
temente “concordati», concludeva,
bonta sua, che «qualunque sia I'ideo-
logia olacorrente di pensiero, nonva
mai dimenticato che il progresso si
deve identificare e deve mirare alla
salvaguardia del benessere e della di-
gnita dell'uvomo».
Certo, certo. Ma, se ci fossimo con-
frontati di persona, gli avrei chiesto:
ritiene giusto che un senatore della
Repubblica italiana e un ex governa-
tore della Regione Puglia abbiano po--
tuto concepire figli negli uteri di don-
nepreseanoleggio estrapparlidal se-
no delle loro madri ad appena pochi
giornidallanascita, mentre unalegge
della Regione Toscana vieta il com-
mercio dei cuccioli di cane al di sotto
dei tre mesi di eta?
Per convincere Veronesi ad accettare
il dibattito in pubblico, mi ero fatto
sponsorizzare da Manuela Belingar-
di Valaguzza, la volontaria dell'leo.
Nella risposta scritta, egli la chiamo
«Manuela Valagussa». Non solo la
prendeva in giro: non conosceva nep-
pure il suo cognome. Capita che i
grandi non si accorgano dei piccoli.
Per una terribile nemesi, il medico
chevolevasconfiggere il tumore € sta-
toucciso a goannida untumore. Per-
ché ha questo di brutto la natura: si
evolve, si, ma piu spesso sbaglia. An-
chesesasempre quellochefaesafar-
lo fino in fondo.
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FORZAECORAGGIO

di Giacomo Sintini

Grazie professor Veronesi, ci manchera

b uon lunedi a tutti cari ami-
ci, quella ‘appena trascorsa
¢ stata-un settimana dayve-

ro riccadieventi importanti sul pia-
nonazionaleed interniazionale, ma
la notizia che piti di altre mi ha toc-
cato da vicino € stata la scomparsa
del professor Umberto Veronesi.
11:suo nome ¢ sinonmmo «(i ricerca
contro il cancro; ¢ come dire impe-
gno; lotta, lavoro duro, medicing ¢
scienza, possibilita e speranze per
sconfiggere quello-chie in tanti han-
no definito il male del secolo,
Veronesi ¢ stato molto pit di un
medico-e ricercatore, ¢ stato-uil fine
pensatore, come lui stesso amava
definmrsi. Ha condotto Ta sua cono-
scenza al servizio dei malati, stu-
diando e'provando, per tentare-di
raggrungereil megho nella-curadei
tumori,
11 suo fiore all’occhiello sono stati i
miglioramenti compiuti nelle tera-
pie conservative per i tummori al se-
1O €, on & ¢aso oggl, sono le tante
donne ¢he lui ha aiutato a ricono-
scere 1l suo imimmienso valore, non
solo comie professionista -medico,
ma anche per la sua sensibilita
umiana ¢ sociale,

Ha messolasua vita al servizio del-
la ricerca medica, creando ¢ presie-
dendo la Foridazione Veronesi ¢ di-
ventando dingerte scieritifico érme-
rito. dell’Istituto Europeo di Otico-
logia. Tanti anni fa ha animato la
nascita di Aire che:oggi in assoluto
¢ la principale associazione che si
occupa di raccogliere fondi per la
ficetca cottro il cancro,

In'poche parole Umberto Veronesi
ha aperto la strada a tutti noi che
nel nostro piccolo cerchiamo di
portare avanti il suo esempio quan-
do promuoviamo azioni di preven-
zione ¢ diagnosi precoce, quando
raccomandiario cotretti stili di vi-
ta, quando cerchiamo con piccoli
gestidi alleviare le sofferenze di chi
sta lottando,

Ricordo dncora I'emozione con
cui mi recai alla sede della Fonda-
zione qualche tempo fa, mi sentivo
come una formica ai piedi di un
gigante, ma gia al primo impatto
ho saputo riconoscere la grandez-
za di chilavora per un fine superio-
reaciascunodi noi. Da-quel primo
incontro I’Associazione Giacomo
Sintini ha avuto T'onore di ricevere
ilsupporto:della Fondazione Vero-

nesi in. oceasione-della #Hforzaeco-
taggio Challenge 2016 quando ab-
bianio donato un 1610 riconosei-
mento a Un nostro caro amico e
sostenitore, il corridore che secon=
do noi meglio incarnava lo spirito
¢he Veroriesi hia voluto lasciare in
suaeredita. Era solo Piniziodi Gria
partnership che vorrerimo corisoli-
dare nel tempo, ¢i sentiamo anche
noi portatori del messaggio che il
Professore ha:diffuso in questi an-
ni, un faro di speranza che voglia-
mo far brillare anche con le nostie
energie,

Al profondo sconforto che segue
alla perdita diun personaggio pub-
blicodi tale-caratura moralee pro-
fessioniale, fa seguito un forte senti-
mento di rivalsa nei confrontidi ur
male che sono certo riusciremo a
sconfiggere; col tempo certo, maci
riusciremo,  Limmersa ereditd
scientifica ¢ culturale di Umberto
Veronesi € ora inmano ai suoi me-
dici che sapranno essere giusti testi-
moni del suo lavoro ¢ sapranno
continuare a fare grandi passi in
avariti per migliorare la vita di tan-
te persone.

Grazie di tutto Professore, molti di
noti le devono la vita!
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