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LO SPORT IN ITALIA:



ISTITUZIONE SCOLASTICA E 
ASSOCIAZIONI SPORTIVE:

• Pluralismo delle esperienze motorie i fondamentali

• Possibilità di intervenire sull’intera popolazione

degli studenti

• Educazione motiria multilaterale estensiva

• Scelta dell’individuo

• Esperienze motorie specifiche

•Abbandono precoce, finalità agonistiche



MODELLO PIANIFICAZIONE SPORTIVA (CANADA)



LO SPORT E LA SCUOLA IN NORVEGIA: 

Legge che garantisce un 

ora di attività motoria al 

giorno



STRUTTURE E ATTIVITA’ ALL’APERTO

•Giardini scolastici

• Parchi

• Ciclabili

• Zone verdi attrezzate

• Sviluppo e promozione attività motorie spontanee



ATTIVITA’ PROMOZIONE NELLE SCUOLE



‘Parcour’ – Cross Country Cross Georg Ziphel



CONCLUSIONI:

• Importanza della promozione della cultura sportiva

• Importanza della istituzione scolastica come insegnamento della  

attività e cultura sportiva pluralista pianificata

•Associazionismo sportivo di sostegno alla scuola

• Importanza delle tappe dello sviluppo psico-motorio dell’individuo

• Didattica che prediliga metodi di tipo induttivo (competenze, 

autonomie)

• Importanza dell’attività all’aria aperta utilizzo spazi verdi
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